
 

 

Västra Götalandsregionen 

Regionhälsan 

Datum: 2023-09-27  

Kallelse/Mötesanteckning 

RPT Ätstörning 

Tid: 13.00 - 15.00 

Plats: Teams  

 

Deltagare 

Ulrika Lundberg Koordinator, ansvarar för anteckningar 

Anne-Line Solberg Ordförande  

Karin Lilja  SKAS 

Barbro Bäckström NU (BUP)  

Niklas Galligani NU (VUP)  

Stina Claesson SÄS  

Ilias Papoulias  Halland 

Camilla Granath Kungälv (SIV) 

Afson Ganjaei SU (VUP)  

Ellen Abrahamsson  Frisk & Fri (brukarrep) 

 

Anmält förhinder 

Katarina Nygård Extern utförare  

Gunilla Eneström Pahlm RPO barn och unga  

Sandra Weineland PV  

Elisabet Wentz Akademi 



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Avstämning 7,5 hp Kursen är igång, god stämning och engagerade 

deltagare. Totalt 31 av 39 anmälda närvarade 

vid kursstart. Ulrika och Johanna (GU) följer upp 

närvarolistan.  

 

2. Avstämning 
dietistfrågan 

Förslaget som arbetades fram av dietisterna (My 

Ahlström) och RPT föregående möte avslogs av 

primärvårdsrådet. Uppföljningsmöte med 

Jeanette Rehn (dietisternas chef) bokat, 

återkommer till RPT med rapport kring 

fortsättning på frågan 

 

3. Avstämning ny 
Hallands-
representant 

Ilias har fått förtroende från Halland (Hans 

Acekrot) att fortsätta representera Halland tills 

ersättare har rekryterats. Teamet ställer sig 

bakom att Ilias fortsätter. Mathias Alvidius har 

även nominerat Ilias att fortsätta i teamet och 

representera SU.  

Teamet diskuterar även den totala 

sammansättningen, saknas någon 

representation? Viktigt med läkarrepresentation, 

vilket även stöder att Ilias är kvar. Alla 

förvaltningar inte representerade (H&H samt 

Regionhälsan saknas), och det finns önskemål om 

ökad samverkan med akademi och primärvård 

genom fler representanter som kan dela 

uppdraget för ökad möjlighet att närvara. Ulrika 

lyfter till samordningsråden för beslut kring 

teamets sammansättning.  

 

4. Avstämning 
temadag 

58 anmälda (150 pl) per 2023-09-27 från olika 

verksamheter, flera från elevhälsan, samt 

primärvård, UPH, MUX. Arbete med programmet. 

 



 

Information till andra grupper  
Frågan om teamets sammansättning och nya nomineringar tas till 

samordningsråden 

 

Saknas representant från PV som kan prata om 

insatser på primärvårdsnivå, Ilias tillfrågar en 

person från Halland.  

5. Stegvis vård (från 
NU-sjukvården) 

Diskussion om stegvis vård inom ätstörning efter 

en förfrågan från NU-sjukvårdens 

verksamhetsutvecklare.  

 

Nästkommande möten  

2013-10-13 9.15 - 14.00 (Stationshuset) 

• Inför temadagen 

• SU presenterar ÄTIT-projetket 

• Stina gör utkast till stegvis vård dokument (efter förlaga 
depression) - fortsatt arbete 

• Barbro skapar en teamsyta för gruppens interaktioner  

 


