MCP-nr:

Ifylid av:

Granskad av:

Vdgledning for att bedoma riskhanteringen over tid gédllande faktorer av betydelse for
saker vard av suicidala patienter.

Omrade

Virdera om
handléggningen varit
adekvat utifran best
practice, symtombild
och individuella behov

1. Adekvat
och relevant
handlaggning

2. Avvikelser
eller brister,
med sannolikt
lag eller utan
betydelse for
patienten

3. Avvikelser
och brister
finns som
har eller kan
ha péverkat
patienten

4. Stora
och/eller
allvarliga
avvikelser
och brister

1. Diagnostik

Utredningar och undersékningar

Diagnos

Differentialdiagnostik

Substansbruk kartlagt

2. Behandling

Adekvat for diagnos och symtom

Likemedelsbehandling adekvat

Uppf6ljning & utvardering

Likemedelsuppfoljning

Vardniva

Behov av LPT och LVM varderade

3. Vardplanering

Vardplan och krisplan

Patientinvolvering

4. Suicidalitet

Bedomning av suicidalitet

Riskfaktorer, risksituationer och
triggers ar kartlagda

(t ex tidigare suicidf6rsok, hereditet,
psykisk ohilsa, missbruk, akut kris,
personliga forluster)

Suicidreducerande interventioner
r vidtagna utifran patientens
behov

(t ex symtomreduktion, tat uppfoljning,
involvering av nérstiende, slutenvérd,
tillsyn, krisplan, probleminventering,
begréansning av tillgang till metod)

5. Resurser,
personal

Kontinuitet

Kompetensnivi

Tillganglighet

6. Samverkan,
kommunikation
& information

Inom enheten

Med vardgrannar

Myndigheter, socialtjanst

Med nirstaende

7. Uteblivna

Hantering och dtgarder

8.
Dokumentation

Vérdforloppet gér att folja

Vérd

Omvardnad

9. Narstdendes
uppfattning av
varden

Bemdtande och delaktighet i
véarden i den utstrickning som
nérstdende och patienten nskat

Vérdens tillgénglighet och
forméga att mota patientens
behov och férvantningar

10. Ovrigt
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Bedomningstabellen har tagits fram av Elin Froding.




Kommentarer kring markeringar i kolumn 2-4
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En samlad bedomning av virdens formaga till riskhantering 6ver tid gors utifran
resultatet.

Forslag till viagledning:

* Endast markeringar i kolumn 1 och fa i 2: ingen vardskada.

* Flera markeringar i 2 och markeringar i kolumn 3: indikerar brister i vardens
riskhantering, som sammantaget pavisar systemfel och risk for vardskada.
Bedomning bor ske tillsammans med cheflakare.

*  Markering i kolumn 4: sannolik virdskada. Brister i vardens riskhantering. Bedémning
bor ske tillsammans med chefldkare.
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