Vistra Gotalandsregionen
Regionhilsan

Datum: 2025-02-26

Kallelse/Motesanteckning

RPT Suicidprevention

Tid: 9.00 - 12.00

Plats: Kungshojd, Motesrum Berget
Deltagare

Malin Rex (ordforande)
Anders Ohman
Katarina Malmqvist
Louise Nenow

Mattias Jonson
Magnus Svensson
Josefine Lilja

Carina Persson

Ovriga deltagare

Annelie Jonsson, medicinska redaktionen

Maria Hermansson, Kliniskt trianingscenter (KTC) SAS

Anmalt forhinder
Therese Nielsen Lindén
Patrik Back

Pernille Jagerstrom
Lina Ljung Roseke
Susanna Blomberg

Charlotte Sommar
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Lina Bjurstrom

Alexandra Nordstrom

Motespunkt

Anteckning

Incheckning i motet

Lagesuppdatering
utbildningar/arshjulet

PAUS

Processrapport RMR-
arbetet samt
information om vart
nya arbetssatt med
medicinsk redaktion
— Anneli Jonsson,
medicinsk redaktion

e Presentation av pilot: Suicidpreventiva samtal i praktik —
Maria Hermansson fran KTC, SAS. God respons fran
RPT.

e Suicidprevention i praktik, barn och unga (24/2). Bra
uppslutning, svart att fa in deltagare renodlat fran
PV/specialistvard men funkar bra

e Suicidprevention, vuxna (Campus 14/5). Sprid garna
information och lank till anmalan i era natverk!
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17203

e Forskarfredag/Masterclass (Malin Rex, digitalt 4/4)
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17534

e Utbildning for Beredningen psykisk hilsa (Mattias
Jonsson, fysiskt pa deras mote 16/10 + digitalt 13/11)

Datum for hostens utbildningsdagar ska sattas ihop med

inbjudna foreldsare

Redigering har skett i dldre version av RMR som nu ar
publicerad. Skrivargruppen behover identifiera ratt reviderad
version och skicka den till Anneli, som sen skickar ut en
delningslank som leder till ratt version av dokumentet.
Delningslank for vuxen versionen skickas till

mattias.jonson@vgregion.se och josefine.lilja@vgregion.se.

Barnversionen skickas till josefine.lilja@vgregion.se och

katarina.malmqvist@vgregion.se ihop med en kort viagledande

text till vad som behover goras.
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Genomgang av nya
ersattningsrutiner i
RPT

Information
frén I0OP

Suicide Zero

Hostens moten

Ovrig friga frin
Magnus Svensson

Anneli informerar dven om Medicinsk redaktions nya rutiner

och arbetssditt.

Mejlas ut av Ulrika och tas upp vid nasta mote

En ambassador for Min livlina anstalls pa 20 % (bekostas av
statsbidrag) med uppdraget att utbilda framst psykiatrin kring

siakerhetsplanering och Min livlina. Bjuds in till nasta RPT mote.

26/5 kl 9-12 fysiskt mote i Goteborg med pensionsavtackning av
Susanna Blomberg.

3/11 kl 9-12 fysiskt mote i Goteborg

Dessutom — Malin Rex disputerar den 28/3 kl. 13.00 — 16.00 i
Sal Ivan Ostholm, Medicinaregatan 13. i Alla ir hjirtligt
valkomna att vara med pa plats! For den som inte kan vara med
fysiskt kan disputationen foljas via zoom. Lank finns till
zoommote finns i evenemangslanken:

https://www.gu.se/evenemang/disputation-malin-rex

P4 uppdrag av styrgruppen i Sédra Alvsborgs
naravardssamverkan héller kommunerna i Sjuhirad pa att
utveckla efterlevandestod vid suicid. En tvarsektoriell
arbetsgrupp med aktorer fran vard, bléljus, raddningstjanst
arbetar med uppdraget, bland annat med inspiration fran
Kalmar. En workshop kommer hallas i Boras den 24 april,
inbjudan sprids till en bred malgrupp med syfte att titta pa

rutinen for efterlevandestod. Workshopen ar aven ett led i
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forankringen av arbetet. Inbjudan gar sarskilt ut till vard- och

==

Save the date

rehab centraler (Nérhilsan och privata). “workshop efterlevand

Skickas dven separat.

Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

[
2025-03-28 13.00 — 16.00 Malin Rex disputerar &

2025-05-26 9.00 — 12.00 i Goteborg
2025-11-03 9.00 — 12.00 i G6teborg
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