
 

Västra Götalandsregionen 

Regionhälsan  

Datum: 2025-02-26 

 

Kallelse/Mötesanteckning 

RPT Suicidprevention 

Tid: 9.00 - 12.00  

Plats: Kungshöjd, Mötesrum Berget 

Deltagare 

Malin Rex (ordförande)  

Anders Öhman  

Katarina Malmqvist   

Louise Nenow   

Mattias Jonson  

Magnus Svensson 

Josefine Lilja 

Carina Persson  

Övriga deltagare 

Annelie Jonsson, medicinska redaktionen   

Maria Hermansson, Kliniskt träningscenter (KTC) SÄS  

Anmält förhinder  

Therese Nielsen Lindén 

Patrik Bäck 

Pernille Jagerstrom 

Lina Ljung Roseke 

Susanna Blomberg  

Charlotte Sommar  



 

 

Lina Bjurström   

Alexandra Nordström  

Mötespunkt Anteckning 

Incheckning i mötet   

Lägesuppdatering 
utbildningar/årshjulet 

• Presentation av pilot: Suicidpreventiva samtal i praktik – 
Maria Hermansson från KTC, SÄS. God respons från 
RPT.  

• Suicidprevention i praktik, barn och unga (24/2). Bra 
uppslutning, svårt att få in deltagare renodlat från 
PV/specialistvård men funkar bra 

• Suicidprevention, vuxna (Campus 14/5). Sprid gärna 
information och länk till anmälan i era nätverk! 
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17203 

• Forskarfredag/Masterclass (Malin Rex, digitalt 4/4) 
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17534 

• Utbildning för Beredningen psykisk hälsa (Mattias 
Jonsson, fysiskt på deras möte 16/10 + digitalt 13/11) 

Datum för höstens utbildningsdagar ska sättas ihop med 

inbjudna föreläsare 

 

PAUS  

Processrapport RMR-
arbetet samt 
information om vårt 
nya arbetssätt med 
medicinsk redaktion 
– Anneli Jonsson, 
medicinsk redaktion 

Redigering har skett i äldre version av RMR som nu är 

publicerad. Skrivargruppen behöver identifiera rätt reviderad 

version och skicka den till Anneli, som sen skickar ut en 

delningslänk som leder till rätt version av dokumentet. 

Delningslänk för vuxen versionen skickas till 

mattias.jonson@vgregion.se och josefine.lilja@vgregion.se. 

Barnversionen skickas till josefine.lilja@vgregion.se och 

katarina.malmqvist@vgregion.se ihop med en kort vägledande 

text till vad som behöver göras.  

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17203
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/17534
mailto:mattias.jonson@vgregion.se
mailto:josefine.lilja@vgregion.se
mailto:josefine.lilja@vgregion.se
mailto:katarina.malmqvist@vgregion.se


 

 

Anneli informerar även om Medicinsk redaktions nya rutiner 

och arbetssätt.  

Genomgång av nya 
ersättningsrutiner i 
RPT 

Mejlas ut av Ulrika och tas upp vid nästa möte 

Information 

från IOP 

Suicide Zero 

 

En ambassadör för Min livlina anställs på 20 % (bekostas av 

statsbidrag) med uppdraget att utbilda främst psykiatrin kring 

säkerhetsplanering och Min livlina. Bjuds in till nästa RPT möte.  

Höstens möten  26/5 kl 9-12 fysiskt möte i Göteborg med pensionsavtackning av 

Susanna Blomberg.  

3/11 kl 9-12  fysiskt möte i Göteborg 

 

Dessutom – Malin Rex disputerar den 28/3 kl. 13.00 – 16.00 i 

Sal Ivan Östholm, Medicinaregatan 13. i Alla är hjärtligt 

välkomna att vara med på plats! För den som inte kan vara med 

fysiskt kan disputationen följas via zoom. Länk finns till 

zoommöte finns i evenemangslänken: 

https://www.gu.se/evenemang/disputation-malin-rex  

 

Övrig fråga från 
Magnus Svensson 

På uppdrag av styrgruppen i Södra Älvsborgs 

näravårdssamverkan håller kommunerna i Sjuhärad på att 

utveckla efterlevandestöd vid suicid. En tvärsektoriell 

arbetsgrupp med aktörer från vård, blåljus, räddningstjänst 

arbetar med uppdraget, bland annat med inspiration från 

Kalmar. En workshop kommer hållas i Borås den 24 april, 

inbjudan sprids till en bred målgrupp med syfte att titta på 

rutinen för efterlevandestöd. Workshopen är även ett led i 

https://www.gu.se/evenemang/disputation-malin-rex


 

 

Information till andra grupper  

Vid behov 

 

förankringen av arbetet. Inbjudan går särskilt ut till vård- och 

rehab centraler (Närhälsan och privata). 

Save the date 

workshop efterlevandestöd (med anmlänk).pdf 

Skickas även separat.  

Nästkommande möten  

2025-03-28 13.00 – 16.00 Malin Rex disputerar 🎉 

2025-05-26 9.00 – 12.00 i Göteborg 

2025-11-03 9.00 – 12.00 i Göteborg 


