Vastra Gotalandsregionen
Regionhdlsan

Datum: 2024-04-15

Kallelse/M6tesanteckning

RPT Suicidprevention

Tid: 10.00 - 12.00
Plats: Teams

Deltagare

Malin Rex (ordférande)
Anders Ohman
Katarina Malmquvist
Lina Ljung Roseke
Louise Nenow
Margda-Waern
MattiasJdensen
Susanna Blomberg
Magnus Svensson
Charlotte Sommar
Therese Nielsen Lindén
Pernille Jagerstrom
Patrik Back
Alexandra-Nerdstrém
MareusEriksson
Anettetiderberg
Maria-Nyberg

Lina Bjurstrom

Ulrika Lundberg (koordinator)
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Motespunkt

10.00 — 10.10 Incheckning

10.10 Foregaende anteckningar

10.10 - Godkannande av dagordning Godkanns

10. 10-10.40 RMRer — presentation Genomgang av inkomna

av inkomna remissvar samt diskussion synpunkter och reviderade
om hantering av f a primarvardens versioner efter remissvaren.
synpunkter. Malin och Ulrika leder fortsatt

bearbetning. Behaller tva olika
RMRer tills vidare

(skilj pa barn och vuxen). Bas-
basnivan lyfts ut ur RMRen och
laggs i en separat rutin.

Halland har nyligen faststallt en
forvaltningsovergripande rutin.
Grundlaggande
suicidriskbedémning for alla
medarbetare som jobbar med
patienter. Lite dver bas-

basnivan som ingar i RMRen.

10.40-10.45 Tema-dag BUP/BOU. 10/4 utbildningsdag mot BUP,

Lagesavstamning fullt hus. Nasta tillfalle 15/5
riktar sig mot personal som
jobbar med barn dven utanfor
BUP. Aven denna ser ut att vara
fullbokad. Katarina kontaktar
Karin for en genomgang av vilka
anmalningar som ar godkanda.
Upprepa dagen tva ganger till
hosten.
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10.45 - 10.50 Turnéplan lokala
processteam/sjukhuskyrkan

10.50-11.00

11.00-11.20 Tema-dag 19 november

11.20-11.30 Nasta foreldsare —
Masterclass (september)

11.30-11.45 Implementering av
RMR/utbildning i somatisk vard

Arbetsgruppen sammantrader

pa onsdag,
forslag pa i

aterkommer med
nnehall. Om nagon

har forhinder att medverka den

19 november, anmal detta sa

snart som mojligt for planering

av genomforande.

Inget besta

mt,

nominera garnal Sara

Probert-Lindstrom

Sara Probert-Lindstrom

— Lunds universitet

Ovriga fors
till Ulrika

lag skickas

Therese jobbar med

RCC och rapporterar

fran deras styrelsemote

— samtalsdelen i Vaga

Fraga ar svar att fa till.

Kan vi stotta genom att

erbjuda

uppsamlingsdagar som

man kan anmala sig till

eller ska vi

komma ut

och utbilda? Kommer

utbilda vid

6 tillfallen i

svara samtal.
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https://portal.research.lu.se/sv/persons/sara-probert-lindstr%C3%B6m
https://portal.research.lu.se/sv/persons/sara-probert-lindstr%C3%B6m

11.45 — 12.00 Ovriga frégor

Ulrika kommer traffa
simulatorcentrum pa
Ostra 30/4 for att
efterfraga deras utbud,
och i vilken form man
kan erbjuda utbildning i
form av praktisk
traning i bemotande
och svara samtal.
Aterkopplar forslag till
teamet vid ndsta mote.

Utbildningsenheten for
psykologer i VGR
arrangerar
specialistkurs i
suicidologi. Oppet dven
for Halland Utbildning:
Ansdkningssida -
Suicidologi
(vgregion.se)

Lina - Efterlevandestdd
for vardpersonal: hur
kan man prata med
efterlevande? Vad
hander efter ett suicid
intraffat? Vad har
varden for uppdrag?
Har kan kanske dven
Sjukhuskyrkan delta i
syfte att skapa
samarbete och kunskap
om Sjukhuskyrkans

rutiner. Eventuellt ar
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https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4082#section-1
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4082#section-1
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4082#section-1
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=4082#section-1

aven kommunerna
intresserade. Magnus
hjalper garna till att
arrangera detta. Ta
med fragan pa turnén
och fraga efter
onskemal/behov.
Susanna efterhor med
SKAS om nytt datum
for mote med dem .

Halland/Patrik: har
tagit fram en
forvaltningsovergripan
de rutin och vill koppla
ett kompetenshoéjande
program till detta.
Undrar vilka
behandlingsrekommen
dationer som anvands i
VGR? Framst ligger
fokus pa
sakerhetsplanering,
men inga sarskilda
metoder for
behandling finns
rekommenderade just
nu. Utbildning i
sakerhetsplanering
ligger i Larportalen.

Ulrika — information
om att IOP
Sakerhetsplan och Min
livlina
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Louise- i utbildningen
om sakerhetsplan
(Gregory Brown) finns
bilder som ar
framtagna for att
illustrera suicidalitet.
Kan man anvanda
dessa bilder?

Information till andra grupper

Nastkommande moéten
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GOTALANDSREGIONEN

Ya VASTRA
\ 4



