PROVA PINGIS!

ONSDAG 4 SEPT 13.00-15.30

MARIEDAL, KRANSVAGEN 210, BORAS

Pingis Parkinson, ett arvsfondsfinansierat projekt for att fa fler med
Parkinson att borja spela bordtennis! En bra idrott for fysisk aktivitet,
social gemenskap och okad livskvalitet. Alla kan spela utifran sina egna
forutsattningar. Det kommer bjudas pa fika och det enda du behover ta
med dig ar inomhusskor! Traffen sker i samarbete med Mariedals IK.

Anmalan senast 2 sept till Vid fragor kontakta
karin@sparvagenbtk.se Karin eller Anders
0766-253 201 0724-458825

WWW.PINGISPARKINSON.SE



