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Nationellt system for kunskapsstyrning

e  Systemet bestar av regioner och kommuner i
samverkan tillsammans med Sveriges
Kommuner och Regioner

o Samverkan med patient-, och
brukarorganisationer samt
professionsféreningar

. Partnerskap med myndigheter




Vision och malbild for systemet for
kunskapsstyrning

Vision for systemet for kunskapsstyrning

Tillsammans minskar vi skillnader i kvalitet och resultat!
Var framgang raknas i liv

och jamlik halsa * Alla invanare ska fa en god, jamlik och

kunskapsbaserad vard oavsett var de bor

Tillsammans gor vi
varandra framgangsrika! * Patienter, brukare och halso- och sjukvardens
medarbetare ska vara trygga i att basta

tillgangliga kunskap anvands i varje vardmote.
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EN SAMMANHALLEN STRUKTUR
FOR KUNSKAPSSTYRNING
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God hélsa genom god vard och
basta tillgangliga kunskap

Vi anvander basta tillgangliga
kunskap i varje mote

Ny kunskap kan snabbt omsattas

ldentifiera och prioritera —
patienter och professioner
tillsammans

Det ar enkelt att jobba
kunskapsbaserat

Malet ar att bidra till en god halsa i
befolkningen genom en god vard
som ska vara kunskapsbaserad,
saker, individanpassad, jamlik,
tillganglig och effektiv.
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Samspel for kunskapsstyrning

A EETia b AP

Makro —

nationell niva
Huvudman

i samverkan,
SKR,
stat

Ya VASTRA
\ 4

GOTALANDSREGIONEN




Vardens mal och resultat — grunden fér utveckling

e Mal satts nationellt, regionalt och lokalt

e Verksamheten féljer upp sina resultat varje manad

e Verksamheten har en plan for atgarder om resultaten inte nar malen

e Detta kraver ett battre stdd till verksamheten

- ratt data

— i ratt format

— vid ratt tidpunkt
— i ratta hander
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Nationella programomraden (NPO) och sjukvardsregionalt virdskap

NATIONELLA PROGRAMOMRADEN (NPO)

" Akut vard

Barns och ungdomars hélsa

>
g

P Cancersjukdomar (utgdrs av RCC i samverkan) >

Vilande vardskap Norra

P> Endokrina sjukdomar

' Hjért- och kirlsjukdomar

P> Hud- och kénssjukdomar

P> Infektionssjukdomar
Kvinnosjukdomar och férlossning

P Kirurgi och plastikkirurgi

Regionala vardskap
P Norra P Stockholm-Gotland Sydostra

[+
>
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P sodra

Levnadsvanor

Lung- och allergisjukdomar

Nervsystemets sjukdomar

Njur- och urinvdgssjukdomar

Mag- och tarmsjukdomar

Medicinsk diagnostik

Perioperativ vard, intensivvard och transplantation

Psykisk hélsa

I Mellansverige } Vastra b SKR/Vilande vardskap

VyFvvyvyvVvyyVvyywyy

Rehabilitering, habilitering och
forsdkringsmedicin

Reumatiska sjukdomar
Rérelseorganens sjukdomar
Séllsynta sjukdomar
Tandvard

Aldres hilsa och palliativ vard
Ogonsjukdomar

Oron-, nédsa- och halssjukdomar

MNationella prim&rvardsradet

Nationellt system
for kunskapsstyrn’
Hélso- och sjuk
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Nationella programomraden
(NPO)

Insatsomraden:

e Fokusera pa olika insatser for att driva
forbattringsarbete inom olika omraden

e Insatserna tas fram av NPO i en
verksamhetsplan

e Insatsomradena kan variera over tid.
Till insatsomraden &r ofta nationella
arbetsgrupper (NAG) kopplade

Nationella samverkansgrupper
(NSG)

Leder och samordnar regionernas
gemensamma arbete i olika omraden.

e Data och analys

e Metoder for kunskapsstod

o Ldakemedel/medicinteknik

e Forskning och Life Science

e Patientsakerhet

e Strukturerad vardinformation

e Stod for utveckling
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Kunskapsstyrning i VGR 2018-2022

Med start under 2018 etablerade alla regioner, med stod av SKR, ett

gemensamt system for kunskapsstyrning. Regionerna atog sig att bl.a. anpassa sin
regionala och lokala kunskapsstruktur till den nationella programomrades- och
samverkansstrukturen, avsatta regionala medel och att langsiktigt sdkra en regional och lokal

kunskapsstyrning.

VGR paborjade arbetet med regional anpassning for inforandet av det nya
systemet for kunskapsstyrning. En ny kunskapsstruktur byggdes upp som innefattade

regionala programomraden (RPO), regionala processteam (RPT) och regional samordning (Resak).

Arbetet har varit omfattande och inneburit en stor férandring fér VGR.

Samordning av regional kunskapsstyrning via Koncernkontoret
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Kunskapsstyrning i VGR sedan 2023

2022 stallde sig Koncernledning hélso-, och sjukvard sig bakom en
inriktning dar Samordningsraden tar dver ansvaret och sakrar
regionala programomradens funktion

Det innebar fran 2023:

Uppdragen for regionala programomradens ordférande och koordinatorer avslutas och
samordningsraden blir ansvariga fér kunskapsstyrning/regionala programomraden inom
deras omrade - regionala programomraden finns alltsd@ kvar men i samordningsradens regi

Samordningsraden ar huvudansvariga fér regionala processteam inom sitt omrade
Tre regionala programomraden finns kvar; Levnadsvanor, Tandvard och Séallsynta sjukdomar

Regional samordning av kunskapsstyrning omfattar &ven samordningsrad - RESAKS
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Systemet for kunskapsstyrning

Lokala stodfunktioner

Lokalt

Lokalt

processarbete

Lokalt
processarbete
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Regionalt processteam

startas for att omhanderta nationellt kunskapsstod, inomregionala skillnader och/eller digital transformation

Regionalt processteam

Regionala stédfunktioner till RPT: / P \

Metodstod -
Uppfdljning och analys
: Processteams-

Informatik ‘ ‘ ordférande
Medicinsk redaktion .‘. ‘
Processtdd for implementering av - -
vardférlopp i primarvard Medlemmar inklusive Prlfces;teatms-
S patient/narstaende- oordinator

igitalisering foretradare

Lakemedel/medicinteknik \

Patientsakerhet

Kommunikation . .t
Levande bibliotek ...
- ' )
Regionala
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RPT inom cancer

RPT inom o6vriga omrdden (jan 2025)

Lunginflammation
(infektion)

Glaukom (6gon)

Hepatit-C (infektion)

Ogon lins (&gon)

Ogon barn (6gon)

Levnadsvanor
(Levnadsvanor)

Grav horselnedsattning
(6ron, nasa, hals)

KOL (lung- och allergi)

Obstruktiv sémnapné vuxna
(lung- och allergi)

Levercirros (mag-tarm)

Epilepsi (nervsystemet)

Smarta (nervsystemet)

Kolorektal
olorekta Buksarkom ADHD/AST (psykisk halsa)
Tarmcancerscreening CNS Beroende (psykisk halsa)
S Personlighetssyndrom EIPS
Urinbl3sa Huvud-hals och sjalvskadebeteende
(psykisk halsa)
Prostata Palliativ vard Schizofreni och
schizofreniliknande tillstand
Testis Barncancer (psykisk halsa)
Njure Myelom Atstoérningar (psykisk halsa)
Suicidprevention (psykisk
Penis Leukemi halsa)
Livmoderkropp Lymfom Angestsyndrom (psykisk
halsa)
Aggstock Benmargstransplantation Depression (psykisk halsa)
Cervix Lunga
Vulva L&ngvarig smérta hos barn

Esofagus ventrikel

Cervixcancerprevention

(barn och unga)

Migran (nervsjukdomar)

Stroke (nervsystemet)

Vilande team

Kronisk njursjukdom (njur-
och urinvagssjukdomar)

Hoftfraktur
(rérelseorganen)

Medicinsk retina (6gon)

Pankreas

Diabetes (endokrina)

Parkinson (Nervsjukdomar)

Planerade uppstarter

Sarskild gyndysplasi

Thyroidea

Hypertyreos (endokrina)

Brost

Hud

Mammografi

Stralbehandling

Sekundarprevention efter
kranskarlssjukdom (hjart-
karl)

Reumatoid artrit
(reumatiska)

Andningsvard (lung- och
allergi

Jattecellsarterit (reumatiska)

Tidig upptackt

Cup

Hjartsvikt (hjart- karl)

Rdrelseorganen
(rérelseorganen)

Stensjukdom i dvre
urinvagarna (njursjukdomar)

Neuroendokrin buktumor

Cancerrehabilitering

Psoriasis (hud- och koén)

Ehlers-Danlos syndrom (séllsynta)

Sepsis (infektion)

Kognitiv svikt vid misstankt
demenssjukdomar (aldres
hélsa)




Personcentrerade sammanhallna
(®) .n
vardforlopp

e Overenskommelse mellan staten och Sveriges kommuner och regioner
(SKR) med syftet en jamlik och effektiv vard av god kvalitet

e Vardfdrlopp ska kunna omfatta en hel vardkedja inklusive utredning,
uppfoljning och rehabilitering

e Vardférlopp ska kunna startas oavsett var i vardkedjan patienten befinner
Sig

e Varje vardférlopp tas fram nationellt i NAG vardférlopp och publiceras pa
www.nationelltklinisktkunskapsstod.se

e Regional koppling till processteam for stod i arbetet
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https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/

241128

32 godkanda personcentrerade och sammanhallna

vardférlopp och 2 generiska modeller

Godkanda

* Depression - vuxna

* Diabetes med hog risk for fotsar .
* Epilepsi .
* Grav horselnedsattning .
* Hjartsvikt (bade ny och kronisk) .
» Hoftledsartros — primarvard (1) .

» Hoftledsartros — proteskirurgi(2) .
* Inflammatorisk tarmsjukdom, IBD |«

e Jattecellsarterit .
* Knaledsartros (1)

* Kognitiv svikt vid demens .
* KOL .
e Kritisk benischemi

e Landryggsbesvar .
* Lungfibros .

e Matallergi — IgE-formedlad

Obstruktiv sbmnapné vuxna .
* Osteoporos

* Palliativ vard

ARBETE PAGAR

Efter remiss

Psoriasis

Reumatoid artrit (1)

Reumatoid artrit — etablerad (2)
Schizofreni — (sammanslaget)
Sepsis (1)

Sjalvskadebeteende - vuxna
Smarta - langvarig

Stroke och TIA — tidiga insatser & vard (1)
Stroke och TIA — fortsatt vard

och rehabilitering (2)

Svarlakta sar

Somnrelaterad andningsstorning
och obstruktiv somnapné, barn
Traumatisk hjarnskada

Varicer och vendsa bensar

* Hypertoni

* Sallsynta syndrom

 Knaledsartros
— proteskirurgi (2)

Pa remiss
* NPH
Remiss var 2025 (prel)

e Karies - aktiva
kariesangrepp

* ALS
Remiss host 2025 (prel)
e Tuberkulos
Remiss 2026 (prel)
* Astma

otalt 42 vardférlopp i olika Nationellt system

faser for 36 hilsotillstand ~ for kunskapsstyrning
. Halso- och sjukvard
samt 2 generiska modeller m——

Levnadsvanor (generiskt)
Rehabiliteri

ng (generisk 4
modell) /

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Samordningsradens uppdrag

e Samordna det koncerngemensamma arbetet inom
ansvarsomradet, stéd till koncernledning hélso- och sjukvard.

e SOR har ansvaret for och sakrar regionala programomradens
funktion (kunskapsstyrning) och darmed huvudansvar for
regionala processteam inom sitt omrade

e Identifiera, initiera, driva och f6lja upp gemensamma
fr&gor inom ansvarsomradet :
— tillganglighet
— vardinformationsmiljo
— prioritera utvecklingsinitiativ
- verksamhetsutveckling med stod av digital teknik och data

- kompetensférsdrjning och bemanning inom ansvarsomradet




10.

11.

12.

13.

Samordningsrad och programomraden

SOR Akut vard - Programomrade Akut vard

SOR Anestesi, operation, intensivvard (AnOpIVA) -
Programomrade Perioperativ vard, intensivvard och
transplantation

SOR Barn - Programomrade Barns och ungdomars halsa
SOR Barn- och ungdomspsykiatri - Programomrade Psykisk hélsa

SOR Bild- och funktionsmedicin - Programomrade
Medicinsk diagnostik

SOR Geriatrik - Programomrade Aldres halsa
SOR Hjarta/karl - Programomrade Hjart- och kérlsjukdomar

SOR Hud/kénssjukdomar - Programomrade Hud-
och kénssjukdomar

SOR Infektion- Programomrade Infektionssjukdomar

SOR Internmedicin - Programomrade Endokrina sjukdomar,
Programomrade Lung- och allergisjukdomar, Programomrade
Mag- och tarmsjukdomar

SOR Kirurgi - Programomrade Kirurgi och plastikkirurgi

SOR Kvinnosjukdomar och férlossning - Programomrade
Kvinnosjukdomar och férlossning

SOR Neurologi - programomrade Nervsystemets sjukdomar

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

SOR Onkologi - Programomrade Cancersjukdomar
SOR Ortopedi - Programomrade Rérelseorganens sjukdomar
SOR Primérvard - Priméarvardsradet

SOR Rehabilitering - Programomrade Rehabilitering,
habilitering och forsakringsmedicin

SOR Reumatologi- Programomrade Reumatiska sjukdomar
SOR Rattspsykiatri - Programomrade Psykisk hélsa

SOR Urologi - Programomraden Njur- och urinvagssjukdomar
SOR Vuxenpsykiatri - Programomrade Psykisk hélsa

SOR Ogon - Programomrade Ogonsjukdomar

SOR Oron, nasa, hals - Programomrade Oron-, nds- och
halssjukdomar

RPO Sallsynta sjukdomar

RPO Tandvard

RPO Levnadsvanor
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FOr mer information

. . . ()] . . O
e FOr information om pa regional niva
www.vgregion.se/kunskapsstyrning

. . . o . . O
e FOr mer information pa nationell niva
www.kunskapsstyrningvard.se
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http://www.vgregion.se/kunskapsstyrning
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard.44259.html
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