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Agenda

09:00 - 09:55 Laget Runt
Samtliga

Benstackare

10:00 - 10:50 Min Vardplan -
Hanna Brannlund

Paus

11:00 - 11:30 Omvardnad Gyn-sarkom
Diskussion / Alla

11:30 - 12:00 Ovriga fragor
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Lag et runt - Hur har vi det pa respektive enhet?

Regionens forvaltningar

2022-09-30

Skaraborgs Sjukhus
NU-sjukvarden

Sodra Alvsborgs Sjukhus
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Hallands Sjukhus

Regionalt Cancercentrum Vast

Omvardnadsmote | Gynekologisk cancer
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Benstrackare
Ater kl. 10:00




Min Vardplan Gynekologisk Cancer

Hanna Brannlund
Regionalt ansvarig MVP gyncancer
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MVP

Min vardplan



HUR FUNGERAR DET PA ENHETERNA?

* Positivt
* Negativt

» Tankar, synpunkter



FRAGOR?

* Vad ar oklart i nulaget?

¢ Vad behéver ni stéttning eller handledning i?



STATISTIK STARTADE MVP

r moment




STATISTIK STARTADE MVP







Paus

Ater kl. 11:00
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Omvardnadsdelen i RMR-Gynsarkom

Diskussion
Baserad pa Evas dokument
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Uterussarkom

Omvardnad och rehabilitering

| detta kapitel beskrivs endast kortfattat omvardnads- och rehabiliteringsatgarder som ar aktuella
vid uterussarkom. | Nationellt vardprogram buksarkom, Nationellt vardprogram
cancerrehabilitering och Nationellt vardprogram palliativ vard finner man mer ingaende
riktlinjer.

Kontaktsjukskoterska
Operation
Kemoterapi
Stralbehandling

Rehabilitering

|
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Uterussarkom

Omvardnad och rehabilitering

« Kontaktsjukskdterska

o For att underlatta information och kommunikation mellan patient och vardenhet, ska
varje patient vid diagnostillfallet erbjudas en namngiven kontaktsjukskoterska. Utdver att
bevaka ledtider ar kontaktsjukskoterskan ansvarig for att "Min vardplan” upprattas samt
ar delaktig i ” Aktiva overlamningar”. Funktion och uppdrag finns beskrivet i Nationellt
vardprogram Cancerrehabilitering.

« Operation
o Nagot specifikt som boér inga?
« Kemoterapi
o Vid kemoterapi mot uterussarkom ar alopeci, benmargstoxicitetperiferreuropati222?
och illamaende vanliga biverkningar. Lokala/regionala rutiner for hantering av dessa
samt PM for omhandertagande av patient i samband med allergisk reaktion och

extravasering ska finnas pa varje enhet dar cytostatika ges. Det &r en fordel att patienten
under behandlingstiden skattar sin biverkningsprofil med en validerad skattningsskala.
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Uterussarkom

Omvardnad och rehabilitering
« Stralbehandling

o Nagot specifikt som bor inga?

o Endast palliativt, hanvisa till palliativt NVP
* Rehabilitering

o Under behandlingstiden gors regelbundna bedémningar av patientens
rehabiliteringsbehov och darefter initieras lampliga insatser. Patienter med
behandlingsrelaterade biverkningar fran backenomradet med symtom fran tarm, blasa
och sexuella svarigheter kan remitteras till:

Enheten for CancerRehabilitering, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Jubileumskliniken. (www.eftercancern.se)

o Resp. cancerrehab.
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http://www.eftercancern.se/

Ovriga fragor

« Sammansattning av omvardnadsgruppen

— Omvardnadsordférande gynekologisk cancer?
« Nasta omvardnadsmoéte

— VT 2023 vs. HT 2023?

— Aktuella @mnen att behandla
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