Cancerrehabilitering
Handlingsplan

Neurologisk rehabilitering
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Arbetspaket

Helhetsbedbmning av rehabiliteringsbehov
Information pa 1177

Kompetenscentrum

Lymfodem

Multiprofessionellt arbetssatt

Neurologisk rehabilitering
Patientgrupptraffar

Samverkansformer

Utbildning

Ovriga utvecklingsomraden
— Aktiv 6verlamning
— Information till patienten och Min vardplan
— Kraftens hus
— Digitalisering
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Fran kartlaggningen hamtas foljande forslag:

En 6versyn gors av resurser for neurorehabilitering i Vastra
sjukvardsregionen, med hansyn till genomsnittligt Iag insjuknandealder och
forvantat relativt lang dverlevnad, bor patienter med lagmalign hjarntumor
rutinmassigt erbjudas neurorehabilitering.

Neurorehabilitering bor &ven erbjudas vid behov till patienter med hégmalign
tumor samt for patienter som haft hjarntumor i barndomen
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Syftet med arbetspaketet
Neurologisk rehabilitering

Att utifran identifierade behov erbjuda patienter med tumor i
CNS rehabilitering pa ratt vardniva i Vastra Gotalandsregionen.
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1. Genomfora en dversyn av tillgangen till neurologisk rehabilitering for patienter
med tumor i CNS, i syfte att rutinmassigt bedoma dessa patienter avseende behov
av rehabilitering. Behovsbedomning bor aven erbjudas patienter som tidigare i
livet haft hjarntumor och/eller som stralats mot hjarnan

Ta fram en processkarta i syfte att tydliggora tillgangen till neurologisk rehabilitering for patienter
med tumor 1 CNS. Detta gors 1 samarbete med processgruppen for CNS, representanter fran
rehabiliteringsmedicin samt primarvardens neurovardsteam. Processkartan planeras innehélla
information om patientfléden, nar behovsbedomning ska ske, personella resurser, olika vardnivaer,

styrdokument, dokumentation efter bedomning etc.
Sprida informationen om vilka vardnivier som finns och vad de erbjuder.

Skapa och sprida patientinformation om vad som finns att tillga efter utskrivning fran sjukhus.
Patientinformationen kan forslagsvis ges via Min vardplan.
Ovanstaende aktiviteter beriknas fardigstallas under Q4 2022,

Komplettera befintlig RMR {61 tumérer i hjirna och ryggmirg med en anpassad version av
ovanstaende processkarta.
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2. Utifran patienters identifierade behov bedoma om dessa tillgodoses inom
nuvarande verksamhet i VGR

RCC Vist initierar ett forbittringsarbete som kartligger ovanstiende och foreslir eventuella
forbattringsatgarder.
Aktiviteten initieras efter fardigstallandet av Gversynen.

3. Undersoka maojligheten att skapa okad tiligang till neuropsykolog i
neurovardsteam i primarvarden

Ta del av resultat frin pagiende doktorandprojekt Functional outcome following treatment of low
grade glioma, Sahlgrenska Akademin.

Fora dialog med ansvariga for Krav- och kvalitetsbockerna.
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FOorutsattningar

« | dagslaget saknas en processagare for regional processgrupp CNS, vilket
forsvarar arbetet med ovanstaende aktiviteter.

Samverkan med 6vriga RPO
tex nervsystemets sjukdomar och RPO rehabilitering, habilitering och

forsakringsmedicin
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