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Minnesanteckningar fort vid méte med vardprocessgruppen palliativ vard
2022-11-17

1. Valkommen
Elisabet, Stina och Carina hélsade valkommen till dagens mote pa hotell Opera i Géteborg.

2. Presentation
Presentation av narvarande deltagare i processgruppen

3. Dialogturné hosten 2022

Regionala processagare, Elisabet och Stina, samt Carina fran RCC Vast har under hosten varit pa
dialogturné och besokt de specialiserade palliativa enheterna i VGR och Region Halland

Kommer resultera i en rapport som ska presenteras for RCC styrgrupp. Rapporten kommer &ven att
skickas ut till vardprocessgruppen.

Vi gar igenom data fran dialogturnén, bade avseende den enkét som skickades ut och den information
som framkom vid métena. Flera av de palliativa enheterna vill komplettera data innan den slutgiltiga
rapporten lamnas vidare.

European Association Palliative Care (EAPC) riktlinjer for kompetensforsorjning finns i bifogad ppt.

Diskussion om data fran Svenska palliativregistret

Fraga 6: nar en pat détt inom hsv— viktigt hur man svarar — eget hem med stod av palliativ
hemsjukvard — menar man har ASIH-verksamhet?

Fraga 21: alla inom hsv som registrerar maste, om palliativt varit involverat, kryssa JA i rutan, annars
kan vi inom den specialiserade palliativa verksamheterna inte folja data. Géller patienter inskrivna i
de palliativa teamen.

Vi vill fanga kombin hsv + pall team = subgrupp —

Sammanfattning fran dialogturné

+ Palliativa resursteam finns, viss olikhet i bemanning

*  Produktionsparametrar foljs

«  Uppsokande konsultteam finns pa 4 av 6 enheter

«  Slutenvardsplatser finns pa NU, SKAS och Alingsas lasarett

» Inklusionskriterier till palliativa enheterna finns

» Medarbetare uttrycker gladje och stolthet dver arbetet

» Samtliga enheter rapporterar att fortbildning till andra enheter ges

«  Formellt uppdrag for fortbildning finns pa 4 av 6 enheter

» Flera enheter medverkar i grundutbildningar, specialistutbildningar

« Palliativa enheter ingar som en del/sektion i varierande verksamhetsomraden

«  Slutenvardsplatser varierar — minskning, saknas pa tre enheter. Dér finns da inte heller palliativ
kompetens dygnet runt

«  Antal slutenvardsplatser ligger lagre an EAPC: s rekommendation

 Varierande mojligheter till akuta insatser (besok) fran 6ppenvardsteamet

«  SU overgatt fran ASIH till palliativt resursteam

« Kvalitetsdata (palliativregistret) foljs ej i 6ppenvard

* >90% av patienterna har cancerdiagnos
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Diskussion - Vagar vidare for specialiserade palliativa enheter
o Samverkan
« Ldkare ringer sallan varandra 6ver vardnivaerna, vilket &r ett erfarenhetsutbyte som borde
utnyttjas mer i vardagen
»  Natverk palliativt team — kommunerna
»  Kan vi utveckla digitala I6sningar for att underlatta samverkan mellan vardgivare
 Hur fai gang bra konsultverksamhet?
+ God néra vard — granssnitt mellan specialistvard — primarvard - kommun

o Fortbildning och Utbildning — introduktionsutbildning i palliativt forhallningssatt for alla
nyanstallda pa sjukhusen.

Oka kunskapsnivan om allman palliativ vard i grundutbildningar, frdga som kommer att drivas via
SKR.

o Palliativregistret ar viktigt — palliativa ombud pé vardavdelningar kan vara avgérande for att
tackningsgraden okar pa sjukhusen.

o Tidig integrering — brytpunktssamtal — finns inte resurser att ta in alla patienter i resursteamen -
handlar om att alla verksamheter ska vécka tanken tidigare, kunna handha ”lattare” palliativa
vardbehov och forutspa komplexa behov. Kunskapsokning inom allman palliativ vard ar
nodvandigt.

o Samtal vid allvarlig sjukdom, inte bara samtal vid brytpunkter, utan dessa samtal ska hallas
kontinuerligt under vardprocessen.

o Palliativ vard hjalper hela sjukvarden!
Rubriker i fet stil = de omraden som flest grupper tagit upp

Vilka tre fragor ska processgruppen arbeta
vidare med 20237

oka palliativregister

utbilda personal

kompetensférsérjning
. O) minimera admin
= tidig identifikatior

konsultation samverkan

samverkan

battre register o s
goda exempel omp: s 24-]

pQ|||C1t|V registret kvalitet m ratt matt

prioriterngar i varden




7% REGIONALT

-

-

-;
L/

CANCERCENTRUM

‘lnl“ UE\ST

4. Rapport fran RPA

O

Betaniastiftelsen har tagit fram en digital utbildning — grundutbildning i palliativ vard
Lindring bortom boten

Lékarmodul kommer 2023.

| Region Halland kan medarbetare kan na denna utbildning via sjukhusets
utbildningsplattform.

Nationellt vardprogram palliativ vard (NVP) uppdaterad version varit ute pa remiss, 46
remissvar inkommit. | mars 2023 beraknas NVP godkannas.
En nyhet i NVP &r samtal vid allvarlig sjukdom.

Personcentrerat sammanhallet vardforlopp palliativ vard

Vardforloppet beslutats i SKR och ska galla i all sjukvard. Galler patienter i palliativ vard i
alla aldrar. Ett av syftena med vardforloppet ar att lyfta den tidiga integreringen i palliativ
vard.

Digitalt seminarium 6/12 om vardforloppet, se bifogad fil.

Stodmaterial och filmer finns pa ovan hemsida.

Lansgemensam medicinsk riktlinje palliativ vard (LMR) &r ett uppdrag fran Kunskapsradet
for att implementera NVP.

Fem omraden har lyfts fram: tidig integrering, vardens dimensionering, samverkan,
fortbildning och psykosocialt stod. Vi vet i dagsléget inte hur LMR kommer hanteras av VGR
och de 49 kommunerna.

Palliativ vard av barn — nytt vardprogram kommit samt Personcentrerat sammanhallet
vardforlopp palliativ vard galler aven barn. Inom VGR diskuteras hur en arbetsgrupp ska
sattas samman for att hantera fragan. Viktigt att dven representanter fran kommunerna deltar.

5. Plats for dod i Sveriges befolkning
Joakim Ohlén, professor/sjukskoterska Palliativt centrum och Institutionen for vardvetenskap

hélsa, GU foreldser om trender avseende palts for dod for Sveriges befolkning. PPt bifogas.

6. Ovrigt
Palliativt centrum bjuder in ldkare fran de specialiserade palliativa enheter till mote
8 december och palliativa team/enheter 15 mars. Alla professioner som ingar i teamet ar
valkomna.

Nasta mote med vardprocessgruppen ar digitalt den 6 februari kl. 13.00 — 16.00. Det kommer
att vara ett arbetsmote, da vi ska arbeta vidare med de fragor som kommit fram vid
gruppdiskussionerna!

O

Hur jobbar vi med de har sakerna hemmavid?

o Vad behdver vi for att gora detta béattre?

Fysiskt mote i Goteborg 27 april kl. 9.00 -16.00

Vid datorn:
Carina Mannefred


https://betaniastiftelsen.nu/utbildningar/lindring-bortom-boten-grundutbildning-i-palliativ-vard/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/aldreshalsaochpalliativvard/vardforlopppalliativvard.64368.html

