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Rapport publicerad

Syfte med rapporten är att redogöra 

för tidiga erfarenheter av organiserad 

prostatacancertestning i Västra 

Götalandsregionen.

Rapporten omfattar erfarenheter från 

åren 2020 och 2021, då erbjudande 

om testning skickades ut till män 

födda 1970 i Västra Götaland.
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Upplägg

Rapporten beskriver erfarenheter i tre kapitel: genomförande, resultat och 

analys. 

• I kapitlet genomförande framhålls utformningen av den organiserade 

prostatacancertestningen inklusive utredningsalgoritm, projektorganisation, 

utskick av erbjudande om testning samt kommunikation.

• I kapitlet resultat framgår erfarenheter från det samordnande regionala 

kansliet för organiserad prostatacancertestning och anslutna enheter samt 

tidiga resultat kring deltagande och upptäckt av cancer. 

• I kapitlet analys beskrivs hur pilotprojektet utvärderas för att bidra till 

kunskap om hur en mer jämlik och effektiv prostatacancerdiagnostik bör se 

ut i framtiden. I kapitlet omnämns pågående forskning, framgångsfaktorer 

och utmaningar vid uppstart av organiserad prostatacancertestning samt en 

beskrivning av planering kring fortsatt arbete. 
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Resultat 

Under perioden 2020-09-02 till 

2021-03-12 skickades erbjudande om 

testning för prostatacancer till 8 764 

personer födda 1970 i Västra 

Götaland. 

• 35 % valde att lämna PSA-prov, 

förväntat var 50 %. 

• 55 personer till utredning MR

• 13 till utredning av urolog 

• 8 har diagnostiserats med prostatacancer
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Analys

Framgångsfaktorer:

• verksamhetsnära samarbete med involverade enheter

• representanter från alla berörda medicinska områden 

Utmaningar:

• Coronapandemin som tvingade projektet att senarelägga starten av utskick 

med information och erbjudande om testning

• Arbetet med breven och att ta fram ett neutralt och balanserat budskap om 

fördelar och nackdelar med testningen

Lärdom: 

• Pilotprojekt kan tjäna som en modell för införande av organiserad 

prostatacancertestning i andra regioner och även för eventuellt införande av 

liknande program, till exempel tarmcancerscreening.
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Plan framåt

• Utskick av erbjudanden år 2021 

• Fler provtagande enheter 

• Uppdatering av brev 

• Utvärdering av pilotprojektet och rapportering till HSS

Är det något särskilt som styrgruppen 

för RCC Väst vill att vi ska ta 

med i utvärderingen 

av pilotprojektet? 
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Övriga frågor
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