
Organiserad prostatacancertestning i 

VGR
- Ett pilotprojekt

Styrgruppsmöte 2021-11-03

2024-04-29 Styrgruppsmöte OPT



Styrgruppsmöte OPT

AGENDA ANSVARIG

1. Mötets öppnande EL

2. Val av sekreterare LT

3. Val av justerare EL

4. Protokoll från föregående styrgruppsmöte EL,LT 

5. Läget i vården, med anledning av Covid-19 EL

6. Status i projektet EL, LT

7. Kommunikation EmL

8. Rapport från NAG OPT OB, EL

8. Utvärdering av OPT och genomgång av scenarios OPT EL, RAG
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Läget inom vården

Det pågår en Covid-19 pandemi. 

Hur upplever ni läget där ni befinner er?

Styrgruppsmöte OPT2024-04-29



Projektledare Delprojektledare 

Kallelse- och svarssystem

På gång:

• Studiebesök från RCC Norr

• Avstämning kring 

presentationen och beslut 

inför HSS. 

• Fortsatt arbete med 

utvärderingen

Status: Status:

Behöver hjälp med:

• Beslut om vilket scenario 

att förorda. 

Hänt sen sist:
• Arbete med utvärderingen. 

• Utvärdering upp i HSS 31/3-

22

• Kontakt med koncernstab 

ekonomi och 

produktionsstyrning. 

• Avstämningar med OPT-

enheter

Status:

Delprojektledare 

Kommunikation

Hänt sen sist: 

• OPT VGR IT Drift enligt plan.

• OPT IT Produktråd

• Installation av 

implementerade CR

På gång:

• Installation av ”de senaste” 

implementerade CR:ar

under November.

Behöver hjälp med:

Hänt sen sist:

• Kommunikationsarbetet har 

gått in i förvaltning. 

Behöver hjälp med:

På gång:

• Nytt brev till män som ska 

erbjudas provtagning på nytt 

efter 2/6år.
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Uppmärksamhet i media

• Intervju i P4 Göteborg

• Artikel i GöteborgDirekt

2024-04-29 Namn | Sammanhang



Rapport från NAG OPT 

• Fler regioner på gång med start av OPT.

• Erfarenhetsutbyten mellan regioner. 

• Arbete med ett nationellt kvalitetsregister är påbörjat.  

• Ny utredning om screeningprogram för prostatacancer kommer 

eventuellt starta tidigast 2022 med ett resultat under 2024. 
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Utvärdering av OPT & Genomgång av scenarios

Alternativ A
Oförändrad verksamhet ytterligare 3 år i avvaktan på Socialstyrelsens utredning

Sammanfattning 

Fortsatt OPT enligt samma modell nu ytterligare 3 år (2023 – 2025). Varje år erbjuds en ny 
kull 50- åringar att delta. Uppföljning av dem som redan är med i OPT vartannat eller vart 
sjätte år enligt algoritmen. De som erbjudits OPT men valt att inte delta får ett nytt 
erbjudande vartannat år. 

77.000 erbjudande om OPT åren 2023 till 2025
ca 700 MR, 350 prostatabiopsier och ca 100 cancerdiagnoser 2023 till 2025 
Total budget för Alternativ 1 2023 till 2025 ca 20 miljoner 

Alternativ B
Utredning av förutsättningarna för att utvidga OPT till att omfatta alla män mellan 50 
och 74 år

Ytterligare utredning krävs för att uppskatta vilka resurser som behövs och vilka som finns 
tillgängliga. Sannolikt kan utökningen inte påbörjas förrän 2025. Fram till dess fortlöper
verksamheten som nu. 

Utredning av tillgängliga och nödvändiga resurser för utvidgning av OPT 
Antal män som erbjuds OPT per år 2023 till 2025
Antal MR, prostatabiopsier och cancerdiagnoser 2023 till 2025
Total budget för 2023 till 2025 
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Budget 2021

BUDGET beslutad av HSS
BUDGET 2021 reviderad 

2020-12-16

Resurs / åtgärd
Kostnad 

per enhet Antal Summa Resurs / åtgärd
Kostnad per 

enhet Antal Summa

Läkare 40 % 750 000 1 750 000 Läkare 40 % 468 000 1,0 468 000

Kanslipersonal* 500 000 2 1 000 000 Kanslipersonal** 1 080 000 1 1 080 000

IT-underhåll 1 100 000 Kansli 9 288 1 9 288

Hyra 1 100 000 IT 471 000 1 471 000

Porto inbjudan 7 12 000 84 000 Hyra 21 500 12 258 000

Porto svar PSA 7 6 000 42 000 Uppdatering av brevmallar 1 080 40 43 200

Porto svar PAD 7 400 3 000 Brevutskick 7 31 500 220 500

Blodprovstagning 80 6 000 480 000 Blodprovstagning 115 10 000 1 150 000

PSA-analyser 60 6 000 360 000 PSA-analyser 80 10 000 800 000

TRUL/biopsi 2 400 400 960 000 TRUL/biopsi och biopsianalys 5 400 150 810 000

Biopsianalys 3 000 400 1 200 000 MR 4 000 300 1 200 000

MR 4 000 400 1 600 000 Kommunikation 150 000 1 150 000

Summa år 2020 7 680 000 Samordningsfunktion 895 000 1 895 000

* Kanslister + sjuksköterska på 
deltid som kan svara på frågor 
från inbjudna män. Övrigt 825 012

S:a kostnader 8 380 000

** Sjuksköterska 50%, 
Administratör 80%

Samordningsfunktion 700 000

SUMMA BUDGET 8 380 000
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Budget 2021

Styrgruppsmöte OPT2024-04-29

Prognos 2021 reviderad 2021-06-14

Resurs / åtgärd
Upparbetat 

tom 2021-05
Prognos 

2021
Förväntat upparb. 

t.o.m. maj

Läkare 162 228 468 000 195 000

Kanslipersonal 399 830 1 080 000 450 000

Kansli 3 899 9 288 3 870

IT 211 279 471 000 196 250

Hyra 258 000 107 500

Uppdatering av brevmallar 0 43 200 18 000

Brevutskick 0 220 500 91 875

Blodprovstagning 114 853 1 012 000 421 667

PSA-analyser 54 246 704 000 293 333

TRUL/biopsi och biopsianalys 16 200 712 800 297 000

MR 167 729 1 056 000 440 000

Kommunikation 62 901 150 000 62 500

Samordningsfunktion 558 118 1 465 000 610 417

Övrigt -9 921 730 212 304 255

S:a kostnader* 1 691 323 8 380 000 3 491 667

Kommentarer: 
• Vi saknar många fakturor. 
• Hyra SU ska förtydligas på spec.
• Kostnader för undersökningar 

bokförs med två månaders 
fördröjning

• Vad gäller fakturor från 
sjukhusen för blodsprovtagning 
har det strulat i och med 
övergången till en gemensam 
organisation för lab i VGR. 

• Deltagandet i OPT är ca 35 % 
och inte 50 %. Vi har därför valt 
att dra ner prognosen för 
Blodprovstagning, PSA-analyser, 
MR och TRUL/biopsi och 
biopsianalys och anpassat den 
så att vi räknar med 35 % 
deltagande för de 8 000 män 
som fått/får erbjudande under 
våren 2021. 

• Prognos för Samordning utökad. 
Ytterligare samordning behövs 
under hösten. 

• Prognos för Övrigt justerad så 
att prognosen överensstämmer 
med budgetens totala belopp. 



Övriga frågor 
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Nästa möte 
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13/12 13-15 Fysiskt möte i Vinga på RCC Väst  

• Beslut kring vilket scenario vi ska förorda för HSS i mars 2022. 


