Pilotprojektet organiserad prostatacancer-
testning.i VGR och fortsatt plan framat.
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Beslut i VGR

Pilotprojekt infér 6vergang till organiserad prostatacancertestning i Vastra
Gotalandsregionen 2020-2022, HS 2019-00027

Pilotprojektet drivs inom ordinarie vard och ar ingen forskningsstudie.

Malet &r att prostatacancertestning i framtiden ska utforas pa ett strukturerat,
jamlikt och kvalitetssakrat satt med mojligheter till testning for alla man i
Vastra Gotaland. Med "man” avses alla personer oavsett kdnsidentitet som
ber6rs av det medicinska innehallet.

Pilotprojektet ar en forberedelse for att successivt, Gver ytterligare sju ar,
eventuellt infGra organiserad prostatacancertestning for samtliga man mellan 50
och 74 ars alder i Vastra Gotaland

Prostatacancertestning ar ett
erbjudande!
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Beslut i VGR Styrgrupp

Per Albertsson, Regional FoU-chef, Halso-och sjukvard

Jonas Hugosson, Prof. Overlakare Urologi

Rebecka Amsrud Godtman, Urolog, Medicinskt ansvarig inom projektet
Ingela Franck Lissbrant, Onkolog, Regional processagare Prostatacancer
Johan Stranne, Urolog, Regional Processagare Prostatacancer

John Brandberg, Verksamhetschef Radiologi, SU

Mats Elm, Cheflakare, Narhalsan

Suzanne Iverson Hemberg, VC Klinisk Kemi, SU

Michael Wilstermann, VC Klinisk patologi SU

Thomas Bjérk Eriksson, VC RCC Vast

Adjungerad: Ola Bratt, ordforande for den nationella arbetsgruppen for OPT
Emelie Ljunggren, Kommunikatdr, RCC Vast

Elin Ljungqvist, Projektledare

Linda Tedenbrant, Projekiledarstod
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CANCERCENTRUM Projektledning
‘v UAST Projektansvarig - Thomas Bjérk Eriksson, VC RCC Vast
Medicinskt ansvarig- Rebecka Amsrud Godtman
Projektledare - Elin Ljungquist
Projektstéd - Linda Tedenbrant

Hélso- och sjukvardsstyrelsen

IT-Kallelsesystem OPT och regional Kommunikation och etik

uppfdljning Emelie Ljunggren, Delprojekiledare,
UIf Lénqvist — Delprojektledare Kommunikatér, RCC Vast
Repr. It-leverantor Rebecka Amsrud Godtman, Urclog,
Rebecka Amsrud Godtman, Medicinskt Medicinskt ansvarig
ansvarig. Ola Bratt, Professor Urologi
Jonas Wallstrom, Radiolog Lars Sandman, Professor etik
Repr. Fran berdrda verksamheter Mats Elm, Cheflakare, Primarvard
Elin Ljunggvist, Projektledare Elin Ljunggyist, Projektledare
Linda Tedenbrant, Projektledarstod Linda Tedenbrant, Projektledarstod
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PROSTATACANCERTESTNING

Antal 50-ariga man som utreds.
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Forenklad algoritm OPT
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Fa nytt erbjudande
om 24r

Fd erbjudande
om att delta i
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Figur 2: Firenddad processkarta Orgaiserad prostataanerieining
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SIMULERING
MR OCH BIOPSI PER VECKA OPT

== Antal MR-undersokning === Antal biopsi

SIMULERING
ANTAL PER VECKA OPT

® Antal utskick Erbjudanden Antal provtagning = Antal MR-undersokning = Antal biopsi
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2020-36
2020-39
2020-42
2020-45
2020-48
2020-51
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2021-13
2021-16
2021-19
2021-22
2021-25
2021-28
2021-31
2021-34
2021-37
2021-40
2021-43
2021-46
2021-49
2021-52
2022-12
2022-15
2022-18
2022-21
2022-24
2022-27
2022-30
2022-33
2022-36
2022-39
2022-42
2022-45
2022-48
2022-51

Grundforutsattningar Antal utskick Erbjudanden Berakning

Antaganden Datum Vecka Ar Ar-vecka Antal utskick Erbjudanden Indexvecka Antal provtagning  Antal MR-undersokning Antal biopsi
Antal veckor mellan utskick erbjudande och provtagning 4 2020-09-02 36 2020 2020-36 200
Antal veckor mellan provtagning och MR-undersckning 4 2020-09-09 37 2020 2020-37 200
Antal veckor mellan MR-undersdkning och biopsering 4 2020-09-16 38 2020 2020-38 200
Deltagande 50% 2020-09-23 39 2020 2020-39 200
Andel till MR 3,00% 2020-09-30 40 2020 2020-40 400
Andel till biopsi 1,50% 2020-10-07 41 2020 2020-41 400
2020-10-14 42 2020 2020-42 400
Nyckeltal 2020-10-21 43 2020 2020-43 400
Erbjudande 2020-10-28 44 2020 2020-44 0
Summa Erbjudanden ar 2020 2020-11-04 45 2020 2020-45 0
Summa Erbjudanden &r 2021 2020-11-11 46 2020 2020-46 400
Summa Erbjudanden &r 2022 2020-11-18 47 2020 2020-47 400
Summa Erbjudanden ar 2020-2022 2020-11-25 48 2020 2020-48 400
2020-12-02 49 2020 2020-49
Vdstra Gotalands lan Antal médn ar 2019 2020-12-09 50 2020 2020-50
49 ar Man (fodda 1970) 2020-12-16 51 2020 2020-51
48 ar Man (fodda 1971) 2020-12-23 52 2020 2020-52
47 ar Man (fodda 1972) 2020-12-30 2020 2020-53
Summa 2021-01-06 2021 2021-1
2021-01-13 2021 2021-2
Utskicksveckor 2021-01-20 2021 2021-3
Utskicksveckor ar 2020 2021-01-27 2021 2021-4
Utskicksveckor ar 2021 2021-02-03 2021 2021-5
Utskicksveckor ar 2022 2021-02-10 2021 2021-6
2021-02-17 2021 2021-7
2021-02-24 2021 2021-8
Summa antal MR ar 2020 2021-03-03 2021 2021-9
Summa antal MR &r 2021 2021-03-10 2021 2021-10
Summa antal MR ar 2022 2021-03-17 2021 2021-11
Summa MR ar 2020-2022 2021-03-24 2021 2021-12
2021-03-31 2021 2021-13
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Resultat, individer fédda 1970

Totalt antal erbjudanden fran start av OPT: 10 804 (12 000)
Deltagande: 39% (50 %)

Antal som lamnat PSA-prov: 4 221 (6000)

Antal MR: 94 st, 2,3% (180)

Antal till Urolog: 17 (90)

Antal diagnostiserade med prostatacancer: 13 st, 72% (36)

Data hamtad frAn ROP 2022-02-09
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Deltagande, individer fodda 1970

Deltagande inom 32 dagar.

ullspang

Mellerud

Deltagande ~ 20% - 20% [l 30% - 30% [ 40%- Data hamtad fran ROP 2022-02-09

.sg.'.',';' REGIONALT
2021-08-27 Styrgruppsmote/ RCC Vast == CANCERCENTRUM

o VAST




Utforda MR, individer fodda 1970

2021-08-27

Utforande enhet

Alingsas lasarett

Uddevalla sjukhus

Utfall
PIRADS =3
PIRADS 3
PIRADS 4

FPIRADS 5

Totalt

Antal MR per utforande enhet

Antal (%)

28 (29.8%)

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 33 (35.1%)

Sodra Alvsborgs sjukhus, Boras 14 (14.9%)

19 (20.2%)

MR utfall PIRADS

Antal (%)
66 (70.2%)
20 (21.3%)
4 (4.3%)
4 (4.3%)

94 (100%)

Styrgruppsmote RCC Vast

Data hamtad fran ROP 2022-02-09
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Plan framat

* Pilotprojektet ska slutféras under 2022
« Utvardering av pilotprojektet och rapportering till HSS

Tjansteutlatande med ett inriktningsbeslut pa utvidgning av organiserad
prostatacancertestning:

1.Halso-och sjukvardsstyrelsen godkanner att infora ett fullskaligt program gallande
organiserad prostatacancertestning i vastra Goétalandsregionen.

2.Den organiserade prostatacancertestningen ska omfatta samtliga man i Vastra
Gotalandsregionen mellan 50 och 74 ar.

3.Inférandet sker stegvis under 6 ars tid med start 2023.

4.Inférandet finansieras ar 2023 med bidrag fran Halso- och sjukvardsstyrelsen for
att darefter kommande ar inga i vardoverenskommelsen.

5.Inforandet samordnas via RCC Vast tillsammans med berdrda forvaltningar.
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Vad innebéar det?
(HSS-beslut HS 2019-00027 om pilotprojekt OPT).

Projektet utviirderas under det forsta kvartalet 2022, infor beslut om att infora ett
fullskaligt program. Fortsatt verksamhet planeras och budgeteras.

2023: Om utvirderingen 2022 leder till beslut om att succesivt infora fullskalig organiserad
prostatacancertestning 1 hela VGR, kommer under forberedelseperioden en ny arskull av
mén (fodda 1973) att bjudas in och mén fodda ar 1971 kommer att aterinbjudas.

2024: Nya drskullar erbjuds testning. Arskullarna 1970 och 1972 far uppfoljande
erbjudande. Min upp till 72 ars alder som utanfor programmet pa eget initiativ 6nskar

testning erbjuds att delta 1 programmet.

2029: Programmet ar fullt utbyget, sa att samtliga min mellan 50 och 74 ars alder som
onskar testas gor detta inom programmet. Ingen PSA-testning i primérvarden utom vid
klinisk misstanke pa prostatacancer.

SNV REGIONALT
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Vad innebar det?

2023: Under forberedelseperioden av utdkning erbjuds man som fyller 50, 56, 62 och
68 ar deltagande och man fodda ar 1971 kommer att atererbjudas.

2024: Man som fyller 50, 56, 62 och 68 erbjuds deltagande. Arskullarna 1970 och 1972
far uppfoljande erbjudande.

2029: Programmet ar fullt utbyggt, sa att samtliga man mellan 50 och 74 ars alder i
VGR som onskar PSA-testning gor detta inom programmet. Ingen PSA-testning i
primdrvarden utom vid klinisk misstanke om prostatacancer.
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Forvantad PSA-testning

inom organiserad prostatacancertestning

Forvantat antal erbjudanden och deltagare per ar, 2020-2048
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Vad innebar utvidgningen for MR-prostata?

Startalder Startar

Arskull

Erbjudanden per &

Erbj

udanden

per ar

2025
36265
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Vad innebar utvidgningen for MR-prostata?

MR per ar Urologutredningar per ar Cancerfall per ar

Urologutredningar per ar

N v @
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Cancerfall per 3
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2034 2035 2036 2037 2038 2039
40333

37 474 36 126 36 324 36 281
105 978 107222 107839 109460 110690

8072 7 262 7 246 6763 6720

2040 2041 2042 2043
36119 36 236 36 407 36 289 36 547 36 547
110975 112293 113114 113890 114792 115 827 116 366 117 444 117 444

6 442 6 452 6372 6414 6 403 6430 6 464 6 532 6 532
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Vad innebar utvidgningen for MR-prostata?

2021 2022 2023 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033
Startalder Startar  Arskull Tot Deltagare 6198 8081 26 160 34119 41090 40 782 40 287 40333 38 808 38 094 37443
Tot Erbjudanden 11150 18417 47 240 75181 94 992 96 634 104173 105 978 107222 107839 109 460
Tot MR 122 270 3608 6159 8622 8487 8130 8072 7262 7246 6763
1955 0 1320 0 1261 0 0 0
1956 1492 0 1320 0 1261 0 0
1957 0 1492 0 1320 0 0
1958 1646 0 1492 0 1320
1959 0 1646 0 1492 0
1960 0 0 1646 0 1492
1961 0 748 0 727 0
1962 0 748 0 727
1963 865 0 748 0
1964 865 0
1965 0 865
1966 1108 0
1967 0 409
1968 395 0
1969 0 395
1970 314 0
1971 0 314
1972 0
1973 183
1974 0
1975 146
1976 0
1977 148
1978 0
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
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Vad innebar det?

MR utférd fore diagnostisk biopsi bland mén med PSA < 100 ng/mL

1 000 MR prostata som har lett
till prostatacancer ar 2020

Vid utvidgning av OPT kommer
en del av dessa
undersokningar istallet inga i
programmet for organiserad
prostatacancertestning

2024-04-29

Bland m#n som genamgzstt biopsi.
Ciagnaosperiod: 2020,
Aldervid disgneos: $0-75.
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Vad innebar det?

Huvudsaklig orsak till att prostatacancern upptécktes

Ciagnosperiod: 2020.
Aldervid disgros: 50-75.

Begransa till sjulodrdsregion Ll JEmiSrelse [ Tabell (antal] BB Tabell (anded 2 Trend ¥ Beckrivning
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prostatacancer upptacktets
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Diskussion
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Projektledning, kontaktuppgifter och mer
Information

Projektansvarig:
Thomas Bjork Eriksson
thomas.bjork-eriksson@rccvast.se

Medicinskt ansvarig:
Rebecka Arnsrud Godtman
rebecka.godtman@vgregion.se

Projektledare: - - A Projektstod:
Elin Ljungqvist DI Y B ;7_ Linda Tedenbrant
elin.ljungqvist@rccvast.se & o A < linda.tedenbrant@rccvast.se

https://www.cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-
upptackt/prostatacancertestning/organiserad-prostatacancertestning-i-vgr/
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https://www.cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning/organiserad-prostatacancertestning-i-vgr/

