Min vardplan — ett stod for delaktighet och
trygghet i cancervarden

SCCC
23 November 2023

Kontakt RCC Vast:

Linnea Hedegren
Utvecklingsledare Vardutveckling,
Regionalt Cancercentrum Vst
Linnea.Hedegren@vgregion.se
Mobil: +46(0)72-147 47 79
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° Min vardplan (MVP) ska ge
information, vara ett stod for patienter
och narstaende, samt 0ka delaktighet
och trygghet.

Enligt nationella cancerstrategin
(2009) ska alla patienter med cancer
erbjudas en individuell vardplan.
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Min vardplan - ett av RCC:s kunskapsstod

Kunskapsbasen for vard Patientens

och behandling av Nationella i v individanpassade
cancersjukdomar vardprogram kunskapsstod

Information om Regim- Kunskapsstod Sieibkels= e Ledtider for utredning
cancerlakemedel biblioteket vardforlopp och behandling

Patientens och vardpersonalens : PROM, datai_p.sa}mling,
overblick bakat, visualiserar Register kvalitetsuppfdljningar och

vardforloppet forskning
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Diagnosomraden som har Min vardplan

Tjock- och
andtarms-
cancer

Publicerade

Livmoderhals-
och
vaginalcancer

Urinblase-
cancer

Bukspott-
kortelcancer

Livmoder-
kroppscancer

Pa gang!
(Jan 24)

Kronisk
lymfatisk
leukemi

Cancer i lever

Planeras och gallvagar
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Buksarkom

Peni ncer
eniscance Prostatacancer

Huvud- och
halscancer

Icke
diagnosspecifik

Matstrups- och
magsackscancer

Skoldkortel-
cancer

Tumorer i det
centrala nerv-
systemet

Aggstocks-
cancer

Okénd
primartumor,
CUP

Neuroendokrina
tumorer

Analcancer

Myelo-
proliferativa
neoplasier

Hypofus-
tumorer
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Antal pagaende Min Vardplan i Sverige

Diagnos

maj 2023

aug 2023

sep 2023

okt 2023

Min vardplan akut lymfatisk leukemi, ALL, barn

30

37

39

42

Min vardplan brostcancer

9017

9830

9886

10229

Min vardplan bukspottkdrtelcancer

2

14

27

59

Min vardplan hudcancer

28

56

98

Min vardplan huvud- och halscancer

Min vardplan i cancervarden (icke-diagnos specifik)

10

Min vardplan livmoderhals- och vaginalcancer

Min vardplan lungcancer

Min vardplan myelom

Min vardplan njurcancer

Min vardplan peniscancer

Min vardplan prostatacancer

Min vardplan skelett- och mjukdelssarkom

Min vardplan tjock- och andtarmscancer

Min vardplan tumérer i centrala nervsystemet

Min vardplan urinbladsecancer

Min vardplan utredning av misstankt cancer

Min vardplan dggstockscancer

Totalt antal pagaende Min vardplan i Sverige

Min vardplan
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Antal startade nationella Min vardplan per region
Uttag for september 2023

Antal
startade vardplaner per
100 000 invanare

Antal Antal
avslutade moment | behandlare

Antal startade

R moment

Blekinge 3,7 147
Dalarna 4,5 96
Gotland 42 39
Gavleborg 2,2 53
Halland 4,0
Jamtland 55 60
Joénkoping 3,3
Kalmar 4,2

Kronoberg 3,4
Norrbotten 1,3
Skaéne 3,3
Stockholm 25

Soédermanland 3,6

Uppsala 2,6
Varmland 5,9
Vasterbotten 4.4

Vasternorrland 2,9

Vastmanland 4,0
Vastra Gotaland 2,2
Orebro 1,5
Ostergétland 3,7
Totalt Sverige medeltal 3,2
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Totalt antal Min vardplan pa SU

Totalt antal startade Min vardplan under
perioden: 2012 st

Min vardplan bréstcancer

Min vardplan tjock- och dndtarmscancer

Min vardplan tumdérer i centrala nervsystemet
Min vardplan dggstockscancer

Min vardplan livmoderhals- och vaginalcancer
Min vardplan utredning av misstankt cancer
Min vardplan prostatacancer

Min Vardplan - tumor i hjarna eller ryggmarg Sahlgrenska

Min vardplan akut lymfatisk leukemi, ALL, barn

Digital Min vardplan i Stéd och Behandling*
Jan 2022 tom okt 2023
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

*Min vardplan ar ocksa majlig att erbjuda pappersformat. Statistiken ar inte med i denna sammanstallning.
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Antal startade Min vardplan per enhet

2024-04-26

Mottagning

Vastra Gotalands lan

Kirurgimottagning Sahlgrenska
Kirurgimottagning 1 Ostra
Avdelning 67 gynekologi
Neurologimottagning Sahlgrenska
Diagnostiskt centrum
Onkologimottagning Ostra
Urologimottagning Sahlgrenska
Onkologimottagning 3 Sahlgrenska

Barncancercentrum mottagning

Min vardplan

1091
529
192
140

23
22
10
4
1
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Antal Min vardplan per verksamhetsomrade
Omrade 1 Omrade 2

Antal startade MVP: 193 Antal startade MVP: 318

Mottagning Vastra G6talands lan Mottagning Vastra Gétalands 1an

Avdelning 67 gynekologi 192 Kirurgimottagning 1 Ostra 295

Barncancercentrum mottagning 1 Diagnostiskt centrum 23

Moment Vastra Gotalands lan

Moment Vastra Gotalands lan
Min vardplan dggstockscancer 134

Min vardplan livmoderhals- och vaginalcancer 58 Min vardplan tjock- och dndtarmscancer 29>
Min vardplan akut lymfatisk leukemi, ALL, barn 1 Min vardplan utredning av misstankt cancer 23
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Antal Min vardplan per verksamhetsomrade

Omrade 5
Antal startade MVP: 1361

Mottagning Vastra Gotalands lan

Kirurgimottagning Sahlgrenska
Kirurgimottagning 1 Ostra
Onkologimottagning Ostra

Urologimottagning Sahlgrenska

Onkologimottagning 3 Sahlgrenska

Moment

1091
234
22

10

4

VEstra Gotalands lan

Omrade 6
Antal startade MVP: 160

Min vardplan bréstcancer

Min vardplan tjock- och andtarmscancer
Min vardplan prostatacancer

Min vardplan aggstockscancer

Min vardplan livmoderhals- och vaginalcancer

024-04-26 ardpla

1091
256
10

3

1

Mottagning Vastra Gotalands lan
Neurologimottagning Sahlgrenska | 140
Moment Véstra Gotalands lan
Min vardplan tumarer i centrala nervsystemet 138
Min Vardplan - tumor i hjarna eller ryggmarg Sahlgrenska 2




Regionalt inforande av MVP- Vem gor vad?

* RCC Vist ansvarar for utbildning och stod kring
rutiner och arbetssatt.

e Stod och Behandlingsférvaltningen, ansvarar
for att ge enheter tillgang till att arbeta i Min
vardplan i St6d och behandling.
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Regionalt stdd till enheter som arbetar eller vill
bdrja arbeta med MVP

Information och steg-fér-steg guide pa vardgivarwebben
— Syfte: enheter ska kunna hitta samlad information infor uppstart
— Strukturen féljer andra SoB-program i VGR

Digital utbildning pa Larportalen
— Syfte: medarbetare kan ga utbildningen nér det passar verksamheten

Funktionsbrevlada

— Adress: rccvast.minvardplan@vgregion.se
— Bevakas av Linnea Hedegren och Anna Johansson (inférandesttdjare)

Inforandestodjare (tidigare diagnoskoordinatorer)
— Syfte: stod till enheter m.fl. i att implementera och anvdnda MVP.
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/it/e-tjanster/sob/stod/program-vgr/min-vardplan-cancer/
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3741
mailto:rccvast.minvardplan@vgregion.se

Nationella forum for dialog och larande
- sprid garna i era natverk!

Anvandartraff Min vardplan 30 november 14:30 - 15:30. Teams

Forum for dig som &ar kontaktsjukskoterska, behandlingssjukskoterska eller
annan vardpersonal som anvander eller vill bérja anvanda MVP.

(Kommande datum 8 februari och 2 maj 2024)

Hur blir Min vardplan battre? Dialog med dig som arbetar i varden
12 december 14:30 - 15:30. Teams

Hur blir digitala Min vardplan cancer mer tillganglig och anpassad for individen?
Nu vill vi diskutera utvecklingen av Min vardplan tillsammans med dig som
arbetar i varden av personer med cancer.
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https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2023/november/hur-min-vardplan-anvands/
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2023/december/hur-blir-min-vardplan-battre-dialog-med-dig-som-arbetar-i-varden/

