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Motesanteckningar fran regionalt omvardnadsmote,
lungcancerprocessen

Datum och tid: 24 oktober 2023 kl. 09:00-12:00
Plats: Digitalt via Teams

Narvarande: Marica Markkula (lungmed SU, ordférande), Christina Bergdahl (lungmed SkaS
Skévde), Louise Ek (lungutr. SU), Ingela Porseland (patientféretriadare), Carin Roslund
(lungmott. NAL), Catarina Asberg (RCC Vist).

Agenda
Valkomna och presentationsrunda

Kraftens hus Goteborg
Maria Hultman Gonzalez, verksamhetsledare Kraftens hus Goteborg

e Se bifogat bildspel.

e Kontakta girna Maria och tipsa om hur Kraftens hus Goteborg kan na ut till era
patienter och nirstidende. Det gar dven bra att hora av sig om man vill ha broschyrer

och annat informationsmaterial att dela ut: maria.h.gonzalez(@kraftenshus.se

Reflektioner fran arets dialogturné

e Gruppen diskuterade arets dialogturné. Regionala processigare sammanfattar turnén vid
Regiondag lungcancer den 17 november och da pratar vi mer om vad som blir nista
steg.

Min vardplan lungcancer

e Punkten utgick vid dagens mote pa grund av att Anna-Lena Bjureheim fatt forhinder att
delta. Punkten flyttas ddrfor till varens méte. Till dess finns bra information om Min
vardplan lungcancer nedan.

o Information om Min vardplan via Cancercentrum.se
* Min vardplan i cancervirden
=  For dig som arbetar i virden

* Min vardplan lungcancer
» Utvirdering av nationella Min vardplan canceri 1177
o Information om Min vardplan via Vardgivarwebben

® Min vardplan cancer - Vardgivarwebben

»  Alla som ska arbeta med Min vardplan i Stéd och behandling ska ga
utbildningarna ”Stéd och behandling via 1177 samt ”Min vérdplan i
Stéd och behandling”. Bida finns via Lirportalen (och hittas enklast via
ovan liank).

Laget runt

e NAL: mycket nytt pi behandlingsfronten, vilket kinns kul. Tringbott avseende
behandlingsrum. Det har sedan linge funnits 6nskemal om en gemensam
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SVF-koordinator (flera diagnoser), men det verkar inte vara aktuellt just nu. Ewa som
tidigare varit representant i gruppen gar 1 pension vid arsskiftet. En ny kollega dr pa vig
in. Svarighet att rekrytera till behandlingen, delvis pga. rotationstjinst pa mottagning och
avdelning.

SkaS/Skévde: Delar NAL:s erfarenhet om att mycket hinder kring behandling och att
manga patienter far mangarig behandling. Patienterna uppskattar kontinuitet. Fysiskt
tringt i lokalerna. Okat infléde av SVF. En ny medarbetare under upplirning och en ir
sjukskriven. Sarbart om nagon blir sjuk.

SU lungmed/avdelning: Minga patienter pd avdelningen ha blivit palliativa pd kort tid.
Ett forbattringsarbete pagar tillsammans med palliativa resursteamet for att i tidigare
skede identifiera palliativa patienter. Delar vardplatser med allmidnmedicin och bristen
pa platser resulterar 1 en hard prioritering. Nagot bittre situation pa personalsidan nu
jamfort med 1 varas.

SU lungutr/lungmott.: Tuff personalsituation som delvis hanteras genom extrapersonal
och att pensionerade sjukskotskor ticker vissa pass. Langa vintetider f6r CT-ledda
punkter skapar oro hos patienterna, nigot som sjukskéterskorna till stor del far hantera.
Extramottagning under sommaren for att hantera kosituationen var en pataglig
belastning 1 personalgruppen. En ny medarbetare pa vag in, vilket i sin tur skapar en
rotation i arbetsgruppen.

Lungcancerféreningen: Tva ledaméter ur styrelsen ska ersittas. Lungcancerféreningens
lungcancerdag ir planerad till den 9 november i Stockholm. Det finns mojlighet till

digitalt deltagande: Anmilan till Lungcancerdagen.
RCC Vist:

o Kunskapshéjande webbutbildning tas just nu fram for strukturerat arbete med
cancerrehabilitering. Mélgruppen for utbildningen dr kontaktsjukskoterskor.
Deltagare till malgruppstest sokes. Utbildningen tar ca 2—3 timmar i betaversion.
Intresseanmilan till RCC Vist genom victoria.tauson(@yvgregion.se

o RCC samverkan arrangerar regelbundna anvindartriffar f6r Min vardplan.
Malgruppen ar sjukskéterskor och annan vardpersonal som anvinder eller vill
bérja anvanda Min vardplan. Tva tillfallen planeras till varen: 8 februari
respektive 2 maj 2024. Mer information och anmélan

o Arets Regiondag LLungcancer ir den 17 november pa Chalmersska huset. Dagen
ar fullbokad.

Ovriga fragor

Onskemal om att arbeta fér mer regelbunden information om nya behandlingsregimer
(Cytobase).

Fokus for 2024 ars arbete samt nasta mote

e Under 2024 vill omvardnadsgruppen arbeta vidare med Min vardplan lungcancer,
kunskapshéjande insatser gillande ”’svira samtal” med patienter- och nirstiende (bjuda
in kurator fran regionalt Kuratorsnitverk) samt palliativ vard.

e Nista moéte dr den 20 mars 2024 kl. 09:30-15:30, Stationshuset konferens, Géteborg.

o Tema pallativ vard (utgé fran patientfall)
Vid anteckningarna,

Catarina Asbers och Marica Markkula

Regionalt cancercentrum vast

Sahlgrenska Universitetssjukhuset | 413 45 Gdéteborg
Besdk: Medicinaregatan 18 G | Telefon: 010-441 28 23
E-post: info@rccvast.se | www.cancercentrum.se/vast


https://lungcancerforeningen.se/aktiviteter/aktiviteter/lungcancerdagen-2023/
mailto:victoria.tauson@vgregion.se
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2023/november/hur-min-vardplan-anvands/

