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Mötesanteckningar från regionalt omvårdnadsmöte, 
lungcancerprocessen 

 

Datum och tid: 24 oktober 2023 kl. 09:00-12:00 

Plats: Digitalt via Teams 

Närvarande: Marica Markkula (lungmed SU, ordförande), Christina Bergdahl (lungmed SkaS 
Skövde), Louise Ek (lungutr. SU), Ingela Porseland (patientföreträdare), Carin Roslund 
(lungmott. NÄL), Catarina Åsberg (RCC Väst). 

Agenda 

Välkomna och presentationsrunda 

Kraftens hus Göteborg 

Maria Hultman Gonzalez, verksamhetsledare Kraftens hus Göteborg 

• Se bifogat bildspel.  

• Kontakta gärna Maria och tipsa om hur Kraftens hus Göteborg kan nå ut till era 
patienter och närstående. Det går även bra att höra av sig om man vill ha broschyrer 
och annat informationsmaterial att dela ut: maria.h.gonzalez@kraftenshus.se  

Reflektioner från årets dialogturné 

• Gruppen diskuterade årets dialogturné. Regionala processägare sammanfattar turnén vid 
Regiondag lungcancer den 17 november och då pratar vi mer om vad som blir nästa 
steg.  

Min vårdplan lungcancer 

• Punkten utgick vid dagens möte på grund av att Anna-Lena Bjureheim fått förhinder att 
delta. Punkten flyttas därför till vårens möte. Till dess finns bra information om Min 
vårdplan lungcancer nedan. 

o Information om Min vårdplan via Cancercentrum.se 

▪ Min vårdplan i cancervården 

▪ För dig som arbetar i vården  

▪ Min vårdplan lungcancer 

▪ Utvärdering av nationella Min vårdplan cancer i 1177 
o Information om Min vårdplan via Vårdgivarwebben 

▪ Min vårdplan cancer - Vårdgivarwebben   

▪ Alla som ska arbeta med Min vårdplan i Stöd och behandling ska gå 
utbildningarna ”Stöd och behandling via 1177” samt ”Min vårdplan i 
Stöd och behandling”. Båda finns via Lärportalen (och hittas enklast via 
ovan länk). 

Laget runt 

• NÄL: mycket nytt på behandlingsfronten, vilket känns kul. Trångbott avseende 
behandlingsrum. Det har sedan länge funnits önskemål om en gemensam 

mailto:maria.h.gonzalez@kraftenshus.se
https://cancercentrum.se/samverkan/patient-och-narstaende/min-vardplan/
https://cancercentrum.se/samverkan/patient-och-narstaende/min-vardplan/for-vardpersonal/
https://cancercentrum.se/samverkan/cancerdiagnoser/lunga-och-lungsack/min-vardplan/
https://cancercentrum.se/globalassets/patient-och-narstaende/samverkan/min-vardplan/utvardering-av-min-vardplan-cancer-i-1177.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/it/e-tjanster/sob/stod/program-vgr/min-vardplan-cancer/
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SVF-koordinator (flera diagnoser), men det verkar inte vara aktuellt just nu. Ewa som 
tidigare varit representant i gruppen går i pension vid årsskiftet. En ny kollega är på väg 
in. Svårighet att rekrytera till behandlingen, delvis pga. rotationstjänst på mottagning och 
avdelning.  

• SkaS/Skövde: Delar NÄL:s erfarenhet om att mycket händer kring behandling och att 
många patienter får mångårig behandling. Patienterna uppskattar kontinuitet. Fysiskt 
trångt i lokalerna. Ökat inflöde av SVF. En ny medarbetare under upplärning och en är 
sjukskriven. Sårbart om någon blir sjuk.   

• SU lungmed/avdelning: Många patienter på avdelningen ha blivit palliativa på kort tid. 
Ett förbättringsarbete pågår tillsammans med palliativa resursteamet för att i tidigare 
skede identifiera palliativa patienter. Delar vårdplatser med allmänmedicin och bristen 
på platser resulterar i en hård prioritering. Något bättre situation på personalsidan nu 
jämfört med i våras.  

• SU lungutr/lungmott.: Tuff personalsituation som delvis hanteras genom extrapersonal 
och att pensionerade sjukskötskor täcker vissa pass. Långa väntetider för CT-ledda 
punkter skapar oro hos patienterna, något som sjuksköterskorna till stor del får hantera. 
Extramottagning under sommaren för att hantera kösituationen var en påtaglig 
belastning i personalgruppen. En ny medarbetare på väg in, vilket i sin tur skapar en 
rotation i arbetsgruppen.  

• Lungcancerföreningen: Två ledamöter ur styrelsen ska ersättas. Lungcancerföreningens 
lungcancerdag är planerad till den 9 november i Stockholm. Det finns möjlighet till 
digitalt deltagande: Anmälan till Lungcancerdagen. 

• RCC Väst: 
o Kunskapshöjande webbutbildning tas just nu fram för strukturerat arbete med 

cancerrehabilitering. Målgruppen för utbildningen är kontaktsjuksköterskor. 
Deltagare till målgruppstest sökes. Utbildningen tar ca 2–3 timmar i betaversion. 
Intresseanmälan till RCC Väst genom victoria.tauson@vgregion.se  

o RCC samverkan arrangerar regelbundna användarträffar för Min vårdplan. 
Målgruppen är sjuksköterskor och annan vårdpersonal som använder eller vill 
börja använda Min vårdplan. Två tillfällen planeras till våren: 8 februari 
respektive 2 maj 2024. Mer information och anmälan 

o Årets Regiondag Lungcancer är den 17 november på Chalmersska huset. Dagen 
är fullbokad. 

Övriga frågor 

• Önskemål om att arbeta för mer regelbunden information om nya behandlingsregimer 
(Cytobase).  

Fokus för 2024 års arbete samt nästa möte 

• Under 2024 vill omvårdnadsgruppen arbeta vidare med Min vårdplan lungcancer, 
kunskapshöjande insatser gällande ”svåra samtal” med patienter- och närstående (bjuda 
in kurator från regionalt Kuratorsnätverk) samt palliativ vård. 

• Nästa möte är den 20 mars 2024 kl. 09:30-15:30, Stationshuset konferens, Göteborg. 
o Tema pallativ vård (utgå från patientfall) 

 

Vid anteckningarna, 

Catarina Åsberg och Marica Markkula 

https://lungcancerforeningen.se/aktiviteter/aktiviteter/lungcancerdagen-2023/
mailto:victoria.tauson@vgregion.se
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2023/november/hur-min-vardplan-anvands/

