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Infor inférandet av tarmcancerscreening i VGR

Andreas Pischel
Elin Ljungqvist
Malin Samuelsson

%% REGIONALT
2021-10-06 Regionalt informationsmote Tarmcancerscreening VGR H

CANCERCENTRUM

i VAST



Nationellt mal

Minskad dodlighet | cancerformen genom att:
« Tumorer | mer botbart skede diagnostiseras,
« Forstadier till cancer kan avlagsnas.

DESSUTOM:

« Kostnadseffektivt for samhallet,
« Minimera negativa effekter for individen och
vara godtagbart ur ett etiskt perspektiv,

* Frivilligt att delta 1 screening.
Segnan et al.(2012)
Socialstyrelsen (2014)
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HSS-beslut taget 31/3-21

Halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar att:

1. Tarmcancerscreening ska inforas | Vastra Gotalandsregionen
for invanare i aldrarna 60-74 ar.

2. Inforandet sker stegvis under 7 ars tid med start 2021.

3. Finansiering ar 1 sker inom ramen for halso- och
sjukvardsstyrelsens utvecklingsanslag.

| tidigare beslut som &r taget ar att vi ska ansluta oss till det nationella
kallelsesystemet GSK (Gemensamt SamordningsKansli).

RCC Vast far uppdrag att samordna inférandet regionalt.
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Projektorganisation

Styrgrupp

Kansli/kallelsesystem

4 RCC Stockholm/Gotland
NESRES! Projektledning
styrgrupp

FoUU

Referensgrupp/
Regional processgrupp
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Processkartatarmcancerscreening

GAS = Gemensamt administrativt IT-stod

SveReKKS = Svenskt kvalitetsregister for
koloskopi och kolorektalcancerscreening

GSK = Gemensamt samordningskansli
Allt innan Enheten for cancerprevention och screening

N Regionalt cancercentrum Stockholm/Gotland
remiss till e

H Stockholm Alla folkbokférda 60-74 ar
SkOpI- ansval’ Gotland) (regelbunden uppdatering)
Inbjudan vartannat ar.
hos RCC L
SveReKKS
Stockholm

Gotland

Paminnelsebrev
e. 8 veckor

Inte lamnat prov

Stannar i screening-
Negativt prov Svarsbrev programmet. Ny

inbjudan om 2 ar.

Inbjudan med Felaktigt utfort o
5 mprov
prov-kit prov

Aterfors till
Normal

koloskopi screening- UnderSGkning och
programmet P
— utredningsansvar hos
s amnar . .
ii?;fi;g{ Psll'\g;\::: : screening- reSDEktlve region

programmet

Positivt prov

Lamnar

Cancervard screening-
\ programmet
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Regional tarmcancerscreening VGR
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InfOorande av tarmcancerscreening i VGR

« Inférande av screening innebar ett behov av produktionsékning inom
endoskopiverksamheterna.

« Vidare har Socialstyrelsen fastslagit att screening inte kan startas om
inte tillrackliga resurser finns. RCC | samverkan har darfor fastslagit
att en adekvat produktion med koloskopier i hela landet ska vara
1,5 koloskopier / 100 invanare.

* VGR- beslut om inférande av screening och produktions6kning till
malsiffran under en 7 ars period
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Start av tarmcancerscreening 1 VGR

« Enligt plan startar tarmcancerscreening i VGR
januari 2022.

Stegvis inforande enligt nationell anpassad strategi
med start med 3 arskullar.

Efterféljande ar (2023-2028) ska produktion
och arskullar kontinuerligt utdkas enligt en
nationell koordinerad plan.
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Befolkningsunderlag
Produktionsplanering

Produktion , Delta 19 Arskull 2022 2023 2024 2025

0,
oo19+ Defolkning % 151100 T 7 Arskull s gl (5 Arskull) (7 Arskull) (8 Arskull) Ot

3195 285667 17% 4 300 68 204 340 476 4850
3487 256536 15% 3900 60 180 300 420 4400
4 998 645976 38% 9 690 456 760 1064 10900
3019 205902 12% 3 150 48 144 240 336 3600
2420* 315000 18% 4725 72 216 360 504 5300
17119 1709081 100% 25765 400 1200 2000 2800 29050

Ostra 245 820 280 392
Molindal 154 336 180 252
Sahlgrenska 245 820 280 392
Siv 315000 1 360 504
Totalt 960 976 1100 1540

* Modifierad produktion 2020 for SiV
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1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
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Regionalt flode

[ Aterfirs till | r—
kgg;;;;i SCreening- Undersoknir 18] och
AL utredning ansvar

Palypvard- " hos respektive

SCreening-
program
programmet region
——

Limnar

Cancervard scresning-
programmet
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Arbetsflode pa endoskopikliniken

Né&r patienten ringer:

Kontrollera om det finns Skicka standardiserat brev till Informera och erbjud tid.

elektroniska remisser i GAS patienten.
(tisdagar och torsdagar). Dokumentera kontaktdatum

Dokumentera datum. och forsta erbjudna tid.

Om kontakt inte nas per
telefon: Skicka
standardiserat
paminnelsebrev enligt mall.

Om patienten inte har ringt:
Forsok na patienten per
telefon.

Om patienten fortfarande
inte har hort av sig: Skicka
brevet rekommenderat.

Om kontakt fortfarande
inte nds: Dokumentera i
GAS att personen har avbojt.
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Screening-/kontaktsjukskoterska pa

endoskopienheten
En av de viktigaste personerna i hela screeningprocessen

Har en viktig funktion under hela screeningprocessen med sin omvardnadskompentens,
men behdver specifik screeningkunskap genom utbildning.

Stod och motiverande information. Logistiskt stod.

Ett informerat val kan leda till att patienten avbojer koloskopi, och vardgivaren maste
respektera individens autonomi.

Aktiva 6verlamningar.

Daglig telefontid behover erbjudas patienterna
— Finns mer oro hos de selekterade och de behover kunna fa kontakt.
Kontaktsamtalen med de selekterade tar langre tid, ofta 20 minuter.

o Informera om fyndet av blod i avféringen och innebdrden av det.

o  Erbjuda koloskopitid. Inom 20 arbetsdagar eller i enlighet med kommande
vardprogram.
Formell remiss saknas

— fanga lakemedel, samsjuklighet, funktionsnedsattningar mm.
Informera om sedvanliga forberedelser.
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Ekonomi
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Tillkommande

volym

koloskopier Utfall
jmrt med 2018 2018
(prel fordelning

per sjukhus)

Firdelningsnyckel

utifrin Belopp  Belopp
upptagningsomride 2021, 2022,
screeningpopulation, mnkr mnkr
procent

Milvolym
koloskopier
2022 for att
fii full
ersitining

Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

NU-sjukvérden 1,7 4,0

Sadra Alvsborgs
sjukhus 1,2 28

Skaraborgs sjukhus 15 1,5 3.5 383

Sjukhusen i vister 18 1,8 4,2 459

Totalt 100 10 23,5 2550

Data pa koloskopiutfall himtat ur VEGA Antal dtgirder med KV A-kod: UJF32 och UJF35
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Tjanstekop

En del av stimulanspengarna verkar inte komma till anvandning.
Styrgruppen for tarmcancerscreening har darfor beslutat att det
finns mojlighet att sjukhusen inom Goteborgsomradet kan
erbjuda tjanstekop for en SSK som har sin placeringen pa en
annan forvaltning, att ga koloskopiutbildningen.

Pa sa satt kan sjukhusen anda ta del av pengarna som var avsatta
for enheten och samtidig bidra till att framtiden och regionens
endoskopikompetens ar sakrad.

Finns det intresse att ga utbildning sa kontakta oss pa RCC Vast.
Utbildningen startar 17/11-21.

Andra behov som skulle kunna rymmas?
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Projektledning, kontaktuppgifter och mer information

Projektansvarig:
Thomas Bjork Eriksson
thomas.bjork-eriksson@rccvast.se

Medicinskt Ansvarig:
Andreas Pischel
andreas.pischel@vgregion.se

Pr_ojek.tledare:. - Projektledare:
o Elln Ljungqvist N ! Malin Samuelsson
elin.ljlungqgvist@rccvast.se S5 malin.samuelsson@rccvast.se

Mer information finns pa RCC hemsida:

https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/Screening-tjock-och-andtarmscancer/
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https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/Screening-tjock-och-andtarmscancer/
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2021 — nyckel, aberopa pengar

2022 — jobbar med anvisningar — tanke
fordelningsnyckel — produktionsbunden erséattning, ersattning for

personalkostnader etc.
Lokal och utrustning

Tjanstekop
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Nationellt samordningskansli
RCC Stockholm/Gotland
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Koloskopiproduktion bas och screening

Produktion Delta Screening

2019 till 2022 2023 2024 2025 2026

2019 1,5/100 1,5 Arskull 3 &rskull 5 &rskull 7 &rskull 8 arskull Totalt

NU 3195 = 4300 1080 68 204 340 476 544 4850
SkaS 3487 = 3900 413 60 180 300 420 480 4400
SuU 4998 = 9690 5702 152 456 760 1064 1216 10900
SAS 3019 = 3150 131 48 144 240 336 384 3600
Siv 2420 = 4725 2305 72 216 360 504 576 5300
Totalt 17119 25765 9631 400 1200 2000 2800 3200 29050
Ostra 1699 = 3700 2001 56 168 280 392 448 4150
Mdlndal 1485 = 2315 830 36 108 180 252 288 2603
Sahlgrenska 1814 ~ 3700 1886 56 168 280 392 448 4150
Siv 2420 = 4725 2305 72 216 360 504 576 5300
Totalt 7418 14440 7022 220 660 1100 1540 1760 16204
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Projektorganisation

Styrgrupp

Andreas Pischel (AP) Medicinskt ansvarig

Anders Lasson (AL) Endoskopirepresentant, SAS
Michael Wilstermann (MW) Klinisk patologi, SU

Kristoffer Derwinger (KD) Medicinsk radgivare, RCC Vast
Thomas Bjork Eriksson(TBE) VC RCC Vast, Projektansvarig
Emelie Ljunggren (EmL) Kommunikatér, RCC Vast
Malin Samuelsson(MS) Projektledare RCC Vast

Elin Ljungqvist (EL) Projektledare RCC Vast

UIf Lonngvist(UL) IT- kallelsesystem, RCC Vast

Adjungerande:
Mattias Prytz (MP) Regional processéagare (kirurgi) kolorektalcancer, NAL
Sofia Heyman (SH) Regional processagare (onkologi) kolorektalcancer, SU
Johanna Lundin (JL) Radiologi, SU
Klinisk genetik

Mats Elm (ME) Cheflakare, Narhalsan Kansli/kallelsesystem
RCC

Stockholm/Gotland

Projektledning Referensgrupp/

- Medicinskt ansvarig - Andreas Pischel Regional processgrupp
RCC Vast Projektledare - Elin Ljungqvist
styrgrupp Projektledare - Malin Samuelsson Mattias Prytz, Regional processéagare
IT/kallelsesystem - UIf Lonngvist (kirurgi) Kolorektalcancer

Kommunikatsr - Emelie Ljunggren Sofia Heyman, Regional processagare
(onkologi) Kolorektalcancer

Omvardnadsrepresentant
Koloskoperande ssk

Representanter for befolkningen (en for
aldersgruppen och en som genomgatt
screeningen)
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Information- och dialogpunkter

Inledning och turnéplan
Nationellt mal med tarmcancerscreening

HSS-beslut om tarmcancerscreening i VGR
— Projektorganisation VGR

Nationellt samordningskansli RCC Stockholm/Gotland

Regional tarmcancerscreening
— Flodeskarta pa regional niva
— Screeningsjukskoterska pa endoskopienheten

Utbildning
Resursfordelning/férvaltning

— Befolkningsunderlag
Ovrigt att diskutera
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En av de viktigaste personerna i hela screeningprocessen.

Sjukskoterskan med sin omvardnadskompentens har en viktig funktion
under hela screeningprocessen, men behdver specifik screeningkunskap
genom utbildning (Segnan et al., 2010).

Manga negativa patientfaktorer kan en screeningutbildad sjukskoterska
paverka.

Stdd och motiverande information. Individuellt, i grupp, muntligt och
skriftligt. Logistiskt stdd. (Plumb et al., 2017; Segnan et al., 2010)

FOr att patienten ska kunna gora ett sjalvstandigt, informerat val kravs

personcentrerad information i ett mote mellan patient och vardgivare
(Edvardson, 2010).

Ett informerat val kan leda till att patienten avbdjer koloskopi och
vardgivaren maste respektera individens autonomi (SFs, 2014:821).
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Arbetsuppgifter for screeningsjukskoterskor pa
endoskopienheter

 Daglig telefontid behdver erbjudas patienterna
— Finns mer oro hos de selekterade och de behdver kunna fa kontakt.

« Kontaktsamtalen med de selekterade tar langre tid, ofta 20 minuter.
Informera om fyndet av blod i avfGringen och innebdrden av det.
Erbjuda koloskopitid. Inom 20 arbetsdagar eller i enlighet med
kommande vardprogram.
Formell remiss saknas — fanga lakemedel, komorbiditet,
funktionsnedsattningar mm.
Informera om sedvanliga forberedelser.
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Utbildning
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Utbildning

Start: 17 november 2021
Sista ansdkningsdag: 20 augusti 2021

Malgrupp: Leg. sjukskoterska ...
Leg. lakare ...

Tre terminer, fyra kurstillfallen om vardera
tre dagar (internat).
Handledning pa hemortssjukhuset.

Lank: https://cancercentrum.se/vast/vara-
uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/basal-

gastroskopi-och-koloskopi/

Ar det ndgon som har behov av en
fortsattningskurs (upskill) sa ta kontakt med oss.

[ 4
'

Basal gastroskopi och koloskopi

Det finns i Sverige ett 6kande behov av hog kompetens inom
gastrointestinal endoskopi. Darfor arrangeras nu kurs i Basal
gastroskopi och koloskopi.

Kontakt

g Pernilla Lembing
<

Amnesomeade: Prevention och tidig Studieform: P4 plats

wptickt

Datum: 17 novemiber 2021 Arrangor: Sahlgrenska

Universitetssjukhuset och RCC vast

Kostnad: Kostnadsfn for anstalida Ort: Goteborg

Vastra Gotalandsregionen

Oppen for: Nationel | mén av plats

Vastra spivardsiegionen

=» Ansokan skickas till Pernilla Lembing

Namn, e-post till stkande, arbetsgvare, handedare ska framgd Ange gama grad av
skopivana om peaklisk trining redan pdbonats. Sista ansokningsdag: 20 sugust 2021

©
Malgrupp
e Legitimerad siukskoterska med minst tre ars erfarenhet av arbete mom

endoskopiverksambet
e Legitimerad lakare med STjanst | Medionsk gastroenterologl

For att vara aktuell for kursen kravs dessutom atl kursdeltagarens huvudman
godkant ansokan samt att en individuell endoskopihandledare med

fbildnngsvana ar utsedd pa hemkliniken

Innehall

Kursen stracker sig over tre terminer och bedrivs i form av en distansutbildrng
niduderande fyra fysiska kurstilifallen (Internat) om vardera tre dagar. Dartill
kommer forgiupning gifter, praktiska moment och endoskopi undar

handiedning pd hesy

Huvudsaklig kursort for internaten ar Goteborg. Kursinnehall och kursplan ar 1 linge
med Svensk gastroenterclogisk forenings riktlinger for att uppné basal
endoskopikompetens. Kurstedningen bestar av medicinska gastroenterologer med

mMANGAarg vana av 1eoretisk och praktisk undenasning : endoskopi

9
M Kurs i basal gastroskopi och koloskopl pdf, nytt fonster)
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https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/basal-gastroskopi-och-koloskopi/

Utbildning | kolorektalcancerscreening for

screeningsjukskodterskan pa endoskopienheten

 Digital utbildning
 Tar 4 timmar inklusive kunskapsfragor
 Kan goras pa arbetet eller hemifran —enbart en dator behovs http://online.laranara.se/

Logga in

Inget lGsenord?

Manual
Svensk (PDF ~230kE) =

Innehaller 5 delar:
* Introduktion till kolorektalcancerscreening
Kolorektalcancerscreening — arbetsflode
IT-stodet GASTOr endoskopienheter
Litteratursida med referenser och lankar
Avslutande kunskapsfragor
Kursledare: Marika Sventelius eller Kathrine Ericson som tar kontakt cirka 6 veckor fore att de forsta remisserna

beraknas borja anlanda.
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http://online.laranara.se/

Resursfordelning/forvaltning
Befolkningsunderlag
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Underlag resursfordelning/férvaltning

Forvaltning:

Fragor: Kommentar/motivering:

Ar planering pabérjad for

vilka atgarder som behover géras for
att pa sikt komma upp i volym 1,5
koloskopi per 100 invanare? (namn
pa kontaktperson).

Vilken tillkommande

kostnad uppskattar ni for olika
atgarder? (se nedan) for att bygga
upp screeningverksamhet 2021
respektive 20227

Personalforstarkning (screeening
kontaktsjukskoterska, koordinator
etc):

Lokaler:

Utbildning:

Utrustning:

Ovrigt:

Vi ar tacksamma att fa sammanstalining av svar oss tillhanda senast mandag 7 juni 2021.
Mail: elin.ljungqvist@rccvast.se
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Behovsanalys

Sammanstallningen beskriver volymbehovet per
sjukhusforvaltning i VGR och innefattar:

— Koloskopivolymen for screening
— Koloskopivolym for att na 1,5 koloskopier/100 invanare

Inforande av screening innebar en undantrangning om
Inte produktionen samtidig 6kas.

Endoskopiuppdraget behdver definieras for sjukhusen,
framfdr allt | Goteborg med dkad specialisering och dnskvart
ar en mer tydlig separering av akutendoskopi fran planerad
endoskopiverksamhet.
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Berakningsunderlag VGR tre forsta aren
Alternativ 1: 2 arskullar

- Arskullar Befolkning Koloskopier

2022 1960,1962 40 000
2023 1955, 1957, 1959, 60 000 1 050

2024 1958,1960*,1962*, 80 000 1400
1964

C:a 300 000 mellan 60 och 74 ar
- 65%-70% deltar i screeningen, skickar in FIT
- 2,6%-3% ar positiva
- 97% deltar i erbjuden koloskopi

*Kallas for andra gangen

Fodda 1961 Kvinnor Totalt Skopivolym 2022
Data SCB 2019 70% deltagning 2.5%pos
344

9959 9701 19 660

_s‘“'-',','o REGIONALT

2021-10-06 Regionaltinformationsmote Tarmcancerscreening VGR ,=, CANCERCENTRUM

s VAST




Berakningsunderlag VGR tre forsta aren
Alternativ 2: 3 arskullar

Arskullar Befolkning FIT Koloskopier

2022 1958,1960,1962 60 000 1 050

2023 1955, 1957, 1959, 100 000 1750
1961, 1963

2024 1952, 1954, 1956, 140 000 2 450
1958%*, 1960%, 1962%,
1964

C:a 300 000 mellan 60 och 74 ar
- 65%-70% deltar i screeningen, skickar in FIT
- 2,6%-3% ar positiva
- 97% deltar i erbjuden koloskopi

*Kallas for andra gangen

Skopivolym 2022
Kvinnor Totalt 70% deltagning
2.5%pos

Fodda 1961
Data SCB 2019

19 660
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Ansvarsfordelning pa respektive forvaltning

Endegkegienhet

Sjuihisen | Vster

Alingks

Frolurda
Eungily

Angereds Marsjihus
Sahigriseha univsltetssjukhusen

3

o5
M5

Sharaborg 5jukhus
Shivde

Liibging
Falkbging

M- sukrdrden
AL

Uddawalls

345
Bards 5jdkhus

Eommuniaiirer

IT kmntakt fr VR

Verkiamhatsched fir andoskopin - Mailadress

Marie Gardtman
Ireaiear baslut

Badrje lonetjl

Mlarie Gardiman

Bjérn Lindivist

Satia Ebidahl
Erik AlaTig

Frodrik Salin

Rapria Alfradsson
ki

Karin Hederstiema

Melax Sjdander
Emele Ljungiren

UH Lnnguit
Torbjirn Eles

marke gardtman @ ugrgion. s

e jomadial | ffagre gion.sa
mark gardtman @ gregion. s

Bjorn. lindinist @upragion s,

sodia. phidahl @ugregon so
eri. kst vgreglon s

Fradric samlin@vgregion se

ragna.alfredsson; .

karin hederstiern: on.se

mas|alander Pegregon s
malie|]unggren S region se

ulf langvist@recuast. e
torsom. el st i

Screaringsansvariy ldkare  Mailadress

070-214307T Bente Rauch

JAndress Plschel
Henrik Asplunid

Thomas de Lange

Michael Kister

Anoshih Morammadradeh

Diatrich Arlhausen

Anders Lasson

bente. rauch@wiregion.se 0322237127

070-2143077 Andars Eréssan {031 33 26978) arders . eribsson @prRgion s

ardreas pichel @wgregion.se 031.34 27385 0733193 142

henrik ssplund@vgregion.se 031.343 5303

treemias. de. largo; 0N S

michagl. koesten B wgregion.se

diearich.ahihausen Bvgragion se

e | on.5e

Uppdateras av respektive forvaltning.
Utskick sker fran RCC Vast till utsedd mottagare efter dialogturnén 2021.

Tel.r |sereeningsansvarig koordinatar/SSK  Matadress Tel.or Mhantakt

#nn- Crarlotta Friberg,
Anna- Karin Carlsson
lessica Fridn

Lisa Voster
Eva Poulsen

Lisa Norén
Linda Hultdn

Adressen il endskoplenheten

Giran Jokansson

Goci Mitravski Endasknpienheten, Kirungmattaging, Bo 63, 42 22 Angared

ossica fridh@ugregion se

lisa wester @varsgion.ca eusica fridhiagregion se  Dlagnasdgen 11, 316 50 G dtebaryg

C31-3431107 Aoranna Rath Midic sjuihus

Thamas Hugasson

Sias 53151 Lidktiping, Endosknpimottgring, Mellygatan 1115

Endoskopienhet, Liretorpadigen 0, 46173 Trollhdstan

Giiran Johansson Endaskapienhet 521, SAS, Brambwltsvigen 53, 301 B2 Bords




Ovrigt att diskutera

 Ar det nagot ni ser/onskar att RCC Vast kan vara behjalplig med?
« Synpunkter ar valkomna att mailas in till projektledarna.

Erbjudande:
Avstamning med verksamheterna infor och under start.

Aterkoppling fran dialogturné pa ett gemensamt méte med
ansvariga/forvaltning.

Digital avstamning, t ex var fjarde vecka.
Startmote.
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Turnéplan

Inbjudna ar berdrda verksamhetschefer, chefer, bitradande chefer, lakare,
sjukskoterskor, koordinatorer och andra aktuella professioner pa era enheter.

Torsdag 10/6-21
« Sodra Alvsborgs sjukhus
« Skaraborgs sjukhus

Tisdag 15/6-21
« NU-sjukvarden
* Sjukhusen i Vaster

Onsdag 16/6-21
SU/Sahlgrenska
SU/Ostra och MéIndall

SNW% REGIONALT
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‘mas | , > VAST




Information- och dialogpunkter

Inledning och turnéplan
Nationellt mal med tarmcancerscreening
HSS-beslut om tarmcancerscreening i VGR
— Projektorganisation VGR
Nationellt samordningskansli RCC Stockholm/Gotland
Regional tarmcancerscreening

— Flodeskarta pa regional niva
— Screeningsjukskoterska pa endoskopienheten

Utbildning
Resursfordelning/férvaltning

— Befolkningsunderlag
Ovrigt att diskutera
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Ovrigt att diskutera dialogmoten

 Ar det nagot ni ser/onskar att RCC Vast kan vara behjalplig med?
« Synpunkter ar valkomna att mailas in till projektledarna.

Erbjudande:
Avstamning med verksamheterna infor och under start.

Aterkoppling fran dialogturné pa ett gemensamt méte med
ansvariga/forvaltning.

Digital avstamning, t ex var fjarde vecka.
Startmote.
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