Vad ar RCC Vasts uppdrag och
organisation?

Tarmcancerscreening i Vastra Gotalandsregionen

Varden foritarmcancerpatienter i Vastra
Gotalandsregionen
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RCC vasts uppdrag
och organisation
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Historik

1982 Onkologiskt centrum bildas.
2003 INCA startar - plattform for kvalitetsregister
2006/7 Regional cancerdversyn.

Sahlgrenska Cancer Center for transnationellt cancerforskning
Regional arbetsfordelning inom kirurgi, urologi och gynekologi inleds.

2009 Betankandet - En nationell cancerstrategi for framtiden
2010 Regional cancerstrateqi

Forstarkning av regionalt processarbete genom medel for uppdrag for regionala procességare

2011  Kiriterier for regionalt cancercentrum
Statligt bidrag for inrattandet av RCC i de sex sjukvardsregionerna.

2011 RCC Vast inrattas genom politiskt beslut.
2016 Standardiserade vardforlopp i cancervarden.

2017 Nationella programomraden — Sammanhallen struktur for
kunskapsstyrning.

2018 Langsiktig inriktning for det nationella arbetet med cancervarden.
2020 Vagen framat — RCC:s gemensamma inriktning for cancervarden
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Sex regionala cancercentrum
bildas 2010

Fem 6vergripande mal:

1.
2.

3.

Minska risken for insjuknande i cancer.

Forbattra kvaliteten i omhandertagandet av patienter med
cancer.

Forlanga 6verlevnadstiden och forbattra livskvaliteten efter en
cancerdiagnos.

Minska regionala skillnader i 6verlevnadstid efter en
cancerdiagnos.

Minska skillnader mellan befolkningsgrupper i insjuknande
och Overlevnad.

Malen fortséatter:

Mer effektivt arbete med att forebygga cancer och upptéacka
cancer tidigt.

Battre rehabilitering och palliativ vard.

Mer sammanhallna vardprocesser, dar endast motiverad
vantetid forekommer.

Goda metoder for att samla och sprida férdjupad
cancerinformation.

Barn och unga.
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RCC Vast
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REGIONALA CANCERCENTRUM

Cancerstudier i Sverige Vardprogram

Kunskapsstodifor dig som
- P Regimbibliotek for
arbetaricancervarden SR

Cancerregistret

Standardiserade
vardfériopp (SVF)

©

Kvalitetsregister
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Statistik

Min vardplan
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Cancerstudier | Sverige S
Nationella Vardprogram
Regionala riktlinjer
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Gynekologisk cellprovskontroll /A ‘
- J

Coronaviruset och covid-19 paverkar Uppskjuten cancervard till foljd av Webbutbildning Barn och cancer -
Utbildningar cancervarden coronaviruset skolskaterskans roll

Regional information om SVF

Cancerregistret e ol

23 februari 2022 | Samverkan
Samverkan

2022-03-08

Standardiserade vardforlopp

Statistik
Min Vardplan

ILCO Dalheimers Hus

Barncancerregistret finns nu pa INCA

Barncancerregistret bestar av flera olika moduler som sedan 80-talet
bygats upp och driftats pa en plattform pa Karolinska Institutet. Nu har flera
av modulerna utvecklats och samlats ihop pa INCA som ar en nationell IT-
plattform fér hantering av kvalitetsregister kring cancerpatienter.

23 februari 2022 | Samverkan

Reviderat vardprogram fér langtidsuppfoljning efter b

fokuserar pa battre struktur och stad at patienten

| denna version av beskrivs en

uppfoljningsmadell under tonar och tidigt vuxenliv i syfte att optimera
samt att bedoma behov av ytterligare

psykosocialt stad eller kognitiv utredning.

22 februari 2022 | Samverkan

Nomii Arets k Pheinkeks 1

Valkommen med din nominering senast den 1 april. Den som far
utmarkelsen blir personligen kontaktad senast den senast den 13 april

17 februari 2022 | Samverkan
Nationell Min vardol bl I d
Min pl

Idag lanserar RCC Min vardplan urinblasecancer, den sjunde
diagnosspecifika Min vardplan enligt nationell modell.

Se fler nyheter

¢ ang: Arbeta i IPO prostat

Online

Samverkan
[¢] ang: Arbeta i och impl|
brastcancer

Online
Samverkan

The benefits and challenges of population-based
registers for assessing quality of care and
epidemiology of diabetes: a Scottish perspective

Online

Samverkan
¢ ang: Arbeta i IPO mel.

Online

Samverkan
Genomgang: PROM-enkit via IPO prostatacancer
Online

Se fler hiindelser
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RCC Vast organisation

Pa uppdrag av

regiondirektérerna och

bestar av de sex RCC-

cheferna samt Sveriges

Kommuner och

Landsting (SKL)

cancersamordnare, som

leder gruppens arbete. \Verkamhetschef

Thomas Bjork-

Nationella Eriksson
arbetsgrupper

Screening

Uppdrag/Projekt Patient- och
narstaenderadet

Regionala

Kommunikation processigare

Enhet Enhet

VArdutveckling Registerkoordination Enhet FoUU
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Tarmcancerscreening
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asroarcoc  COLORECTAL CANCER (CRC) ANNUAL INCIDENCE -
ue AND MORTALITY RATES e

standardised rate per 100,000

Annual Mortality (Number)

X Country Annual Estimated Annual
M Number of Mortality by Mortality
6,421 Cases Country (%) (Number)
’

30.2%
3,062

Austria 4,621 25.1% 2,276
Belgium 9,346 27.7% 3,224
Bulgaria 4,604 36.8% 2,714
Croatia 3,387 50.7% 2,187

Belgium
—— Cyprus 511 29.4% 242

9,346 Czech Republic 33.9%

UK 27.7% Denmark 34.7%
Estonia 35.7%

47,892 3,22% Poland Finland 23.6%

32.20/0 m 24 507 France 28.5%
20,957 58,047 W Germany 28.4%

Greece 27.3%
28.4%

14,362 Czech, Hungary 54.3%
27,334 Republic o -

e 7'838 Ireland 35.2%
France *——/ 33.9% Haly 28.5%
[‘7,025 3,1421 Latvia 34.8%

0,
28.5% Luxembourg 323 28.6%

X
19,962 Italy Malta 302 29.7%

' — Greece
49,327 Netherlands 14,921 38.9%

Portugal W 7,319 Norway 4,887 37.8%
10,270 —<0- TN L?:O/o Poland 24,507 41.9%
21,172 Portugal 10,270 36.2%

36.2% 3,430 Turkey

Spain Q
4,261 A el 40,755 Siovaki v s
37,172 Austria 12,4% Slovenia 1,987 34.6%

15,00/0 W \ 16,202 Spain 37,172 33%
16,683 2510/0 Sweden 6,421 30.2%

Switzerland 4,681 22.6%
2,276

Lithuania 33.7%

Romania 11,076 34.2%

United Kingdom 47,892 32.2%

European Commission. 2018. WWW.Ueg.eu

European Cancer Information System. Last updated January 2019
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COLORECTAL CANCER (CRC) IN EUROPE GASTROENTEROLOGY

ueg

® & ®
SEUUND MEN ARE LESS
G LIKELY THAN
BIGGES]’ WOMEN TO GET
SCREENED
B A N C E H | THIRD MOST COMMON
CANCER IN EUROPEAN MEN
K I I'I' E R 215,000 ESTIMATED A 0 ® ,'
CRC IS THE SECOND ] 5 7 NUMBER OF CRC i 0 ]
BIGGEST CANCER DEATHS IN EUROPE ' &

KILLER IN EUROPE CRU DEMHS IN A YEAR .iifz_g.? OF ALL CANCER

0% £ QOONE

= @
S 7 DEATH EVERY STUDIES HIGHLIGHT THAT

AEDUGTION” ™ 1iReE MINUTES (EY REASON FOR PEOPLE

THE FOB SCREENING TEST IS COMMONLY NOT GETTING SCREENED

AVAILABLE IN EUROPE AND REDUCES 1 EUROPEAN DIES EVERY E M B A R H A S S M E N'I' SECOND MOST COMMON
THE RISK OF DYING FROM CRCBY 20-30% | 3 MINUTES FROM CRC CANCER IN EUROPEAN WOMEN

CRC ACCOUNTS FOR 13% OF ALL CASES IF YOU ARE MARRIED YOU ARE MORE
OF ADULT CANCER IN EUROPE ANNUALLY LIKELY TO TAKE PART IN SCREENING
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UNITED EUROPEAN
GASTROENTEROLOGY

Ueg COLORECTAL CANCER

Colorectal cancer (CRC) is the second most common cancer in Europe, accounting for over 14% of all cancer diagnoses across the continent.
One European dies every 3 minutes from CRC.

RISK

PERSISTENT RECTAL
BLEEDING

BLOOD IN STOOLS FAMILY HISTORY OF CRC
A CHANGE IN BOWEL HEAVY ALCOHOL CONSUMPTION

duli HIGH CONSUMPTION OF
ABDOMINAL PAIN PROCESSED MEAT

I S|ovakia

LOSS OF APPETITE OBESITY

LONG-TERM INFLAMMATORY
UNEXPLAINED WEIGHT LOSS BOWEL DISEASE

SMOKING

REDUCING YOUR RISK

=3 INCREASE & REGULAR HEALTHY

: FIBRE &
%g INTAKE | g&& VB\Ig(?I-X'

DON'T s EXERCISE & PROCESSED SATURATED C RC I N CI D E N c E
SMOKE  ricutiry  =MEAT + FATS (PER 100,000 POPULATION)

UEG White Book 2014 (Farthing, M, Roberts, S, Samuel D, Williams D, et al. Survey of digestive heaith across Europe: Final report. Part 1: The burden of diseases and the i and delivery of y services across Europe, United European
Gastroenterology fournal, December 2016 vol. 2 mo. § 539-543). International Ageicy for Research on Cancer. Available at: hitps:/www.arc.f/ www.ueg.eu
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Bakgrund

2008: EU- Deklaration om brost, cervix och kolorektalcancer
2011: Socialstyrelsen- CRC screening forskningsomrade
2012; Screesco-studien planeras

2013/2014 Screesco-studien startar

2014 Socialstyrelsen beslut om rekommendation om inférande av
tarmcancerscreening i Sverige

Regionalt cancercentrum i samverkan rekommenderar
ett nationellt samlat inférande.

Screesco-studien avslutas och den samlade beddmningen ar att
det ar lampligt att Overga till screening

SNW% REGIONALT

/-\P‘ 2022-03-08 ILCO Dalheimers Hus > EC CANCERCENTRUM

> AST




Coloncancer

ca 6000 per ar i Sverige. Den vanligaste
cancerformen for bade méan och kvinnor

58% 5-ars Overlevnad.
10% 5-arsmortalitet vid tidig upptéackt
90% 5-arsmortalitet vid metastaser

Figure 7a: Colon (ICD-7: 153) Figure Tb: colon IcD-7: 153)
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SOS- HTA- analys inforande CRC screening

For besvarsfria individer i aldern 55—70 ar ger screening med
hemoccult (avforingsprov) vartannat ar och uppfoljande
koloskopi om positivt test en sankt dodlighet i kolorektalcancer
pa 15 procent (RR 0,85, Kl 0,78- 0,92).

Det motsvarar en absolut riskreduktion pa 10-13 personer per
100 000 (stark evidens).

170 -200 dodsfall i VGR
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Effekt av screening enligt inforandeplan

Avlidna

Ar3 Ara Ars Aré Ar7 Ar8

=@ ¢j_screening =@= ap,v2ar_60_74.infodr ==@=
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Direkta Screeningskostander enligt inforandeplan

Koloskopier

Ar1 Ar2 Ar3 Ara  Ars Are Ar7 Ar8  Ar9  Ari0

=@=cj_ screening =@==ap,v2ar_ 60 74.inf5ar ==@=

Screeningkostnader
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SN2 REGIONALT
AP 2022-03-08 ILCO Dalheimers Hus 5:5 & CANCERCENTRUM
O

> VAST




Indirekta kostnader

Sjukvardskostnader

3,500,000,000

3,000,000,000
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2,000,000,000
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1,000,000,000
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W ej_screening map,v2ar_60_74.infoar =

Samhallskostnader
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Bakgrund

Socialstyrelsen rekommenderar sedan 2014 att halso- och sjukvarden bor
erbjuda tarmcancerscreening.

Daremot ar det efter det upp till varje region att besluta om inférande i egna
regionen. Darfor ser det olika ut i landet nér och vilka som infor screeningen.

| Vastra Gotalandsregionen tog halso- och sjukvardsstyrelsen beslut i mars
2021 att infGra tarmcancerscreening i regionen.

Andra regioner som ar igang ar Stockholm/Gotland, Region Dalarna men manga
fler star pa tur att starta.

De narmaste aren kommer (forhoppningsvis) alla i Sverige mellan 60 och 74 ar
bdrja bli erbjudna tarmcancerscreening.
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Nationellt mal med tarmcancerscreening

« Minskad dodlighet i cancerformen genom att:
» Tumorer i mer botbart skede diagnostiseras,
» Forstadier till cancer kan avlagsnas.

« DESSUTOM:

» Kostnadseffektivt for samhallet,
» Minimera negativa effekter for individen och vara
godtagbart ur ett etiskt perspektiv,

» Frivilligt att delta i screening.
» Segnanet

al.(2012)
Socialstyrelsen
(2014)
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Halso- och sjukvardsstyrelsen
beslut 31/3-21

Halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar att:

« Tarmcancerscreening ska inforas | Vastra
Gotalandsregionen for alla invanare i aldrarna 60-74 ar.

 Inforandet sker stegvis under 7 ars tid med start 2021.

« RCC Vast ar stodjande.
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Inférandet i VGR under sju ar

Under 2022 erbjuds alla personer g :
som ar folkbokforda i Vastra FOrsta erbjudande

Gotaland och som fyller 60, 62 och . i
64 ar (personer fodda 1958, 1960 Ar: om provtagning

9c2t1 962) provtagning for tjock- och till fodda:
SnEATmSBAnest 2022 1958, 1960, 1962

Nar programmet ar fullt uppbyggt
kommer personer folkbokforda i 2023 1955, 1957, 1959,

Vastra Gotaland i aldrarna 6074 ar 1961, 1963

erbjudas provtagning vartannat ar. 1952. 1954. 1956
2024 DR

Om avforingsprovet visar osynligt 1964
blod erbjuds man en koloskopi

(kameraundersokning) av 2025 1951, 1953, 1965

tjocktarmen. Undersokningen sker
pa en mottagning i regionen 2026 1966
beroende pa var du bor.

2027 1967
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Allt innan
remiss till
skopi- ansvar
hos RCC
Stockholm
Gotland

EL

2022-03-08

GSK (RCC
Stockholm
Gotland)

Alla folkbokforda 60-74 ar
(regelbunden uppdatering)
Inbjudan vartannat ar.

Inte ldmnat prov

Paminnelsebrev
e. 8 veckor

Negativt prov

Svarsbrev

SveReKKS

Inbjudan med
prov-kit

Felaktigt utfort
prov

ILCO Dalheimers Hus

Stannar i screening-

programmet. Ny
inbjudan om 2 ar.

Normal
koloskopi

Aterfors till

Positivt prov

Remiss for
koloskopi

Polypvard-

program

screening-
programmet

Lamnar

\Cancervérd

screening-
programmet

Lamnar

TN

screening-
programmet

Undersokning och
utredning ansvar
hos respektive
region

S —
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Screeningpatienter behdver extratid, stéd och kunskap

*Patienter som har remitterats till
koloskopi fran sjukvarden har sjélva
sokt vard pa grund av symtom och &r
nagorlunda forberedda pa vad som
ska slke.

*Screeningselekterade har gjort ett
prov och har oftast tankt att provsvaret
ska bekrafta attde ar friska.

*Provsvarsbrevet kan upplevas
som ovantat och slippa oro och
angest.

*Behotver darfor extra tid for stod,
information och motivation i samband
med att de ringer endoskopienheten
for provsvarsinformation och bokning
av koloskopi.
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Regional
vardprocess- och
omvardnadsprocess
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Regionala arbetsgrupper inom VSR

/
Lokala processansvariga:
. Lakare
. Kontaktsjukskéterskor/sjukskoterskor
. Kuratorer

N

/ Regional vardprocessgrupp:

* Regional Processagare

* Lokalt processansvariga

» Berdrda professioner (onkolog, radiolog,
patolog, omv.representant)

» Patient- och narstdenderepresentant

.

/Regional omvardnadsgrupp:

- Omvardnadsordférande

» Lokalt processansvariga
omvardnadsrepresentanter
(ssk, kssk, arbetsterapeut, fysioterapeut,
logoped)

\_+ Patient- och narst&enderepresentant

Natverk:

. Kuratorer

. Fysioterapeuter
. Arbetsterapeuter
. Dietister

)

ILCO Dalheimers Hus

Lokala
process-

Lokala ansvariga

process- Lokala

ansvariga PIOCESSS
ansvariga

Regional
Process-
agare

Regionala
omvardnads

-grupper
gripp Regionala

vardprocess-
grupper

50 st RPA (lakare) och
35 processgrupper
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Patient- och
narstaendemedverkan
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Patientsamverkan inom RCC

Patient- och narstaenderadet

Regionala cancercentrum har ett Raglonalt cancerentrurn vilst
grundlaggande uppdrag att starka -
patientens stallning i cancervarden. :

Vi lyfter

Utover forskning och beprovad ') S Boy Bsieniec o
meghcmsk kunsk_gp ar beaktandet av S vill vi ha det! SGssainy
patienters och narstaendes Pt ch i el

upplevelser och synpunkter en
nodvandig forutsattning for
utvecklingen av en personcentrerad

och saker vard.

L3ds mer om
vara onskemal
till varden pa
rccvast.se

Det ar darfor viktigt att
patienter och narstaende
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Darfor ar det viktigt med patientforetradare

Genom samlade erfarenheter maojliggor
forbattringar och utveckling av varden.

Hjalper att forsta upplevelsen av att fa och leva
med cancer, for saval patienter som néarstaende.

Hjalper att forsta och se varden ur patientens
perspektiv.
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