Fragor som initierades pa foregaende mote

For arbete i omvardnadsgruppen for 2022 sa identifierades foljande omraden:

« Cancerrehabilitering: Ann-Sofie gar igenom pa nasta mote hur de arbetar i Skovde utifran
halsoskattningsformular
* Nutrition - Dietist forelasning: Emily och Weronica ordnar forelasare

« Digital Vardplan: Ellen fran RCC kommer vid nasta omvardnadsmote presentera detta da det kommer
startas upp for patienter med pancreascancer under 2022
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Agenda - omvardnadsgruppsmote

Kartlaggning av cancerrehabiliteringsprocessen
— Se film
— Rmr f6r cancerrehab
— Ann-sofie

nt
Info fran RCC
Ovriga fragor
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Agenda - omvardnadsgruppsmote

Rapport fran heldag cancerrehabilitering 31 mars och uppdrag till
omvardnadsgruppen
Utvardering av aktiva dverlamningar

Arbetssatt framgent

ey i %, REGIONALT
? Region Halland COTALANDSREGIONEN i’%ﬂ‘:“ SgngRCENTRUH

2021-04-15



Diskussioner

- Information och stod

o Ta fram samlad och for patienten begriplig information och bli
o Arbeta i TEAM for omh&ndertagande déar berdrda battre pa att formedla en plan till patienten.

g?”lf rtl canslelzrrehabllltenlngl;(len dlnvol\_{eras 09h <rVArd Anhdrigstdd och samtalsgrupper for anhoériga och patienter.
iskuterar fiisammans. Inkiuderar aven primarvard. Att anhoriga har kontakter inom sjukvarden.

- Helhets- samsyn mellan roller

) En samlad hemsida for att hitta info
- Strukturerat och gemensamt arbetssatt

o Battre struktur och logistik i vardkedjan lokalt och - Resurser/kompetenser tillganagliga for alla
regionalt och for dokumentation :
sjukhus

o Ratt resurser/kompetens tillgangliga for alla sjukhus

Ett journalsystem som ger en behandlingsoversikt
som kan ses over forvaltningsgranserna

Mer struktur och rutiner for uppféljning av patient. o Inventera vilka kompetenser och resurser som faktiskt finns

Titta i vardprogrammen.

Ta fram en struktur/riktlinje for vilket stéd som kan
ges i olika stadier av vardforloppet tex Halsoskattning
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Uppdrag till omvardnadsgruppen

Systematiskt arbetssatt — Ta fram en algoritm for tillgangliga resurser tillsammans med symptomskalan. Vilka

atgarder ska sattas in nar?

e Inventera vilka resurser/kompetenser som redan finns samt hur de kan bidra i
cancerrehabiliteringsprocessen.

Nar rehabinsatser ska genomforas och av vem
Utforma och infor arbetssatt for halsoskattning,

Himta erfarenheter fran andra omvardnadsgrupper samt fran Halland om deras arbetssit

Dokumentation

Omvirdnadsgruppen undersoker hur man kan dokumentera rehabinsatser 6ver forvaltnings grianserna pa
ett overskadligt satt, Tex se om man kan ha gemensamma s6kord 1 Melior, skapa klickbara checklistor etc,

hur man kan anvinda patientoversikt etc. Aktiva 6verlimningar
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Pa gang sedan tidigare

Aktiva éverlamningar - Utvirderas

Ensa broschyrer - SU/S delar ut patientbroschyrer till patienter infér kommande operation gillande
pancreas, ventrikel och esofagus cancer. Samtliga broschyrer ar under uppdatering men nar den nya
versionen finns kan den mejlas ut till den som 6nskar

Kontaktlistan f6r kontaktsjukskoterskor behéver uppdateras och ses 6ver da det generellt ar lagt

deltagande vid vara méten. Dagens deltagare ser 6ver den befintliga listan och mejlar eventuella
torandringar till Lise-Lotte.
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Hur tar vi uppgifterna vidare?
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Agenda - omvardnadsgruppsmote

Rapport fran heldag cancerrehabilitering 31 mars och uppdrag till
omvardnadsgruppen
Utvardering av aktiva overlamningar

Arbetssatt framgent
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Utvardering

* Vad har fungerat bra?
* Vad behoéver vi justera?
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Agenda - omvardnadsgruppsmote

Rapport fran heldag cancerrehabilitering 31 mars och uppdrag till
omvardnadsgruppen
Utvardering av aktiva dverlamningar

Arbetssatt framgent
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Syfte och forvantningar med gruppen

Skapa kontakter och sammanhallning,

erfarenhetsutbyten,

skapa gemensamma rutiner,

utbildning/férelasningar,

fa reda pa vad som &r pa gang fran RCC,

vad hander pa de olika sjukhusen,

dela eller skapa nya gemensamma informationsbroschyrer,
hur kan vi forbereda patienten pa basta satt infor besoken.
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Hur ska vi jobba?

Wis%e REGIONALA
2021-04-15 Anna-Karin EIf




Info fran RCC

Min vardplan Esofagus — startas upp.
Min vardplan Pankreas — startas upp
Kolla rcc-ppt
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Overenskommelse mellan SKR och staten 2022

SKR och staten har traffat en dverenskommelse om att under 2022 fortsatta och forstarka
arbetet for en mer jamlik, effektiv och tillganglig cancervard. Omfattar totalt 530 miljoner
kronor.

SVF

« 355 miljoner gar till regionernas arbete

* 10 mnkr till SKR for nationellt stod genom RCC
Barncancer

« 80 mnkr — fordelas via RCC

Livmoderhalscancer

« 30 miljoner kronor for arbetet att utrota livmoderhalscancer
Ovriga insatser

« 20 miljoner kronor — bl a till nationellt och regionalt stod for implementering av de
nationella vardprogrammen for rehabilitering och palliativ vard samt arbetet med Min
vardplan

Regeringskansliet @  Sveriges
Socialdepartementet § Kommuner
och Regioner
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Aktuella fragor i Vast

Starka kopplingen mellan nationella vardprogram och nationella
kvalitetsregister inom cancervarden

Framtagande och inférande av nationella Min Vardplan
Inforande av Patientéversikter pa INCA IPO

Utredning enligt SVF och kortare ledtider
Handlingsplan cancerrehabilitering

Organiserad prostatacancertestning

nfé I .

Tarmcancerscreening infort jan 2022, félja utvecklingen samt
uppratta en RMR hosten 2022.

Medverkan i arbetet kring att Utrota livmoderhalscancer
Samverkan med ovriga NPO och RPO inom Kunskapsstyrning
Uppstart av Kraftens hus i Goteborg

Oversyn och forbattringsarbete kring MDK i samarbete med SU
Utbildning av kontaktsjukskoterskor
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Prioriterade fragor tills nasta mote
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Ovriga fragor
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Regional omvardnadsgrupp

Uppdrag

. Omvardnadsgruppens arbete ar kopplat till den regionala processgruppen och ska verka for kunskapsbaserad vard i det
patientnara arbetet
Gruppen traffas for fortbildning och kompetensutbyte i syfte att skapa rutiner, arbetssétt, metoder med mera fér en jamlik vard och
sammanhallen vardprocess

Uppgift
. Inhamta identifierade vardutvecklingsbehov fran den egna verksamheten. Utga fran "Vagen framat”. Exempel pa

utvecklingsomraden ar:
—  Kontaktsjukskoterskefunktionen
—  Cancerrehabilitering
—  Min Vardplan
—  Aktiva dverlamningar

Med utgangspunkt fran identifierade behov, definiera konkreta insatsomraden och ta fram aktivitetsplan for det
fortsatta arbetet.
Aterkoppla och implementera omvardnadsgruppens arbete i den egna verksamheten.

Sammansattning
. Omvardnadsgruppen bestar av 1 ordférande och 1-2 representanter fran varje regionsjukhus samt patientrepresentant
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