
Få erbjudande om 
att delta i OPT

Delta i 
OPT?

Lämna blodprov

PSA 
förhöjt?

Nytt erbjudande 
om 6 år

Nytt erbjudande 
om 2 år

PSA < 1 PSA 1,0 - 2,9 PSA ≥ 3

MR prostata

NEJ

JA

Utfall 
MR?

Nytt erbjudande 
om 2 år

Urologbesök med 
nytt PSA

NORMAL

FYND

Cancer?

Exkluderas från 
OPT och övergår till 

ordinarie klinik  
Ombiopsi

Nytt erbjudande 
om 2 år

JA

JA

JA

Nytt erbjudande 
om 2 år

NEJ

PI-RADS 1-2 och PSA-D <0,15
PI-RADS 3 och PSA-D < 0,10 PI-RADS 1-2 och PSA-D ≥0,15

PI-RADS 3 och PSA-D  ≥ 0,10
PI-RADS 4-5

NEJ

Genomfört MR 
senaste 3 åren

Nytt erbjudande 
om 2 år

Ej tidigare 
genomfört MR

PSA-D   ≥ 0,10* eller
PSA ≥ 10 eller
PI-RADS 3-5

PSA-D  < 0,10*, 

PSA < 10 
och PI-RADS 1-2

Algoritm/Flödesschema OPT 
(inklusive förstagångserbjudande och återerbjudande)

Senaste 
MR PI-

RADS 4-5

JANEJ

NEJ

Fortfaran-
de biopsi-
indikation

?

Biopsi

* Beräknad med prostatavolymen 
från föregående MR 



Offer of OPT

Participa
tion

Blood draw

PSA 
raised?

New offer after 6 
years

New offer after 2 
years

PSA < 1 PSA 1,0 - 2,9 PSA ≥ 3

MRI prostate

NO

YES

PI-RADS?

New offer after 2 
years

Urology 
appointment with 

new PSA

NO BIOPSY 
INDICATION

BIOPSY INDICATION

Cancer?

Clinical 
management

Repeat biopsy
New offer after 2 

years

YES

YES

YES

New offer after 2 
years

NO

PI-RADS 1-2 and PSA-D <0,15
PI-RADS 3 and PSA-D < 0,10 PI-RADS 1-2 and PSA-D ≥0,15

PI-RADS 3 and PSA-D  ≥ 0,10
PI-RADS 4-5

NO

Done MRI past 3 
years

New offer after 2 
years

No previous MRI

PSA-D   ≥ 0,10* or
PSA ≥ 10 or
PI-RADS 3-5

PSA-D  < 0,10*, 

PSA < 10 
och PI-RADS 1-2

Algoritm/Flowchart OPT 
(including first offer and new offer)

Last MR 
PI-RADS 

4-5

YESNO

NO

Still 
biopsy 

indication
?

Biopsy

* Calculated with the prostate 

volume on the previous MRI.
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