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Regional medicinsk riktlinje

Extern provtagning

Syfte

Syftet med riktlinjen ar att informationséverforing och 6vrig hantering sker pa ett
patientsdakert och regiongemensamt sitt.

Nytt sedan féregaende version

Redaktionella andringar.

Huvudbudskap

Extern provtagning innebar att provtagning utfors pa en vardenhet, men ordination och
behandlingsansvar ligger pa en annan vardenhet.

RMR giller 4ven om ordinerande enhet ar en digital vardgivare eller vardgivare utanfor
VGR. For dessa faktureras respektive enhet for det utférda arbetet.

Provtagande enhet siakerstiller att provet skickas till laboratorium, men ansvarar inte for
provsvarshantering eller medicinsk bedomning av provsvar.

Vissa sillsynta analyser som kraver specialhantering eller speciella transporter, ingar
inte i extern provtagning ex. kylcentrifugering och kolsyretransport.

EKG, BT, POX/PEF ingar inte i extern provtagning av patientsikerhetsskal, eftersom
dessa kraver medicinsk bedomning innan patienten gar hem. Dessa utfors istillet efter
remiss.

PNA (patientnira analyser) utfors inte som extern prov-tagning. Istillet kan
provet konverteras till prover som gar att skicka till centralt laboratorium, och
definieras da som extern provtagning, ex kB-Hb blir B-Hb, kP-glukos blir P-
Glukos, etc.
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Rubrik: Extern provtagning

Arbetsbeskrivning

Ordinator

Bestiller elektroniskt och sakerstaller att provtagande enhet kan ta emot
bestallningen. Om elektronisk bestillning inte ar mojlig, anvands fortryckt/
foretiketterad provtagningsunderlag for extern provtagning.
Provtagningsunderlaget ska innehalla patientens namn, personnummer,
svarsmottagare, debiteringsadress, bestillarens VGR-id,
fragestallning/klinisk information, vilka prover som ska tas, lokalisation och
typ av provtagning.
Fornyad provtagning kraver ny bestillning, da varje remitterande enhet
skoter sin egen administration.
Forser patienten med skriftlig information om:

o Provtagningsforberedelser

o Vart patienten viander sig for provsvar.

o Eventuella medicinjusteringar infor/efter provtagning, eller behov av

prov/medicinjustering efter kontrastrontgen.
o Att patienten ska informera sig om vid vilka tider provtagande enhet kan

ta prover.

Provtagande enhet

Tillhandahaller provtagningsmaterial t ex urinsamlingdunkar,
avforingstester, odlingspinnar.

Provtar enligt anvisningar for det laboratorium dar analysen utfors.
Sakerstaller att analyserande laboratorium forses med alla uppgifter som
kravs for att provsvaren ska nad ordinatoren.

Sakerstiller patientidentitet. Observera sarskilda foreskrifter for
transfusionsmedicin.

Om provtagande enhet ingdr i Vardval virdcentral registreras KVA-kod under
forutsattning att provet ar ordinerat av sjukhus med tillhorande

oppenvardsmottagningar i VGR, som har avtal med VGR.

Tar ut besoksavgift enligt Patientavgiftshandboken.

Innehallsansvarig

Samordningsrad primarvard.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Regional medicinsk riktlinje, RMR

Giiller for: Viastra Gotalandsregionen

Innehallsansvar: Aslak Iversen, (aslivi), Regionomradeschef
Granskad av: Kristoffer Wennerstrom, (kriwe), Distriktslakare
Godkiand av: Karin Loostrom Muth, (karlo2), Direktor
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