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Syfte  
Beskriva regionalt arbetssätt i förhållande till rekommendationer i det 

nationella vårdprogrammet för bröstcancerscreening 

Huvudbudskap 
Bröstcancerscreening bör bedrivas i enlighet med rekommendationer i 

nationellt vårdprogram bröstcancerscreening. 

Vårdnivå och samverkan 
Screeningprocess och ansvarsfördelning - RCC 

Kunskapsbanken 

Bakgrund 
Epidemiologi - RCC Kunskapsbanken 

Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd - RCC 

Kunskapsbanken 

Processmål 
Kvalitetsindikatorer och målnivåer - RCC Kunskapsbanken 

Förändringar sedan föregående 

version 
Tidigare regional medicinsk riktlinje ersätts med detta nya dokument 

till följd av att ett nationellt vårdprogram för bröstcancerscreening har 

publicerats.  

Regional tillämpning av det 
nationella vårdprogrammet 
Enligt Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd ska alla 

regioner erbjuda avgiftsfri screening för bröstcancer med 

mammografi till personer 40–74 år som vid födseln tillskrevs 

det juridiska könet kvinna. Screeningen ska erbjudas med 18–

24 månaders intervall. I VGR är målet att bjuda in till 

bröstcancerscreening med 21 månaders intervall. 

Enligt det nationella vårdprogrammet bör inbjudan till 

screening för kvinnor med skyddad identitet eller skyddad 
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folkbokföringsadress som tillhör målpopulationen för screening 

skickas via Skatteverkets förmedlingstjänst. Eftersom det inte 

är möjligt att veta vilken av screeningenheterna i VGR dessa 

kvinnor tillhör får mammografienheten NU-sjukvården ansvara 

för att skicka inbjudan till berörda kvinnor i hela VGR med 21 

månaders intervall. Kvinnan får sedan själv kontakta den 

mammografienhet där hon önskar göra sin screening och boka 

tid för undersökning. 

Eftersom kallelsesystemet till screening är baserat på kvinnligt 

personnummer behöver transpersoner som tillhör 

målpopulationen men saknar kvinnligt personnummer själva 

kontakta den mammografiavdelning där de önskar göra sin 

screening och boka tid för undersökning. 

I några frågor hänvisar det nationella vårdprogrammet till 

regionalt beslut angående arbetssätt. Det gäller val av metod för 

utvärdering av bildkvalitet, om en eller två 

standardprojektioner tas i tillägg till projektioner med 

Eklundsteknik då kvinnan har implantat, och om 

dubbelgranskningen ska vara blindad eller oblindad. I dessa 

frågor får beslut angående arbetssätt i VGR tas på enhetsnivå 

för att verksamheten på bästa sätt ska kunna anpassas efter 

respektive enhets individuella förutsättningar. 

Kallelsehantering och deltagande 
Kallelsehantering och deltagande - RCC Kunskapsbanken 

Bildtagning 
Bildtagning - RCC Kunskapsbanken 

Bildgranskning 
Bildgranskning - RCC Kunskapsbanken 

Svarshantering 
Svarshantering - RCC Kunskapsbanken 
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Kvalitetsuppföljning 
För att ha möjlighet att följa upp om regionens verksamheter 

uppfyller kvalitetsmålen bör VGR anslutas till det nationella 

kvalitetsregistret för mammografi (NKM).  

Nationellt kvalitetsregister för mammografi - RCC 

 

Patientmedverkan och 
kommunikation 

Kommunikation 

Bilaga 2 Underlag till kommunikationsplan - RCC Kunskapsbanken 

Patientinformation 

Regelbunden mammografi för att upptäcka bröstcancer - 1177 

För vårdgivare 
Tidig upptäckt av bröstcancer - RCC Väst 

Bröstcancer - RCC Väst 

Referenser 
Nationellt vårdprogram bröstcancerscreening - RCC 

Kunskapsbanken 
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