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Sammanfattning

e Riktlinjen ska sdkerstilla att hilso- och sjukvardspersonal
inom den offentligt finansierade hélso- och sjukvarden i
Vastra Gotalandsregionen (VGR) utfardar intyg och
utldtanden i enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter och
allminna rad om att utfarda intyg i halso- och sjukvarden
(HSLF-FS 2018:54).

e Riktlinjen tydliggor d&ven hur begaran ska hanteras i andra
fall an da halso- och sjukvarden enligt forfattning ar skyldig
att utfarda intyg/utlatanden.

e Ny regional riktlinje.

e Malgruppen ar VGR:s alla utforare av hilso- och sjukvard
samt tandvard, det vill saga saval utforare i egen regi som

utforare med vilka VGR har avtal.

Allmant

Ett intyg redogor for sakuppgifter sa som status, vard och
behandling till skillnad fran ett utlatande som ocksa innehaller

bedomningar i nagot avseende.

Lakarintyg for sjukpenning benamns intyg trots att det innehaller
bedomning av ett medicinskt forhéllandes inverkan pa

arbetsformagan och ar darfor att betrakta som ett utlatande.

I aktuell riktlinje anvinds fortsattningsvis bendmningen intyg for

béade intyg och utlatanden.

Nar ska intyg utfardas

Verksamheter bor pa begiran av enskilda, myndigheter eller andra
juridiska personer utfarda intyg om det ar rimligt utifran
kompetens och forutsattningar som anges i Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad om att utfarda intyg i halso- och
sjukvarden (HSLF-FS 2018:54).

Enligt gallande foreskrifter ska intygsutfardaren vid den

bedomning som gors i samband med utfardandet av ett intyg
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endast uttala sig om sddana forhallanden som hen har tillracklig
kannedom om. Intyg till enskilda kan darfor i vissa fall ersattas

med journalutdrag.

Nir annan person dn patient begar ett intyg ska begiran styrkas

genom en fullmakt.

Avgifter for intyg regleras i patientavgiftshandbokens avsnitt om

Intyg - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen

Skyldigheter enligt lag och férordning
Det finns intyg som, enligt lag och forordning, alltid ska utfardas

av halso- och sjukvarden:

e Den som ar skyldig att fora patientjournal ska pa begéiran
av patienten utfirda intyg om den vard som har agt
rum (patientlagen 10 kap. 3§ och patientdatalagen 3 kap.
168).

e Den som har varit intagen pa sjukhus ska pa begiran fa
intyg om orsaken till intagningen och om tiden for
intagningen och utskrivningen (hilso- och
sjukvardsforordningen 4 kap. 38).

o Lakare och tandlikare har i vissa fall skyldighet att utfora
undersokningar och avge utlatanden pa begiran av
lansstyrelse, domstol, dklagarmyndighet,
polismyndighet eller 6verformyndare
(patientsakerhetslagen 6 kap. 9§). Intygen ska utfardas
inom den tid som myndigheten begar och kan utfirdas utan
samtycke fran patienten.

Hur snabbt ska ett intyg utfardas

Hur snabbt ett intyg ska utfardas far bedomas inom varje
vardenhet utifran rddande arbetsbelastning samt andamalet med
intyget. Vid behov av prioritering méste halso- och

sjukvardsuppdraget alltid ges fortur.

Som viigledning for vardenhet ska utfardande av intyg

prioriteras i foljande ordning:

1. Intyg som varden har en skyldighet enligt lag och
forfattning att utfarda, se ovan.
2. Intyg pa begdran av myndigheter.
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3. Intyg pa begiran av enskild person for anskan om forman,
insats eller tillstandsbeslut av myndighet.

4. Intyg pa begiran av annan juridisk person, till exempel
forsakringsbolag.

5. Ovriga intyg pa begiran av enskild, till exempel for
hobbyverksamhet eller fritidsandamal.

Observera att lakarintyg for sjuklon och sjukpenning utfardas som
en del av vard och behandling nar ldkare bedomer att

arbetsformagan ar nedsatt pa grund av sjukdom.

Forutsattningar for att utfarda intyg

I Socialstyrelsens foreskrift och allmanna rad om att utfarda intyg
inom hilso- och sjukvarden (HSLF-FS 2018:54) anges

forutsattningar for att utfarda intyg.
Den som skriver intyg ska:

e Ha den kompetens som kravs for att utfarda intyget.

e Iaktta regler om jav samt andra hinder mot att utfarda
intyget.

e Overviga om det pa grund av forfattning eller av
medicinska skal kravs en undersokning av intygspersonen
med hansyn till andamalet med intyget.

e Ge individuellt anpassad information om nodviandiga
undersokningar och upplysningar.

e Endast uttala sig om sddana forhallanden som hen har
tillracklig kinnedom om.

Intyg ska inte utfardas om intygsutfardaren ar javig. Jav foreligger
om man sjalv eller ndgon nirstdende kan antas bli paverkad av att
intyg utfardas eller om det finns ndgon annan sarskild
omstiandighet som gor att opartiskheten kan ifragasattas. Intyg ska
alltsa inte utfirdas avseende familjemedlemmar, vinner, kollegor
eller andra personer som man har en personlig eller ekonomisk
relation till. Den som avser att utfarda ett intyg ansvarar sjalv for
att uppmarksamma eventuellt jav. Det kan forekomma situationer
da det ar nodvandigt att utfarda intyg trots att jav foreligger, da
ska detta anges i intyget.
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Utfirdande av intyg ska ske med:

Respekt for intygspersonens sjalvbestimmande och
integritet.

Samtycke fran intygspersonen om det inte utfirdas med
stod av lag eller forfattning.

Ett intyg ska innehalla uppgifter om:

Andamaélet med intyget.

Datum for utfardandet.

Intygspersonens namn, personnummer eller
samordningsnummer. Om uppgifterna inte ar majliga att
lamna ska intygspersonens identitet beskrivas pa ett sddant
satt att hen inte kan forviaxlas med nagon annan.

Hur identiteten styrkts.

Intygsutfardarens namn, kompetens, befattning och
tjanstestille, adress och telefonnummer.

Kontaktsatt vid undersokningen av intygspersonen.

Om ett intyg ar avsett att anvandas i domstol eller i nagot
annat rattsligt sammanhang ska det anges i intyget.

De undersokningar, journalhandlingar och andra
handlingar och upplysningar som ligger till grund for
bedomningen, i vilka avseende dessa ligger till grund for
bedomningen och fran vem en uppgift kommer.

Vara sakligt och tydligt utformat samt lattbegripligt for
intygspersonen och mottagaren. Medicinska termer som
inte anses vara allmant kianda ska forklaras.

Vissa intyg ska utfardas pa sarskilda intygsformular faststallda av

Socialstyrelsen eller av myndighet i samrad med Socialstyrelsen.

Formularen ska endast anvandas for de andamal de ar avsedda

for.

Vem ska utfarda intyg och utldtanden

Det ar endast for vissa intyg som det stalls krav enligt lag,

forordning eller myndighetsforeskrift att intygsutfardaren ska vara

en lakare eller lakare med sarskild kompetens.

Nar krav enligt ovan saknas ar det verksamheten som avgor vem

som ar bast lampad att utfarda ett intyg.
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Vid utfardande av intyg ar det i forsta hand den behandlande
lakaren som ska utfirda intyget, om inte sarskilda krav pa
utfardare stélls i lag och forordning eller i sarskild

overenskommelse/sarskilt uppdrag inom VGR.

Uppfdljning
Verksamhetschef ansvarar for att faststilla andamalsenliga rutiner

och ansvarsfordelning inom sitt verksamhetsomrade. I ansvaret

ingar aven att fortlopande folja upp att faststillda rutiner efterlevs.

Relaterade dokument

Socialstyrelsens foreskrifter om att utfarda intyg i halso- och
sjukvarden (HSLF-FS 2018:54)

Socialstyrelsens foreskrifter om dandring i foreskrifterna (HSLF-FS
2018:54) om att utfarda intyg i halso- och sjukvarden (HSLF-FS
2020:87)
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