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Regional rutin —

Kontaktsjukskoterskans rutin for aktiva
overlamningar fran Sahlgrenska
Universitetssjukhuset till regionsjukhusen i
Vastra Gotalandsregionen och Region Halland

Rutinen galler for

Rutinen galler for kontaktsjukskoterskor pa Kirurgmottagning/Onkologmottagning
Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Rutinen galler for patienter som utreds for cancer i
bukspottkdrtel, matstrupe och magséck och dér kontaktsjukskoterskan uppmarksammat ett
behov som kan vara av vérde for mottagande enhet eller en uppféljning av redan insatt
behandling

Syfte

Syftet ar att sdkerhetsstélla rutiner for aktiva dverlamningar mellan kontakt-
sjukskoterska inom verksamhetsomrade kirurgi/onkologi och ansvarig
kontaktsjukskoterska pa den enhet dar patienten ska fa vard.

Definition
Definition av aktivt 6verlamnande innebér foljande:

e Den som har ansvaret for patienten tar kontakt, muntligt och
skriftligt med nésta instans

e Den som aktivt 6verlamnat en patient har fortsatt ansvar till dess att
den mottagande instansen bekraftat att de tagit kontakt med patienten
och Overtagit ansvaret.

e Byte av ansvarig vardgivare ska tydligt framga i journalen och i
patientens Min vardplan
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Ansvar

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand bland medarbetarna.
Kontaktsjukskoterskan har ett eget ansvar att folja denna rutin for att sakra
dverrapporteringarna

Dokumentation

Kontaktsjukskdterska ska vara namngiven under sokordet fast vardkontakt
i fria aktiviteter i journalen.

Kontaktsjukskoterska ska journalfora att aktiv verlamning genomforts och
dokumentera detta under sékordet annan kontakt.

Arbetsbeskrivning

Foljande ingar i aktiv 6verlamning:

o Kontakt med mottagande kontaktsjukskoterska for att meddela att
patient gar till hemortssjukhus eller direkt till hemmet

e Rapportera eventuella avvikelser som exempelvis smartproblematik,
nutritionsproblematik, forlangd vartid

e Kontrollera att tid finns for PAD besok

e Information om eventuell vaccination efter splenektomi

e Slutenvarden rapporterar till mottagande slutenvardsavdelning vid
hemgang

Genomforande av aktiv 6verlamning

e Nar patienten lamnar SU for vidare vard pa hemortssjukhuset ska
mottagande kontaktsjukskoterska informeras muntligt och det ska
dokumenteras i Melior under sokordet annan kontakt

e Nar patienten varit pa PAD besok ska mottagande
kontaktsjukskoterska informeras muntligt och det ska dokumenteras i
Melior under sokordet annan kontakt

e Meddela den fortsatta planen dér behandlingsrekommendationen inte
ar kirurgi till mottagande kontaktsjukskoterska samt dokumentera att
Overrapportering &r utférd under sokordet annan kontakt
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Innehallsansvariga for rutin

Faststalld av Omvardnadsgrupp Ovre gastrointestinal i Vistra
Gotalandsregionen och Region Halland 2024-02-21

Granskad av regional processledare matstrupe och magséck,
universitetssjukhushoverlékare Ulrika Smedh, och regional processledare
bukspottkortel, dverlakare Johanna Hansson Wennerblom, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset samt utvecklingsledare Nina Hautanen, process Ovre
Gastrointestinal, matstrupe- magsack, bukspottkortel, Regionalt Cancercentrum
Vast.

Relaterad information
Overrapportering mellan kontaktsjukskodterska och sjukskoterska pa
behandlande enheter inom vo onkologi (vgregion.se)

Aktiv 6verlamning inom kirurgi, onkologi, urologi och palliativ vard
(vgregion.se)

Kontaktsjukskoterskans rutin for aktiva 6verlamningar fran regionsjukhusen i Véstra
Gotalandsregionen och Region Halland till Sahlgrenska universitetssjukhuset
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9775-406090012-161/SURROGATE/%c3%96verrapportering%20mellan%20kontaktsjuksk%c3%b6terska%20och%20sjuksk%c3%b6terska%20p%c3%a5%20behandlande%20enheter%20inom%20vo%20onkologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9775-406090012-161/SURROGATE/%c3%96verrapportering%20mellan%20kontaktsjuksk%c3%b6terska%20och%20sjuksk%c3%b6terska%20p%c3%a5%20behandlande%20enheter%20inom%20vo%20onkologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-53/surrogate/Aktiv%20%c3%b6verl%c3%a4mning%20inom%20kirurgi%2c%20onkologi%2c%20urologi%20och%20palliativ%20v%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-53/surrogate/Aktiv%20%c3%b6verl%c3%a4mning%20inom%20kirurgi%2c%20onkologi%2c%20urologi%20och%20palliativ%20v%c3%a5rd.pdf
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