OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Riktlinje
Galler for: Vastra Gotalandsregionen Giltig fran: 2026-11-09
Innehadllsansvar: Jacob Wulfsberg, (jacwu), Regionchefldkare Giltig till: ~ 2027-12-31

Granskad av: Lisa Blide, (lisbl), Chefldkare
Godkéand av: Karin Loostrom Muth, (karlo2), Direktor

Regional riktlinje
Vardplatskoordinering och samordning
vardplatser

Syfte

Syftet med rutinen &r att

e Samla den regionala lageshilden for slutenvardsplatser vid ojamn och hog
belastning genom att
o i forsta hand stréava efter utjamning genom nyttjande av lediga
slutenvardsplatser inom samma utforarforvaltning
o iandra hand strava efter utjamning inom samma specialistomrade
mellan utforarférvaltningar.

o  Sakerstalla att ett enhetligt arbetssatt for vardplatskoordinering tillampas
inom vardgivarens berorda utforarforvaltningar och att dessa kompletteras
med lokala anvisningar dar behovet identifierats.

e  Sakerstélla prehospital transportférmaga och patientsaker éverflyttning av
patienter.

Forandringar sedan féregaende version
Komplettering av titel, férdjupning av bakgrund, uttkat syfte, tillagg av
vardplatskoordinering pa lokal och regional niva.

Bakgrund

Overbelaggningar och utlokaliseringar av patienter innebér enligt Socialstyrelsens
definition en risk for samre vardkvalitet.

Risken for vardskada 6kar om medelbelaggning éver tid dverstiger 90 % pa
enhetsniva.

Avgransningar
Galler offentligt finansierad slutenvard i Véstra Gétalandsregionen.

Ansvar
Forvaltningarna har det fulla ansvaret for vardplatser och vardplatskoordinering.
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Forutsattningar for vardplatskoordinering

Det ska finnas funktioner for vardplatskoordinering och for 6vergripande
vardplatsansvar pa forvaltningsniva dygnet runt alla veckans dagar.

Det ska finnas lokala rutiner for att utoka antalet disponibla vardplatser vid
vardplatsbrist pa forvaltningsniva.

Det ska finnas lokala rutiner som sakerstaller att verksamheter regelbundet
foljer upp tillgangen till disponibla vardplatser under kontorstid (07—16) dar
under den tiden identifierade atgarder for behévlig vardplatskoordinering ar
vidtagna eller initierade.

Bakjourer ska vara insatta i hur vardplatskoordineringen ar organiserad inom
forvaltningen och regionalt.

Arbetsgang vid vardplatsbrist

1.
2.
3.

Vardplatskoordinering sker internt enligt férvaltningsrutin.

Utokning av antalet disponibla vardplatser sker enligt lokala rutiner.

Nar alla eskaleringsmojligheter anvants ska L-TiB och den funktion med
overgripande ansvar for vardplatserna pa forvaltningen sékerstélla en
gemensam bild av situation och att nédvandig samordning sker.

L-TiB kontaktar R-TiB vid behov.

R-TiB kan sammankalla till akut moéte om vardplatser och initierar darmed
regional vardplatssamordning.

Regionalt vardplatsmote
| ett regionalt moéte om vardplatser deltar foljande funktioner:

Forvaltningsniva

L-TiB

forvaltningsfunktion med 6vergripande vardplatsansvar
vardplatskoordinator

jourhavande sjukhusdirektér om behov uppstar

ytterligare funktioner enligt lokala rutiner om behov uppstar.

Regionalniva

R-TiB

SvLc (Sjukvardens larmcentral)
RBL (Regional Beredskapsléakare)
ambulansoverlékare
presstjanst/R-KiB

regional cheflakare (kontorstid).
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Arbetsbeskrivning 6verflyttning av patient

| situationer som innebér risk for att kravet pa en god vard inte kan uppréatthallas
kan det bli nédvandigt att i samrad med patienten gora en dverflyttning till annat
sjukhus. Om patienten inte kan medverka ska samtal féras med patientens
anhorig/vardnadshavare. Patient flyttas, till annat sjukhus inom regionen, forutsatt
att det inte foreligger medicinska hinder och att vardtiden bedéms 6verstiga tre

dagar.

Arbetsgang

Invanare folkbokforda i Vastra Gotalandsregionen och Region
Halland omfattas av valfrihet inom hela omradet aven for slutenvard.
Varje enskilt fall hanteras utifran radande forutséttningar och i
samverkan mellan patient/narstaende och medicinskt ansvariga ldkare
pa respektive forvaltning.

| forsta hand dvervégs att patient som ar folkbokford néra annat
sjukhus med lagre belastning dverfors till detta.

Overflyttning av patient ska ske dagtid.

Awvikelser registreras i MedControl Pro.

Relaterad information

Regional medicinsk riktlinje - Remiss inom hélso- och sjukvard
Regional rutin - Overflyttning av patienter mellan sjukhus.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-81/surrogate/Remiss%20inom%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-97/surrogate/%c3%96verflyttning%20av%20patienter%20mellan%20sjukhus.pdf
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