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Regional rutin

Registrering av koder och orsaker i ELVIS vid
utredning och behandling inom
specialistpsykiatrisk vuxenpsykiatri

Faststalld av ordférande for samordningsrad vuxenpsykiatri sept 2023 giltig till sept
2028.

Utarbetad hostterminen 2022 av arbetsgrupp utsedd av samordningsrad vuxenpsykiatri.

Syfte

Overgripande syfte med rutinen &r att ge en Gverblick dver véntetider till definierade
insatser och ge underlag for jamforbara utdata for psykiatrin i Vastra
Gotalandsregionen genom gemensamma atgardskoder och bokningsorsaker i ELVIS.

Bakgrund

Efter 6verenskommelse mellan SKR och Socialdepartementet om ”En ny uppdaterad
komiljard 2019” skulle regionerna forbereda inforandet av en utvecklad uppfoljning
av specialiserad vard.

Nér den utvecklade uppfoljningen av véntetider implementeras blir det mojligt att
folja upp alla genomforda kontakter i den specialiserade varden, oavsett om det &r
forsta besok, aterbesok, utredningar eller behandlingar for patienter med kroniska
sjukdomar.

De olika forvaltningarna har haft olika arbetssatt gallande bokningsorsaker i ELVIS
och rapportering av véntetider. Genom en gemensam rutin kan den samlade
vuxenpsykiatrin i regionen jamfora likvérdiga indata och samarbeta kring
tillganglighetsfragor och likvardig vard.
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Arbetsbeskrivning
Behandling inom vuxenpsykiatrin, orsak- och

atgardsregistrering i ELVIS

Efter beslut om behandling ska tid erbjudas i samrad med patienten inom 90 dagar fran
beslutsdatum enligt nationell vardgaranti. Detta géller forsta behandlingstillfallet (besokstyp
G). Om beslut tas att erbjuda patienten en ny behandling raknas &ven detta som ett forsta
behandlingstillfalle och nationell vardgaranti galler. Patienten har alltsa ratt till vardgaranti
vid varje nytt beslut om ny behandling som faller in under K\VVA-koderna nedan. Om
behandlingen avser ndgon av nedanstiende KV A-koder, &r den obligatorisk att registrera.

Typ av behandling Orsak som Atgird som
registreras registreras
Systematisk psykologisk behandling, annan BEH DU009
Habit Reversal Training HRT DU009
Fardighetstréning FARTRAN DU023
Psykopedagogisk behandling vid adhd PPEDADHD DU023
Stabilisering STABIL DU023
Information och undervisning riktad till patienten PATUTB GBO009
Ett sjalvstandigt liv ESL GBO009
Illness management recovery IMR GBO009
Utbildning for vuxna med adhd PEGASUS GBO009
Utbildning for patienter med bipolar sjukdom SKOLANAT GB009
Integrerad psykologisk terapi-kognitiv traning IPT-K GB009
Strukturstédjande behandling HA KOLL GBO009
Information och undervisning riktad till narstaende | ANHUTB GBO010
Bildterapi BILDTERA DU031
Kroppskannedomstraning BK DV086
Dialektisk beteendeterapi DBT DU021
Eye movement desensitization and reprocessing EMDR DU014
Kognitiv beteendeterapi KBT DUO11
Utdkad beteendeanalys UBA DuUO11
Exponering och responsprevention (UV125*) OCD ERP DuU011
Grupp och individuell behandling (UV125*) OCD GRIND DUO11
Prolonged exposure (UV121%*) PE DuUO11
Emotion regulation group therapy ERGT DU015
Mentaliseringsbaserad terapi MBT DU013
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Intensive Short-Term Dynamic Psychotherapy ISTDP DU008
(UX008%*)

Psykodynamisk terapi PDT DU008
Attréning ATTRAN DU012
Systematisk psykologisk behandling, interpersonell IPT DU022
Systematisk psykologisk behandling, kognitiv BEH DU010
Ordination av lakemedel, utvardering av effekt och LAKEMED DT026
biverkan

*Regional atgardskod som senare registreras vid genomférandet av behandlingen

Utredning inom vuxenpsykiatrin, orsak- och
atgardsregistrering i ELVIS

ELVIS

Efter beslut om utredning ska tid erbjudas i samrad med patienten inom 90 dagar fran
beslutsdatum enligt nationell vardgaranti. Detta géller forsta utredningstillfallet (besokstyp
M). Om beslut tas att erbjuda patienten en ny utredning rédknas aven detta som ett forsta
utredningstillfalle och nationell vardgaranti galler. Patienten har alltsa ratt till vardgaranti vid
varje nytt beslut om ny utredning som faller in under KVVA-koderna nedan. Om utredningen
avser nagon av nedanstdende KVA-koder, 4r den obligatorisk att registrera.

Andra de automatiska kodtexterna i Melior till texterna i denna lista.

Melior
Andra de automatiska kodtexterna till texterna i denna lista.

Orsak Atgird Diagnos under

utredning

BASUTR AU006 F999
Basutredning Psykisk sjukdom UNS

Under psykiatrisk basutredning

BASNP AU006 R418

Bas-NP N N
Under neuropsykiatrisk Under neuropsykiatrisk
basutredning basutredning

NPUTREDN AAO085 R418

Neuropsykiatrisk Under neuropsykiatrisk Under neuropsyklatrlsk

. utredning
. utredning

utredning

TRAU UTR AU006 Befintlig diagnos

Traumautredning Under traumautredning

AT UTR AU006 R633

Atstorningsutredning Under atstérningsutredning Atproblem UNS

LARO UTR AV115 F112 C

LARO-utredning Under LARO-utredning Opioidberoende, aktivt

droganvdndande
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DEMENSUT
Demensutredning

AVO030
Under demensutredning

R413
Minnesutredning UNS

OCD UTR AU006 Befintlig diagnos
Oiglesisreslillig Under OCD-utredning

PERSUTR AUO008 F999
Personlighetsutredning Under personlighetsutredning Psykisk sjukdom UNS
IF UTR AA060 Befintlig diagnos

Intellektuell funktions-
utredning

Under intellektuell
funktionsutredning

MBT UTR
MBT-utredning

AA060
Under utredning infor eventuell
MBT

Befintlig diagnos

ARB UTR AV133 Befintlig diagnos
Arbetsterapeut-utredning | Under arbetsterapeututredning

PSYKOSUT AU006 F299

Psykosutredning Under psykosutredning Under psykosutredning
BIPO UTR AU006 Befintlig diagnos

Bipoldrutredning

Under bipolarutredning

Referenser och relaterade dokument

Regional lathund ELVIS: Forsta utredning/behandling inom BUP och VUP (vgregion.se)

Innehallsansvarig

Samordningsrad vuxenpsyKiatri
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs5323-1757606958-42/surrogate/Utredning-behandling%20inom%20BUP%20och%20VUP.pdf
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