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Regional rutin 

Prehospital intensivvårdsbakjour 

 

Bakgrund och syfte 

Ambulanshelikoptern VGR och narkosläkarbilen i Göteborg bemannas med 

prehospital narkosläkare och specialistsjuksköterska dygnet runt. I enlighet med 

den regionala rapporten Utökad prehospital läkarmedverkan (HS 2018-00438-

37) tydliggör denna rutin därav redan befintliga uppgifter för prehospital 

narkosläkare att utgöra beslutsstöd till ambulanssjukvården vid livshotande 

tillstånd.  

Uppdrag 

Prehospital intensivvårdsbakjour innebär ett formellt medicinskt ansvar 

prehospitalt på motsvarande sätt som en bakjour på sjukhus. Från 2023-06-07 

uppbär jourhavande narkosläkare på ambulanshelikoptern och 

narkosläkarbilfunktionen prehospital intensivvårdsbakjour. Vid händelse där 

både ambulanshelikopter och läkarbil är delaktiga åvilar bakjoursansvaret 

ambulanshelikopterns läkare.  

Uppdraget innebär att prehospital intensivvårdsbakjour: 

• innehar den högsta medicinska kompetensen utanför sjukhus avseende 

resuscitering och intensivvård vid livshotande tillstånd. 

• kan vid behov ge beslutsstöd över Rakel eller telefon alternativt 

ordinarie kontaktväg via HEMS-K. 

• ger beslutsstöd vid prehospital prioritering, behandling på skadeplats och under 

transport också vid händelser med flera svårt skadade. 
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Utarbetad av  

Regional ambulansöverläkare tillsammans med verksamhetschef 

ambulanshelikoptern och medicinskt ansvarig läkare för narkosläkarbilen 

Sahlgrenska universitetssjukhuset. 
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Information om handlingen 
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