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Regional rutin

Organiserad
prostatacancertestning -
Magnetkameraundersokning
(MR)

Syfte

Sakerstilla att alla personer som kommer vidare for utredning
inom Organiserad prostatacancertestning (OPT) utreds enligt
nedanstaende rutiner (om inte medicinska kontraindikatorer

foreligger).

Bakgrund

Halso- och sjukvardsstyrelsen har beslutat om OPT i Vastra
Gotalandsregionen 2020—2026, diarienummer HS 2019—00027.
Malet ar att prostatacancertestning i framtiden ska utféras pa ett
strukturerat, jamlikt och kvalitetssakrat satt med mojligheter till
testning for alla personer i Vastra Gotalandsregionen som berors
av det medicinska innehallet. Se Organiserad

prostatacancertestning - regional medicinsk riktlinje.

Teknik

« Helst 3T

» 1,5T vid implantat som ej ar 3T-kompatibelt, eller om 3T saknas.
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Patientforberedelser

Patientforberedelser syftar till att minska artefakter pa framfor allt

diffusionssekvensen pga. gas eller tarmrorelser.

e Fasta 3 timmar fore undersokning. Det gar bra att dricka vatten.
e Sjalvapplikation av Microlax 2 timmar fore undersokning.
e Patienten ska helst ga pa toaletten fore undersokningen for

att tomma andtarmen.

Protokoll

Biparametriskt protokoll som standard:

Sekvens Snitt- Snitt- Tackningsomrade, vinkling,
plan tjocklek mm
1| Survey 3-plan
2| TIW GRE sag 3mm « Ska tédcka fran backenbotten t.o.m.
Dixon/LAVA gap= aortabifurkationen (ca vid L5).
Flex -50% * Nedersta snittet ska ligga strax under prostata.

« Anvands for att se paraortala kortlar.
* FOV 300 x 300 mm, upplosning 1,7 x 1,7 mm

(ca)
3| T2W TSE sag 3 mm * Centreras dver prostata.
(gérna MultiVane gap=0 * Téck prostata i alla plan.
/Propeller) * FOV 200 x 200 mm, uppldsning 1 x 1 mm (ca)
4| T2W TSE cor 3 mm » Lagg 1:a snittet lite framfOr prostata pé sag sa
(gérna MultiVane gap=0 att man
/Propeller) far med en del av vesiklarna.
* Tack prostata i alla plan, man behover inte ticka
hela
vesiklarna.

* FOV 200 x 200 mm, upplosning 1 x 1 mm (ca)

5| DWI 3-4b tra 3 mm * Vid héftprotes byt till DWI Zoom (Philips).
(b=0, 100, 1000, gap=0 » Téck hela prostata inklusive perifera zonen
cb1500/b1500) nertill, 6ka

antal snitt vid behov.

» Se till att bildkvaliteten &r bra (se *Ovrigt”
ovan).

» ADC gors pa b =100 + 1000

*b1500 kan gérna vara kalkylerad.

* FOV ca 280 x 230 mm, upplésning: < 2,5 x 2,5

mm
6| T2W TSE tra 3mm * Maste ha samma antal snitt som nr 5 ovan
(g&rna MultiVane gap=0 (DWI).
/Propeller) * FOV ca 180 x 180, upplosning: < 0,7 x 0,4 mm.
Vid hoftprotes:
5| DWI Zoom 3b* tra 3mm * Géller Philips-system.
(b=0, 100, 1000, gap=0 * Samma som nr. 5 ovan.
¢h1500)
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Granskning
Granskning enligt PIRADSv2.1. Onskvirt att radiologerna har

erfarenhet av att jobba med PIRADS och att fallen hanteras av ett

litet antal intresserade radiologer.

Svarsutlatande

Strukturerade MR-utlatande ska lamnas via digital svarsmall pa

INCA!(som en integrerad del i Sectra PACS, alternativt separat).

Ekonomisk ersattning

Undersokningen ar kostnadsfri for deltagare. Erséattning till
radiologienheter utgar enligt prislistan for primarvarden (ar 2026,
3198 kr per genomford MR-undersokning). For att ta del av
ersiattningen ska faktura och underlag med datum for
undersokning och personnummer pa undersokta patienter skickas

via fakturasystem till ikund-nr 73114, Bestillar-ID 66680.

Officiell fakturaadress:

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
FE 1065

Bestillar-id: 66680

405 83 Goteborg

. o
Kontakt vid fragor
Tveka inte att hora av er till kansliet vid fragor!

Kansli:
Mail: opt-kansli@vgregion.se

Telefonnummer for vardpersonal: 0722-17 17 99 Telefonnummer

for deltagare i organiserad prostatacancertestning: 010-441 28 38
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Innehallsansvarig

Rebecka Arnsrud Godtman, Overlikare urologi, Sahlgrenska

Universitetssjukhuset

Jonas Wallstrom, Overlikare radiologi, Sahlgrenska

Universitetssjukhuset

Relaterad information

Organiserad prostatacancertestning - regional medicinsk riktlinje

Organiserad prostatacancertestning - Provtagning Regional rutin

Organiserad prostatacancertestning - Utredning urologi Regional

rutin

INCA star for Informationsnéatverk for cancervarden och ar en nationell IT-plattform fér hantering av
register kring cancerpatienter avseende vard och forskning.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-359/surrogate/Organiserad%20prostatacancertestning%20-%20regional%20medicinsk%20riktlinje.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-339/surrogate/Organiserad%20prostatacancertestning%20-%20Provtagning%20Regional%20rutin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-340/surrogate/Organiserad%20prostatacancertestning%20-%20Utredning%20urologi%20Regional%20rutin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-340/surrogate/Organiserad%20prostatacancertestning%20-%20Utredning%20urologi%20Regional%20rutin.pdf
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