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REGIONAL RUTIN — Organiserad
prostatacancertestning - Provtagning

Syfte

Sakerstélla att alla personer som kommer vidare for utredning inom
organiserad prostatacancertestning utreds enligt nedanstaende rutiner
(om inte medicinska kontraindikatorer foreligger).

Bakgrund

Halso- och sjukvardsstyrelsen har beslutat om pilotprojekt for
prostatacancertestning i Vastra Gotalandsregionen 2020-2024 infor
overgang till organiserad prostatacancertestning, diarienummer HS
2019-00027. Malet r att prostatacancertestning i framtiden ska utforas
pa ett strukturerat, jamlikt och kvalitetssakrat satt med majligheter till
testning for alla personer i Véstra Gotalandsregionen som berérs av det
medicinska innehallet. Se Organiserad prostatacancertestning - regional
medicinsk riktlinje.

Forberedelse infor provtagning

De provtagande enheter som &r anslutna till projektet organiserad
prostatacancertestning ska erbjuda tider for provtagning. Projektet har en
webbsida med information om prostatacancertestning:
https://cancercentrum.se/vast/informationprostatacancertestning/. Pa
webbsidan finns lankar till provtagande enheters respektive webbsidor.
Deltagarna hénvisas till webbsidan i erbjudandebrevet. Varje
provtagande enhet behdver uppdatera sina respektive webbsidor med
information om vad som galler kring tidsbokning/tider for provtagning.

Provtagning och bearbetning av provror

For att fa delta i den organiserade prostatacancertestningen kravs att
deltagare har sitt erbjudandebrev med sig till den provtagande enheten.
Kontrollera legitimation och att personnummer gverensstammer med
erbjudandebrevet. Den provtagande enheten behdver ta fram en egen
rutin for att fa ut en klisteretikett med deltagarens personnummer.
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Etiketten ska fastas pa provroret tillsammans med en gron klisteretikett
mérkt "OPT”. De grona klisteretiketterna erhalls fran kansliet for
organiserad prostatacancertestning. Provet ska tas i litium-heparin ror
med gel (ljusgron krok). Sedan ska provet centrifugera i 10 minuter pa
2000g i rumstemperatur. Det &r viktigt att anvénda centrifug med
swingoutrotor. Efter centrifugering ska provet férvaras staende i kyl.

Skicka provror pa analys

Proven ska skickas till Unilabs Klinisk Kemi Skovde. Infor transport till
Unilabs ska de provtagande enheterna packa proven i en bla Unilabslada,
enligt sarskild instruktion. De bla Unilabsladorna erhalles per internpost.
Proverna kommer hdmtas av Regiontransport/Regionservice varje
vardag, om inget annat ar verenskommet.

Dokumentation och ersattning

Patientavgift ska tas ut enligt gallande patientavgiftsregelverk i VGR.
Varje provtagande enhet ersatts manatligen med 250 kr per prov fran
projektet. For att ta del av ersattningen ska varje provtagande enhet
dokumentera deltagarens personnummer, datum for provtagning och
namnet den provtagande enheten pa en lista.

e Vardcentraler ersatts genom att manatligen skicka in listan (med
personnummer och provtagningsdatum) till kansliet, via internpost. K\VA-kod
ska ej anvandas.

e Sjukhus och Unilabs provtagningsenheter ersétts genom att skicka faktura
med listan (med personnummer och provtagningsdatum) som underlag.
Faktura och underlag skickas till kansliet manatligen, via internpost eller
fakturasystem. Ansvar 66680.

Kansliets postadress:

Organiserad Prostatacancertestning

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Omrade 5 Urologimottagningen
Bla Straket 5, van 4

413 45 Goteborg

Kontakt vid fragor

Tveka inte att hora av er till kansliet vid fragor!

Kansli:
opt-kansli@vqgregion.se

Telefonnummer for vardpersonal: 0722-17 17 99
Telefonnummer for deltagare i organiserad prostatacancertestning: 010-
441 28 38
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Innehallsansvarig
Rebecka Arnsrud Godtman, Leg. lakare, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Emil Jarbur, Leg.lékare, Uddevalla sjukhus

Relaterad information
Organiserad prostatacancertestning - regional medicinsk riktlinje
Organiserad prostatacancertestning - Magnetkameraundersékning (MR)

Regional rutin
Organiserad prostatacancertestning - Utredning urologi Reqgional rutin
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