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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2023-06-15 Kkl. 9.00-15.00
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Peter Amundin Lena Gustafsson

Kristina Bengtsson Bostrom Emma Lindhardt

Maria Carlson-Brihl Johan Sandelin (punkt 1-10)

Per Ola Enander Annette Trenge Jarlshammar (Teams)

Ej narvarande:
Margareta Berzén Alessio Degl' Innocenti

Gast: Daniel Pouragheli, punkt 6

1. Inledning
Kort summering av féregaende mote.
Kristina Bengtsson Bostrdm anmaler jav kopplat till SGLT2-hammare genom anhorig
som arbetar pa AstraZeneca. LK bedémer javet som lindrigt men noterar kopplingen
och Kristina Bengtsson Bostrom deltar inte i LKSs stallningstagande i detta arende. |
ovrigt deklarerar ingen annan ledamot jav for aktuella arenden pa dagens mote.

2. Infor REKIlistan 2024
REKIistan har skickats till alla Samordningsrad, kvarvarande RPO och Primarvardsradet
for att inhamta synpunkter och kommentarer pa innehallet infor revideringen till
REKIistan 2024. De svar som inkommit presenteras pa dagens mote och férmedlas till
berdrda terapigrupper infor kommande revidering.

3.  REKIlistan 2023
Terapigrupp Vaccin har uppmarksammat att det &r nya nationella avtal for nagra
vacciner fran och med 1 september. REK listan bor uppdateras med dessa forandringar i
anslutning till avtalsstart. LK stéller sig bakom denna revidering som LKs ordférande
godkanner.

Terapigrupp Diabetes foreslar att REKIistan revideras utifran val av NPH-insulin
eftersom Sanofi kommer sluta tillhandahalla Inshuman Basal under sommaren/hdsten.
Ny rekommendation foreslas bli Insulatard eller Humulin NPH. LK diskuterar och
stéller sig bakom kompletteringen som LKs ordférande godkénner.

Terapigrupp Hjarta-karl foreslar att avsnittet om HFpEF i REK listan uppdateras for att
stdmma Overens med reviderad version av RMR HFpEF. LK diskuterar och staller sig
bakom kompletteringen som LKs ordférande godkénner.

De &ndringar som gors i REKIistan under innevarande ar kommer listas pa startsidan.
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4.  Terapirad
- Terapirad Vaccination mot pneumokockinfektion
Terapigrupp Vaccin har uppdaterat terapiradet utifran den nationella upphandlingen dar
vissa vaccin byts ut. LK stéller sig bakom och LKs ordférande godkénner terapiradet
som borjar gélla i anslutning till avtalsstart 1 september.

- Terapirad Opioider och cancersmarta
Terapigrupp Smarta har gjort en mindre uppdatering av terapiradet om opioider vid
cancersmarta. LK stéller sig bakom och LKs ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad Antibiotikaprofylax vid kirurgi

Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiradet om rekommendationer kring
antibiotikaprofylax vid kirurgi. LK diskuterar och har nagra forslag pa forandringar.
LKs ordférande godkanner terapiradet med de kommentarer som formedlas till
terapigruppen.

- Terapirad Influensa antiviral behandling till vuxna
Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiradet om antiviral behandling vid influensa
hos vuxna. LK staller sig bakom och LKs ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad kostnadseffektiva val av melatonin

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram ett terapirad om kostnadseffektiva val av melatonin
till barn nar det ar indicerat. LK diskuterar och LKs ordforande godkanner terapiradet
med de kommentarer som formedlas till terapigruppen.

5. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- Infor remiss

Terapigrupp Blod har tagit fram forslag pa revidering av RMR Vitamin B12. Forslaget
diskuteras pa motet och LK konstaterar att det ar avgérande delar i detta som behdver
stdmmas av innan denna RMR kan skickas pa remiss. Efter avstamning diskuteras
fragan vidare i LK AU for stallningstagande till remiss.

- RMR for godkannande

- RMR IBS

LK diskuterar terapigrupp Mage-tarms férslag pa revidering av RMR IBS. Andringarna
beddms som sa sma att remissrunda inte behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden
godké&nner revideringen.

- RMR HFpEF

LK diskuterar terapigrupp Hjarta-kérls forslag pa revidering av RMR HFpEF (hjartsvikt
med bevarad systolisk funktion). Andringarna ar avstamda med bl.a. RPT Hjartsvikt och
ytterligare remissrunda beddms inte behévas. LK stéller sig bakom och ordféranden
godk&nner revideringen.
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10.

11.

12.

Presentation av tidig bedémningsrapport beremagen gerperpavek

Daniel Pouragheli presenterar den tidiga bedémningsrapporten for beremagen
gerperpavek vid dystrofisk epidermolysis bullosa. LK tackar for informationen och
stéaller sig bakom terapigruppens kommentar till rapporten.

Tidig bedomningsrapport

LK tar del av den tidiga bedémningsrapporten for RSVpreF maternellt vaccin som
profylax mot RSV hos spadbarn. LK stéller sig bakom VGRs kommentar och l&mnar
synpunkter kring behov av nationell samverkan. Synpunkterna férmedlas till Anna
Lindhé for den fortsatta hanteringen.

Terapigruppsfragor

- Nya medlemmar

LK utser foljande personer till nya medlemmar i terapigrupper; Ylva Ostlund i
terapigrupp Blod, Jonel Pasula i terapigrupp Reumatologi och Gustav Hoglund i
terapigrupp Aldre och lakemedel. Samtliga har fatt klartecken fran sina férvaltningar att
delta i terapigruppsarbetet.

Patientinformation om PPI

Terapigrupp Mage-tarm har efter 6nskemal fran bl.a. vardcentraler tagit fram forslag pa
patientinformation om att sluta med PPI. LK diskuterar och stéller sig bakom forslaget.
LKs ordférande godkéanner patientinformationen med de kommentarer som formedlas
till terapigruppen.

Lakemedelsdagen hosten 2023
LK far en lagesrapport kring planeringen for hstens lakemedelsdag 24 oktober.
Inbjudan ar formedlad enligt rutin och program skickas ut i borjan av hosten.

Ovriga fragor

- Ny lakemedelslagstiftning

LK far en kort information om den nya europeiska lakemedelslagstiftningen. Forslaget
ar ute pa remiss och regionen ska lamna sitt svar i borjan av hosten. Fragan aterkommer
pa nasta mate.

Nasta mote
Né&sta mote ar 24-25 augusti kl. 9-17 och 8.30-14.

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



