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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2023-05-25 Kkl. 13.00-16.30
Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Peter Amundin Lena Gustafsson

Margareta Berzén Emma Lindhardt

Maria Carlson-Brihl Johan Sandelin

Alessio Degl' Innocenti Annette Trenge Jarlshammar

Per Ola Enander

Ej narvarande:
Kristina Bengtsson Bostrom

1.  Inledning
Kort summering av foregaende mote.
Ingen ledamot deklarerar jav for aktuella arenden pa dagens mote.

2.  Sammanfattning av moéte med terapigruppsordféranden
Kort summering av formiddagens mote med terapigruppsordféranden. LK konstaterar
att det ar vardefullt att traffas och fa mojlighet att diskutera aktuella fragor. Fragor som
diskuterades var bl.a. kommande arbete med REK 2024, process och ramar for justering
i digitala REK listan, problematiken med restnoteringar och aven svarigheter att fa
resurser till terapigruppsarbetet. Formiddagens mote avslutades med att Anna
Stoopendahl presenterade prognosrapporten for lakemedel 2023-2025. Rapporten ar
publicerad pa hemsidan.

3. Terapirad
- Terapirad Levande/icke-levande vacciner
Terapigrupp Vaccin har uppdaterat terapiradet med Gversikt av levande/icke-levande
vacciner med ytterligare vaccin. LK stéller sig bakom och LKs ordférande godkanner
terapiradet.

- Terapirad Brist pa GLP1-analoger

Terapigrupp Diabetes har gjort en mindre uppdatering av terapiradet med
rekommendationer vid bristsituation pa GLP1-analoger. LK stéller sig bakom och LKs
ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad Antibiotikaprofylax vid Kirurgi

Terapigrupp Infektion har uppdaterat terapiradet om rekommendationer kring
antibiotikaprofylax vid kirurgi. LK har nagra fragestallningar som formedlas till
terapigruppen. Aterkommer nésta méte.
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- Terapirad Lakemedelsbehandling vid vat AMD

Terapigrupp Ogon har uppdaterat terapirddet med lakemedelsbehandling vid vat AMD.
LK staller sig bakom och LKs ordférande godkanner terapiradet med de kommentarer
som formedlas till terapigruppen.

4.  RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- Nominering av ny RMR

Terapigrupp Psykiatri foreslar att det tas fram en ny RMR om ldkemedelsbehandling vid
ADHD. LK stéller sig bakom forslaget och ger terapigrupp Psykiatri i uppdrag att ta
fram en RMR som avser bade barn och vuxna. Uppdragsbeskrivning enligt
nomineringsunderlaget. De terapirad om lakemedelsbehandling vid ADHD som finns
idag kommer erséttas av denna RMR.

- RMR for godkannande

- RMR D-vitaminbrist

LK diskuterar terapigrupp Endokrinologis forslag pa revidering av RMR D-vitaminbrist.
Andringarna bedéms som sa sma att remissrunda inte beh6vs. LK staller sig bakom och
ordféranden godkanner revideringen med de justeringar som formedlas till
terapigruppen.

- RMR Antibiotikabehandling i tandvarden

LK diskuterar terapigrupp Tandvards forslag pa revidering av RMR
Antibiotikabehandling i tandvarden. Andringarna bedoms som s& sma att remissrunda
inte behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden godkanner revideringen med de
justeringar som formedlas till terapigruppen.

- RMR Bipoléar sjukdom

LK diskuterar terapigrupp Psykiatris forslag pa revidering av RMR Bipolar sjukdom.
Andringarna bedéms som s sma att remissrunda inte beh6vs. LK staller sig bakom och
ordféranden godkanner revideringen.

5.  REKIistan 2023
Terapigrupp Neurologi har uppméarksammat att REKIistan behdver uppdateras avseende
forstahandsval vid profylaktisk behandling mot migréan for att stdmma éverens med den
nyligen uppdaterade RMR Migrén. LK diskuterar och stéller sig bakom kompletteringen
som LKs ordférande godkénner.

Terapigrupp Aldre och lakemedel foreslar att sortimentet i KAF andras till att omfatta
morfin tabletter 5 mg istéllet fér 10 mg. En lagre styrka ger mojlighet att ordinera
morfin i tillrackligt 1ag styrka. Dessutom har det under varen varit problem med
tillgangligheten av 10 mg. LK diskuterar och stéller sig bakom andringen som LKs
ordférande godkanner.

De andringar som gors i REKIlistan under innevarande ar kommer listas pa startsidan.
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6. Tidig beddmningsrapport
LK tar del av den tidiga bedomningsrapporten for elacestrant vid brostcancer. LK staller
sig bakom VGRs kommentarer och lamnar synpunkter kring behov av nationell
samverkan. Synpunkterna formedlas till Anna Lindhe for den fortsatta hanteringen.

7. Ovriga fragor
- Blandbarhetsdatabasen
LK far en kort information om Blandbarhetsdatabasen som nu anvands nationellt men
som tagits fram i VGR.
Blandbarhetsdatabasen - Vardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen (vgregion.se)

- Program Millennium
LK far en kort lagesrapport om aktuella fragor inom Program Millennium.

8.  Nasta mote
Né&sta mote &r 15 juni kl. 9-16.

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/it/it-system/blandbarhetsdatabasen/

