
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2023-04-18   kl. 13.00-16.30 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg, alt Teams 

       

Närvarande:  

Peter Amundin  Emma Lindhardt 

Per Ola Enander (Teams) Johan Sandelin 

Lena Gustafsson  

  

Ej närvarande:  

Margareta Berzén Alessio Degl' Innocenti 

Kristina Bengtsson Boström Annette Trenge Jarlshammar 

Maria Carlson-Brühl  

 

  

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Ingen ledamot deklarerar jäv för aktuella ärenden på dagens möte. 

 

2. Terapigruppernas årsredovisningar 

LK får en sammanfattning av terapigruppernas arbete under 2022. En del funderingar 

och kommentarer kring terapigruppernas arbete finns och detta diskuteras mer på möte 

med terapigruppsordföranden 25 maj och möte med terapigruppssekreterarna 31 maj.  

 

3. Terapigruppsfrågor  

- Nya medlemmar  

LK utser följande personer till nya medlemmar i terapigrupper; Simina Marcu i 

terapigrupp Njurar, Anders Claeson och Kalle Forsberg Wanngård i terapigrupp 

Infektion samt Eric Bartholds i terapigrupp Osteoporos. För de som är anställda inom 

Västra Götalandsregionen har klartecken lämnats från berörda förvaltningar till att delta 

i terapigruppsarbetet.  

 

- Ny ordförande terapigrupp Njurar  

LK utser Lisa Råneberg, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny ordförande i 

terapigrupp Njurar från 1 maj 2023.  

 

4. Inför möte med ordförande i terapigrupper    

LK har bjudit in alla terapigruppsordföranden till ett möte 25 maj. Diskussion kring 

vilka frågor som är aktuella för mötet.  

   

5. Diskussion om förutsättningar kring arbetet med REKlistan  

En preliminär tidplan för arbetet med REK 2024 presenteras. Inför arbetet med 

REKlistan 2024 görs avstämning med samordningsråd och kvarvarande RPO om de har 

några synpunkter. Inledande diskussion förs kring principer för justeringar i REKlistan 

under året. Frågan återkommer för vidare diskussion och beslut vid ett senare möte.  

 



 
 

6. REKlistan 2023 

Terapigrupp Njurar har önskemål om komplettering av terapirådskapitlet i REKlistan; 

SGLT2-hämmare vid albuminuri vid kronisk njursjukdom. LK diskuterar och ställer sig 

bakom kompletteringen med SGLT2-hämmare eftersom det är ett angeläget område. 

Terapigruppen bildades under hösten 2023 och att det skulle kunna bli aktuellt med 

kompletteringar diskuterades redan under revideringsarbetet i höstas. LKs ordförande 

fattar beslut om att godkänna kompletteringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen.  

 

7. Terapiråd  

- Terapiråd Konverteringstabell opioider   

Terapigrupp Smärta har uppdaterat terapirådet med konverteringstabell för opioider. LK 

ställer sig bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet. 

 

- Terapiråd IVIG inom neurologin 

Terapigrupp Neurologi har uppdaterat terapirådet om rekommendationer vid 

neuroimmunologisk indikation för IVIG med aktuella avtalspriser. LK ställer sig bakom 

och LKs ordförande godkänner terapirådet. 

 

8. Läkemedelsdagen hösten 2023  

LK diskuterar kring möjliga programpunkter till hösten regionala läkemedelsdag. Datum 

planeras till 24 oktober om lokal finns tillgänglig. Inbjudan för att boka dagen skickas ut 

inom kort.  

 

9. Tidiga bedömningsrapporter  

LK tar del av de tidiga bedömningsrapporterna för lekanemab vid Alzheimers sjukdom 

och vamorolon vid Duchennes muskeldystrofi. LK ställer sig bakom VGRs 

kommentarer och lämnar synpunkter kring behov av nationell samverkan. Synpunkterna 

förmedlas till Anna Lindhé för den fortsatta hanteringen. 

 

10. Övriga frågor 

- Restnoteringar  

LK får en lägesrapport kring de olika arbeten som pågår, både på nationell och regional 

nivå. Extra problematiskt kring Actilyse och där finns nationell samverkan via LOK. 

Dialog förs med bl.a. regionchefläkare, Sjukvårdsapoteket och Sortimentsrådet.  

 

- Strategisk plan för läkemedelsarbetet i VGR 

LK får en uppdatering av den fortsätta hanteringen inför beslut i strategiska nämnden. 

Planeras för beslut 27 april. Arbetet med handlingsplanen har påbörjats.  

 

- Uppdatering LKs uppdrag  

LK informeras om läget för uppdateringen av LKs uppdrag.  

 

- Rapport från LOK-mötet  

LK får en kort rapport om de frågor som diskuterades på LOK-mötet 28-29 mars.  

 

 

 



 
 

11. Nästa möte 

Nästa möte är 25 maj; förmiddagen möte med terapigruppsordföranden och ordinarie 

möte på eftermiddagen.      

 

  

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

  


