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Anteckningar Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen

Tid: 2023-02-07 kl. 8.30-12.00

Plats: Stationshuset Konferens, Goteborg

Né&rvarande:

Peter Amundin Per Ola Enander (via Teams)

Kristina Bengtsson Bostrom (via Teams) Lena Gustafsson (via Teams)

Margareta Berzén (via Teams) Emma Lindhardt

Maria Carlson-Brihl Johan Sandelin

Alessio Degl' Innocenti, punkt 1-3 Annette Trenge Jarlshammar (via Teams)
Gast:

Anna Lindhé, punkt 10

Inledning
Kort summering av foregaende mote.
Ingen ledamot deklarerar jav for aktuella arenden pa dagens mote.

REKdagen

REKdagen genomfordes 31 januari, i ar ater igen som fysiskt mote men aven med
mojlighet att delta pa distans. LK reflekterar 6ver dagen och konstaterar att det
fungerade bra med hybridupplagget. Material fran dagen finns pa hemsidan i syfte att
fler forskrivare ska kunna ta del av informationen. Forelasningarna filmades dven i ar
och kommer l&ggas upp inom Kort.

Terapirad

- Terapirad Brist pa GLP1-analoger

Terapigrupp Diabetes har uppdaterat terapiradet om langvarig brist pa GLP1-analoger
utifran utkad restproblematik och hanvisar aven till den LOK-gemensamma
rekommendationen. LKs ordférande har godkant uppdateringen som redan ar
publicerad.

- Terapirad Hydrokortison till barn

Terapigrupp Barn och ungdom har tagit fram forslag pa terapirad om hydrokortison till
barn som ersétter informationen som tidigare funnits i nyhetsbrev. LK stéller sig bakom
och LKs ordférande godkanner terapiradet.

- Terapirad Venos tromboembolism

Terapigrupp Blod har uppdaterat den terapiradssammanstallning som finns kring Venos
tromboembolism. LK stéller sig bakom uppdateringen och LKs ordférande godké&nner
revideringen med de justeringar som formedlas till terapigruppen.
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4.  Patientinformationer
Terapigrupp Osteoporos har tagit fram forslag pa patientinformation for denosumab
respektive zoledronsyra. LK stéller sig bakom och LKs ordférande godkanner
patientinformationerna med de justeringar som formedlas till terapigruppen.

5.  Terapigruppsfragor
- Nya medlemmar
LK utser Ted Millberg, Lisa Raneberg och Kristoffer Wennerstrom, som fatt klartecken
fran sina forvaltningar att delta i terapigruppsarbetet, till nya medlemmar i terapigrupp
Njurar.

6. RMR Lakemedel
- Lagesrapport
Genomgang av listan 6ver RMR Lakemedel som &r pa gang i terapigrupperna.

- RMR for godkannande

- RMR PPI

LK diskuterar terapigrupp Mage-tarms forslag pa revidering av RMR PPI. Andringarna
bedéms som sa sma att remissrunda inte behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden
godk&nner revideringen.

- RMR Migrén

LK diskuterar terapigrupp Neurologis forslag pa revidering av RMR Migréan. LK
diskuterar och kommentarer formedlas till terapigruppen. Fragan aterkommer nasta
mote.

- RMR Psoriasis

LK diskuterar terapigrupp Huds forslag pé revidering av RMR Psoriasis. Andringarna
bedéms som sa sma att remissrunda inte behovs. LK stéller sig bakom och ordféranden
godk&nner revideringen.

- RMR Lakemedelsgenomgang och lakemedelsberéttelse

LK diskuterar terapigrupp Aldres forslag pé revidering av RMR Lakemedelsgenomgang
och lakemedelsberattelse. Andringarna beddms som s& sma att remissrunda inte behovs.
LK staller sig bakom och ordféranden godkénner revideringen.

7.  Utdkad dialog med terapigrupper kring uppdrag
LK diskuterar kring behovet av tatare dialog med terapigrupperna. Till ndsta mote bjuds
representanter fran terapigrupp Diabetes respektive terapigrupp Aldre in for diskussion
kring terapigruppens uppdrag och arbete.

8.  Lagesrapport dialog med évriga kunskapsorganisationen
LK far en kort uppdatering kring det som varit aktuellt sedan sist.

9.  Aktuella lakemedelsfragor
- Restnoteringar
LK far en uppdatering kring arbetet som pagar.
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10.

11.

- Lakemedelsstrategi
LK far en kort uppdatering kring hur arbetet med regionens lakemedelsstrategi fortgar.
Fragan aterkommer pa nasta mote.

Tidiga bedémningsrapporter

Presentation av tva tidiga bedomningsrapporter; sparsentan vid IgA nefropati och RS-
virusvaccin till aldre. LK staller sig bakom VGRs kommentarer och lamnar synpunkter
kring behov av nationell samverkan for bada terapierna. Anna Lindhé tar med LKs
synpunkter i den fortsatta hanteringen.

Néasta mote
Nésta mote ar 23 mars kl. 9-16

Vid anteckningarna Justeras
Lena Gustafsson Johan Sandelin
sekreterare ordférande



