
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2022-10-24   kl. 9.00-16.00 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg  

       

Närvarande:  

Peter Amundin  Lena Gustafsson 

Margareta Berzén (via Teams) Emma Lindhardt 

Maria Carlson-Brühl Johan Sandelin 

Per Ola Enander (via Teams)  

  

Ej närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström Björn Nilsson 

Alessio Degl' Innocenti Annette Trenge Jarlshammar  

  

Gäster: Per Dahlberg, punkt 7 Anna Lindhé, punkt 10 

 

 

  

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Ingen medlem deklarerar jäv för aktuella ärenden på dagens möte.  

 

2. Läkemedelsdagen  

LK summerar höstens regionala läkemedelsdag. Presentationerna från föreläsningarna 

finns på Vårdgivarwebben. Föreläsningarna filmades och kommer också publiceras på 

Vårdgivarwebben inom kort.  

 

3. REK 2023 

LK fortsätter diskussionen från föregående möte kring terapigruppernas föreslag på 

förändringar till REK 2023. Synpunkter och frågeställningar förmedlas till berörda 

terapigrupper.  

 

4. Terapigruppsfrågor  

- Ny medlem 

LK utser Lisa Ringblom till ny medlem i terapigrupp Tandvård. 

 

- Ny terapigruppsordförande  

LK utser Jesper Poucette, som fått klartecken från sin förvaltning, till ny ordförande i 

terapigrupp Äldre och läkemedel från 1 november. 

 

- Ny terapigruppssekreterare  

Shirin Hosseni blir ny sekreterare i terapigrupp Hud. 

 

     

 



 
 

5. Terapiråd  

- Revidering terapiråd inom gynekologi  

Terapigrupp Gynekologi har tagit fram förslag på uppdateringar av fyra terapiråd; 

Menorragi, Lichen sclerosus, Osteoporosrisk med Depo-Provera samt PMS och PMSD.  

LK ställer sig bakom och LKs ordförande godkänner revideringen med de kommentarer 

som förmedlas till terapigruppen.  

 

6. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av listan över RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna.  

 

- RMR aktuella för godkännande 

- RMR Läkemedel – Erytropoietin (Epo) 

LK diskuterar terapigrupp Blods förslag på revidering av RMR Erytropoietin. 

Ändringarna bedöms som så små att remissrunda inte behövs. LK ställer sig bakom och 

ordföranden godkänner revideringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen. 

 

- RMR Läkemedel – Gikt 

LK diskuterar terapigrupp Reumatologis förslag på revidering av RMR Gikt. 

Ändringarna bedöms som så små att remissrunda inte behövs. LK ställer sig bakom och 

ordföranden godkänner revideringen med de kommentarer som förmedlas till 

terapigruppen. 

 

7. Dialog med terapigrupp Njurar  

LK har dialog med Per Dahlberg, ordförande i den nya terapigruppen Njurar. Diskussion 

förs kring bl.a. terapigruppens uppdrag och det arbete som påbörjats till REK 2023. I 

nuläget består terapigruppen av ordförande och sekreterare men ytterligare medlemmar 

kommer rekryteras enligt rutin.   

 

8. Uppdatering samverkan med övriga delar av kunskapsorganisationen 

LK får en kort uppdatering kring det som varit aktuellt sedan sist.   

 

9. Restnoteringar  

LK får en kort uppdatering kring hur arbetet med utveckling av information kring 

restnoteringar fortskrider. Frågan om den ökande problematiken med restnoteringar är 

fokus vid nästa möte med LIF Väst.  

 

10. Tidiga bedömningsrapporter  

Presentation av två tidiga bedömningsrapporter; olaparib i kombination med abirateron 

och prednison vid mCRPC1 och trastuzumab deruxtekan vid HER2-låg bröstcancer. LK 

ställer sig bakom VGRs kommentar för trastuzumab deruxtekan och lämnar synpunkter 

kring behov av nationell samverkan för båda terapierna. Anna Lindhé tar med LKs 

synpunkter i den fortsatta hanteringen. 

 

11. Mötestider LK 2023  

17 januari – heldag  

7 februari – förmiddag 

23 mars – heldag 



 
 

18 april – eftermiddag  

25 maj – heldag, varav halvdag möte med ordförande i terapigrupperna 

15 juni – heldag 

24-25 augusti – heldag + halvdag 

20 september – heldag  

12 oktober – heldag, terapigrupperna presenterar förslag till REK 2024 

20 oktober – heldag  

13 november – halvdag  

12 december – heldag  

 

12. Nästa möte 

Nästa möte är 15 november kl. 13-16.30     

 

  

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

  


