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• Oropharyxcancer
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Peniscancer

• Ovanlig cancerform som främst drabbar äldre män

• Ca 140 nya fall/år i Sverige

• Medianålder vid diagnos 68 år, stigande incidens efter 60 år

• Drygt 7 % är yngre än 40 år

• Ca 50% av fallen relaterade till HPV-infektion, 

främst HPV 16. En studie baserade på svenska cancerfall visade på

HPV-förekomst i 83% av fallen

•    Andra riskfaktorer: förhudsförträngning, kronisk inflammation

• Relativ 5-års  överlevnad = 73%
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Peniscancer
• Incidensen av 
penis cancer har ökat
över tid. 

• Dödlighe ten i
s jukdomen har legat
s tabilt. 
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Peniscancer

• Personer som lever med HIV har 6 gånger ökad
risk för peniscancer

• Man har inte kunnat påvisa någon ökad incidens
av cervixcancer hos kvinnliga partners  till män
med peniscancer
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Peniscancer

Behandling:
• Kurativ behandling = kirurgi
• Vid mindre tumörer – mindre lokal kirurgi
• Vid större tumörer- större lokal kirurgi + 

lymfkörtelutrymning
• Kurativt syftande kirurgisk behandling är

centraliserad till 2 nationella enheter
(Malmö + Örebro)
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Peniscancer Påverkan på sexualitet

Lymfödem efter lymfkörtelkirurgi

Livskvalitet

Biverkningar av 
behandlingen
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Analcancer

• Drygt 200 nya fall per år i Sverige

• Medianålder 65-70 år

• 84 % av fallen kopplade till HPV (fr.a typ 16+18)

• 70% kvinnor, men andelen män ökar.

• Riskgrupper är patienter som lever med HIV, 
MSM, transpersoner,organtransplanterade och 
patienter med immunosuppression
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Analcancer

• Upptäcks ofta sent = avancerat stadium

• Analcancerscreening av högriskgrupper 
rekommenderas internationellt, men svenska 
riktlinjer saknas ännu
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Analcancer

• Strålbehandling och cytostatika i första hand

• Ibland behövs kompletterande kirurgi.

• 5-års överlevnad 70-80% vid tidigt stadium, 60-
70% vid lokalt avancerad cancer

Behandling
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Analcancer

Kroniska 
tarmproblem

Miktionsproblem

Sexuell 
dysfunktion

Lymfödem

Biverkningar av behandling
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Oropharyngeal 
cancer
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Oropharyngeal 
cancer

• Framförallt cancer i halsmandlar (tonsill) 
och tungbas

• Den diagnosgrupp inom huvud-halscancer
som ökar mest

• Én av de cancerdiagnoser som ökar
snabbast i Sverige 

• Antalet fall I Sverige ökade med 93% 2008-
2021

• I USA och Storbritanien är HPV-relaterad
svalgcancer nu vanligare än cervixcancer
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Oropharyngeal 
cancer

• Drygt 70% män

• Medianålder vi diagnos 63 år

• Drygt 80% HPV-drivna (fr. a HPV 16)

• Riskfaktorer är totala antalet
sexpartners samt antalet personer
man har haft oralsex med
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Oropharyngeal 
cancer
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Oropharyngeal 
cancer
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Oropharyngeal cancer
• Behandling
• Tidigt stadium = strålbehandling

• Mer avancerat stadium = strålbehandling + 
cytostatika

• 6 veckors behandling, 34 behandlingstillfällen.
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Oropharyngeal 
cancer

• Akut s trå lbiverkan

• Smärta (svårt att svälja, svårt att äta)
• Mucosit/Hudrodnad

• Slembildning

• Heshet pga svullnad

• Förlust av smak
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Oropharyngeal 
cancer

• Sena s trå lbiverkningar

• Muntorrhet

• Sväljningssvårigheter

• Smakförändringar

• Trismus (nedsatt gapförmåga)

• Smärta

• Mjukvävnadsnekros

• Osteoradionekros
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HPV-
relaterad 
cancer hos 
män

• Sammanfattning
• Ökar
• Relativ god prognos
• Tuff behandling
• Permanenta biverkningar
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