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Huvudbudskap TBE

e Fortsatt hég niva av antal bekraftade fall 2025. Trenden pa
langre sikt &r 6kande antal fall per ar.

e Sjukdomen ger en belastning for individ och sjukvard

e Vaccination ar basta skyddet —-rekommenderas till alla som
vistas i naturen i Vastra Gotaland dar fastingar trivs
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Disposition

e TBE virus - Petter

e Fastingen - Eva

e Symptom och behandling - Eva

e Geografi och epidemiologi — Petter

e \/accination — Eva
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TBE virus (bild fran ECDC)
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Fastingens stadier

Vuxen hona
Blodmal
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TBE Smittvagar

Tva vektorer
e Ixodes ricinus (farfasting)
e Ixodes persulcatus (tajgafastingen)

Som lekman gar de ej att sarskilja morfologiskt

Livsmedelssmitta (opastoriserad mjolk)
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TBE Symptom

e Aldre blir ofta sjukare &n yngre vuxna

e Geperellt far barn en mildare sjukdom &n vuxna men kan bl
svart sjuka

e TBE smittar inte fran person till person

e Efter genomgangen bekraftad sjukdom &r man livslangt immun
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TBE Symptom

Inkubationstid: vanligtvis 7 dagar (4-28 dagar)
Tvafasinsjuknande

Forsta fasen

e allmanna symptom som feber, huvudvark, muskelvark och trotthet
Andra fasen:

e hjarnhinneinflammation/hjarninflammation/inflammation

| ryggmargen.
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TBE Symptom

e Over halften tillfrisknar men ca 40% far kvarstaende
eller Iangdragna besvér

e Kognitiva (minnessvarigheter, stresskanslighet,
forsdmrad filtreringsférmaga/ "gatingférmaga” av sinnesintryck)
e Nervparalyser

e Dobdsfall 0.5-2 %

Smittskydd Vastra Goétaland 2026-03-13



Eva Lindgren och Petter Malmstrém 2026-03-13

TBE Behandling

e Symtomatisk
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" TBE - Inrapporterat till ECDC 2019-2023
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Antal TBE-fall rapporterade per ar i Sverige 2010 - 2025.
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Omraden med forhojd forekomst av TBE i Sverige

(till och med 2024)

Killa data: FOHM

Kalla karta: SCB . .
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Antal TBE-fall rapporterade per ar
till Smittskydd Vastra Gotaland

2010 - 2025.
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Antal TBE-fall rapporterade 2021 - 2025 i Vastra Gotaland.
Sannolik plats for smitta per kommun. N=426.
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Kommentar: TBE-fall som rapporterats fran behandlande ldkare i Vastra Gétaland samt fall fran andra regioner dar smittan sannolikt skett har.
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Antal TBE-fall rapporterade 2025 i Vastra Gotaland.
Sannolik plats for smitta per kommun. N=78.
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Kommentar: TBE-fall som rapporterats fran behandlande ldkare i Védstra Gétaland samt fall fran andra regioner dér smittan sannolikt skett har.
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Kartan visar sannolik smittomrade for
TBE-fall rapporterade 1998 - 2025
I Vastra Gotaland. (N=881)

TBE finns pdvisat i stora delar av
regionen.
TBE-vaccination rekommenderas

darfor till alla som vistas i naturen
dar fastingat trivs i Vastra Gotaland.

Kommentar: TBE-fall som rapporterats fr&n behandlande lakare i Vastra Gotaland
samt fall frdn andra regioner dar smittan sannolikt skett hér.
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Antal TBE-fall per kon
rapporterade till Smittskydd Vastra Gotaland
2016 - 2025.
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Antal fall

Antal TBE fall per manad
rapporterade till Smittskydd Vastra Gotaland
2021 - 2025.
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TBE
Anmalningspliktig:

e TBE ar anmalningspliktig enligt Smittskyddslagen.

* = cbégatorak ugpgit
O = Hegst n kel kan maskesas (emal)
o

i ———— Y .
Kiinisk anmalan TBE-infektion VASTR

A
Basuppgitter v GOTALANDSREGIONEN Likarinformation 2022-05-05

Diagnos * TBE-infektion )
= 5 Néir, var och hur
'yp av kiinisk anmalan O Kompletterands uppgiter

Onyrtal Insjukningsdatum *

Om patienten Diagnesdatum

© Pt S | TBE - Fiistingb hjérninfl i

O vt e e T e & - Fastingburen hjéirninflammation
Parsonnumment s G Tuddehlan it
‘Samordningsummer© B diagmos? C g Smittskyddslikarnas smittsky anmiilningspliktig sjukdom.
© PorsonnummertSamordningsaummer © Uppgiften akand @ Uppgif saknas

- -

m sralstrssone géllande
g et B s s Hemkomstdatum iinnedom om sin diagnas
‘Annat nummer * ; Hotelliboende
Fidelsear * Reseamrangor
Juridiskt ktin * © Kvinna, Annan relevant information dwrig -

owm VASTRA

r—

5 GOTALANDSREGIONEN L .
e _ A\ 4 Patientinformation 2022-05-05
Eftemamn * . Smittvag " O Fastingbett
otusdress fannan) O mat
Postnummer (annan) © Oparrisersd mioik Sehandlande likare
Ort (annan) O Annan smittvag .

Telefonnummer O Uppgift saknas Virdpnbat .- - Ty . 3
e Om amnan g T Anwuary sruipkyidganhat TBE - Fiistingburen hjiirninflammation
‘Grund for disgnos * D Epidamiclogiakt samband ) O Bords Smittskyddslikamas smittskyddsblad
O Kinisk bid -1 O Goeborg
O Laboraterieveriierad Livsmedel som misstiinks ha O Skovde
O Uppgitt saknas. ‘orsakat smittan (om tillampligt)
Neurologisk manifestation O Vieal ncatain © Uddevalla
© Vral meningh Ovriga uppgifter O Uppgif ssknas.
g:;;;lﬁm“ LD Vaccinerad? * gda Lakarens namn *
] Nej
O Uppaift saknas
Antal doser
Datum for senaste vaccindos LEkarens telefonnummer

Kommentar till vaccination - Anmélarens namn

Anmélarens telefonnummer
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TBE
Vaccination

e Vaccin med fa biverkningar. God skyddseffekt.

e Rekommenderas av smittskydd Vastra Gotaland till barn och vuxna som
vistas i naturen dar fastingar trivs i regionen.

e Barn kan vaccineras fran 1-ars alder.

e \accinationen betalas av den enskilde och omfattas inte av
hégkostnadsskyddet, undantag 3-aringar fran 2026.

e Encepur ar upphandlat av Vastra Gotalandsregionen.
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TBE
Vaccination

Riktlinjer for TBE-vaccination

y a S
Version 2.0 September 2025

Rikdhinjer for TBE-vaccination Sida 1 av 7
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Immunfriska vuxna upp till 50 ar och barn och
unga fran 1-ars alder

D ana & A

1ar-50 ér 13minader 512 minader 3 dr efter dos 3 510 dr efter dos 4
efter dos 1 efter dos 2 och sedan vart femte
ar till vart tionde dr

Kalla:1177
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Immunsupprimerade vuxna och barn fran 1-ars

o . . o] . .

alder samt immunfriska personer som paborjar
. . o o

vaccination efter 50 ars alder

QAN 3 4

50 ar 1 minad 2 mbnader 512 ménader 3 3 efter dos 4 5 Ar ofter dos 5 och
och didre efterdost  efterdos? efter dos 3 sedan vart femte &
Kalla:1177
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Gotaland 2024-

Riktlinjer for TBE-vaccination

e\accinering nar man glomt doser enligt
rekommenderat schema?
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Gotaland 2024-

Riktlinjer for TBE-vaccination

e \Vaccinering med olika fabrikat ?
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Gotaland 2024-

Riktlinjer for TBE-vaccination

e \Vaccinering till gravida och ammande?
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Gotaland 2024-

Riktlinjer for TBE-vaccination

e \/accinering vid allergi?
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Gotaland 2024-

Riktlinjer for TBE-vaccination

e Vaccinering efter genomgangen TBE-
sjukdom?
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Vaccinationsgenombrott

e FOrekommer, vaccinet ger inte 100% skydd
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Smittskydd Vastra TBE - féiStil‘Ig bu ren el‘lcefalit

Gotaland

Anmalningspliktiga sjukdomar -
information och handlaggning av
sjukdomsfall

Hygienrutiner - stddmaterial till
verksamheter utanfor sjukvarden

Kontakt och beredskap

N Karta over TBE-fall Vaccination
Lagar och férordningar
Kartan visar var personer smittats av Vaccinationsinformation till
Smittskydd i férskolan (Hyfs) TBE i Vastra Gotaland sjukvardspersonal, vaccinationsschema

och rutiner for bestallning.
Statistik och data

STI - sexuellt 6verférbara infektioner v
Utbildningar

Vaccinationer

Informationsmaterial Sjukdomsinformation

Information till allmanheten om TBE och Folkhalsomyndighetens
Smittskydd Vastra Gotaland 2026-03-13 fastingar sjukdomsinformation.
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Huvudbudskap TBE

e Fortsatt hég niva av antal bekraftade fall 2025. Trenden pa
langre sikt &r 6kande antal fall per ar.

e Sjukdomen ger en belastning for individ och sjukvard

e Vaccination ar basta skyddet - rekommenderas till alla
som vistas i naturen i Vastra Gotaland dar fastingar trivs
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