
   

Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen 

Läkemedelskommittén 

Regional läkemedelsdag 2025 

Läkemedelskommittén bjuder in alla läkare i den offentliga och privata sjukvården i Västra 

Götalandsregionen till en fortbildningsdag om aktuella läkemedelsfrågor.  

Tid: 23 oktober kl. 9.15–16.00 (registrering och fika från kl. 8.45) 

Plats: Radisson Blu Scandinavia Hotel, Södra Hamngatan 59, Göteborg  

Möjlighet att delta på distans finns. Vid anmälan behöver du välja om du ska delta på plats eller 

på distans p.g.a. begränsat antal platser i lokalen. 

PROGRAM 

9:15-9:25 Välkommen och introduktion till dagen Johan Sandelin, ordf. Läkemedelskommittén 

9.25-10.05 
Hypotyreos – finns det en väg till en 

bättre behandling? 

Helena Filipsson Nyström, överläkare, professor, 

Specialistmedicin, Sahlgrenska universitetssjukhuset 

10.05-10.40 
Primär aldosteronism – en vanlig orsak till 

hypertoni 

Oskar Ragnarsson, ordf. terapigrupp Endokrinologi, 

överläkare, universitetslektor, Specialistmedicin, 

Sahlgrenska universitetssjukhuset 

10.40-11.00 Bensträckare  

11.00-11.30 Läkemedelsförmåner och subventioner 
Ulrika Krebs, apotekare, Koncernstab för uppdrag och 

produktion hälso- och sjukvård   

11.30-12.00 
Lägesrapport Nationell läkemedelslista 

(NLL) 

Maria Carlson Brühl, läkemedelschef, vice ordf. 
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12.00-13.00 Lunch 

13.00-13.40 Bäckenbottensmärta hos män 

Jonas Lund Bjerke, överläkare, An-Op-IVA, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset   

Isa Hedlund, fysioterapeut, Arbetsterapi och fysioterapi, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

13.40-14.20 Psoriasisbehandling – inte bara kortison 
Marta Laskowski, Specialistläkare, MD, PhD, Hud- och 

könssjukvård, Sahlgrenska Universitetssjukhuset   

14.20-15.00 Fika  

15.00-15.45 Vitamin B12 och folsyra – nya utmaningar 

Herman Nilsson-Ehle, MD, PhD, adjungerad professor, 

Hematologi och koagulation, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

Mohammed Hadi, Specialistläkare, Klinisk Kemi, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

15.45-16.00 Avslutning Johan Sandelin, ordf. Läkemedelskommittén 

Anmälan senast 16 oktober 2025. Till anmälan.  

Varmt välkomna!  
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https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/18210

