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Paminnelse: Avregistrering av Insulatard

Insulatard kommer inte att finnas tillgangligt efter 30 september 2025.
Rekommenderat likvardigt behandlingsalternativ ar Humulin NPH.

Kom ih3dg att skriva nytt recept, eftersom utbyte pad apotek inte sker
automatiskt.

Novo Nordisk har ocksd meddelat att nedanstaende insuliner utgdr/inte kommer att levereras
efter kvartal 3 2025. I tabellen ses ersattningsalternativ till de utgdende insulinerna:

Insulintyp Insulin som utgar Kan ersdttas med
Direktverkande | Fiasp Flextouch Fiasp ampull 3 ml + flergdngspenna
Fiasp PumpCart Fiasp flaska 10 ml till spruta eller pump

Overvag byte till insulin aspart Sanofi eller
insulin lispro Sanofi om majligt

Snabbverkande | Actrapid Penfill Humulin Regular ampull 3 ml + flergdngspenna
Humulin Regular flaska 10 ml till spruta eller iv

Medel- Insulatard, alla Humulin NPH Kwikpen 3 ml

langverkande beredningsformer Humulin NPH ampull 3 ml + flergdngspenna
Humulin NPH flaska 10 ml + spruta

Lé’mgverkande Levemir, alla former Inga synonymer

analoger Byte kan ske till Abasaglar eller Toujeo men

dosen maste da séankas med 5-10%

Tresiba Flextouch 100E/ml Tresiba Flextouch 3 ml 200 E/ml

Tresiba ampull 3 ml + flergdngspenna

Byte kan ocksd goras till Toujeo vilket kan
krava en liten dosdkning men till ett lagre pris

Se aven nationella rekommendationer fran lakemedelskommittéerna (LOK): Humulin NPH enda
kvarvarande medelldngverkande humana insulinet efter 30 september 2025 — Samverkan
lakemedel

For terapigrupp Diabetes

Peter Fors ordférande, dverlakare Maria Hildingsson sekreterare, apotekare
Maria.hildingsson@vgregion.se

Johan Sandelin Maria Carlson Brihl
ordférande Lakemedelskommittén |lakemedelschef
vice ordférande Lakemedelskommittén

Nyhetsbrevet distribueras till:

e Regionala ldkemedelsgruppen - for vidaredistribution till berérda verksamheter
o Verksamhetschefer inom Vardval Vardcentral

Nyhetsbrevet finns dven pd www.vgregion.se/lakemedel/nyhetsbrev
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