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Huvudbudskap TBE -

e Fortsatt hdg niva av antal bekréftade fall 2024. Ligre antal
fall &n perioden 2021-2023, men trenden pa léangre sikt ar
okande antal fall/ar.

e Sjukdomen ger en belastning fér individ och sjukvard

e Vaccination ar basta skyddet —-rekommenderas till alla som
vistas i naturen i Vastra Goétaland
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Disposition

e TBE virus — Petter

e Fastingen - Eva

e Symptom och behandling — Eva

e Geografi och epidemiologi — Petter

e \/accination — Eva
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TBE virus (bild fran ECDC) -
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Fig. 2 Geographical distribution of Western and Eastern subtypes of tick-borne encephalitis virus

Published in Revue scientifique et technique 2015
Tick-borne encephalitis.
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Fastinghona efter blodmal -

(Ixodes Ricinus) “den vanliga fastingen”

Smittskydd Vastra Gétaland
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Fastingens stadier Sl
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Blodmal

Broschyren ar framtagen av Folkheleinstituttet

och Masjonal kompetansetjenste for flatthirne

sykdommer | Morge som ir en del av EU-Interreg Hikerrey -
GKS-pruiek.uzt Seand Tick Innovation. Liknande =

broschyrer finns ocksa pa norska och danska.

Foto: Per Eikeset Knedsen och fotolia.com
Design: Melkeveien Designkontor AS A 7
Tryck: Byriservice AS \/
Bestillning: bestall via ditt landsting s regions e
smittskyddsenhet, wwanw sl selsmittskydd

Falkhdbomyndizgheten
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VAR FINNS FASTINGAR?

| Sverige finns fistingar i hela Gotaland, stérre delen av
Svealand och vissa delar av Norrland si som kustnara
omriden och lings floderna.

Fastingar til inte uttorkning. De trivs bist pa fuktiga och
skuggiga stillen med hage gris, buskar, snar ach | skagen.
Man kan ocksa hitta fisdngar i tridgardar.

HUR UNDVIKER MAN FASTINGBETT?

* Undvik omriaden med hogt gras,
ljung och sndr dir det ar mycket
fastingar.

* Ha heltickande kladsel om du gar
i omriade med myckert fastingar.
Ha byxbenen nedstoppade i
strumpornal/ stoviarna.

= Anvand fastingspray/myggmedel.

* Ha garna ljusa klader. Det gor det
latrare atr se fastungarna.

5 5 * Se over kiiderna regelbundet och
Fastingarna ir som regel aktiva fran april tll november men om e wmu:; R
temperaturen 3 mer 3n 5°C kan de ocksi vara aktiva pd vintern.
Efter vistelse | omride med fastingar
bor man undersoka klader, hud och har
noga och ta boret fastingar. Kom ihag
att fastingar ar sma och kan vara svara

Broschyren ar framtagen av Folkheleinstituttet

och Masjonal kompetansetjenste for Alitthirne

sykdommer | Morge som ir en del av EL-Interreg Inte” Eg -
OKS-projekest Seand Tick Innovation. Liknands - bt

broschyrer finns ocksd pd norska och danska, kroppen. Fisﬂnw foredrar att bica
Foto: Per Bleset Knudsen och fomh dir huden ar tunn sa som i knaveck,

: Per & sen otolia.com o
Design: Melkeveien Designkonzar AS Feos™ ljumskar, armhalor och bakom &ronen.
Tryek: Byraservice AS g }_9' Hos barn ar det sarskilt viktige atr ocksa
Bestillning: bestall via ditt landstings/regions - kolla harbotten.

smittskyddsenhet, www sl selsmittskydd Folkhateamymdighuten

Lis mer: " . -
:::: :::l:; ach rad | Infektioner i ﬁ}ﬂ'[ CK
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TBE- Vektor

e Tva vektorer:
e Ixodes ricinus (farfasting)

e Ixodes persulcatus (tajgafastingen)

e Som lekman gar de ej att sarskilja morfologiskt

Smittskydd Vastra Gétaland
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Ixodes ricinus, August 2023
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Utbredning Ixodes persulcatus

T e

Ixodes persulcatus - current known distribution: April 2017
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Ixodes persulcatus, August 2023
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TBE

e Aldre blir ofta sjukare &n yngre vuxna.
e Generellt far barn en mildare sjukdom &n vuxna
e TBE smittar inte fran person till person.

e Efter genomgangen sjukdom &r man livslangt immun.

Smittskydd Vastra Gétaland
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TBE Symptom

Tvafasinsjuknande:

Forsta fasen:

- allmanna symptom som feber, huvudvark, muskelvark och trotthet
Andra fasen:

- Hjarnhinneinflammation/hjarninflammation/inflammation i
ryggmargen




TBE Symptom

« Drygt halften tillfrisknar.
+ men ca 40% far kvarstaende eller Iangdragna besvér.

- Kognitiva: (minnessvarigheter, stresskanslighet,
forsamrad filtreringsférmaga/ “gatingférmaga” av sinnesintryck)
- Nervparalyser

« Dodsfall 0.5-2 %.

Smittskydd Vastra Gétaland
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TBE
Behandling

e Symtomatisk

Smittskydd Vastra Gétaland
2025-03-21



TBE - Inrapporterat till ECDC (dec. 2024)
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Antal TBE-fall rapporterade i Sverige 2010-2024
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Omraden med forhojd forekomst av TBE i Sverige

(till och med 2023)
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Antal TBE-fall rapporterade till Smittskydd Vastra Gotaland 2010-2024

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
m Antal fall 121
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Kartorna visar sannolik plats for smitta per kommun
i Vastra Gotaland, for TBE-fall rapporterade 2022-2024.

2023 2024

Antal fall

gg'\;tét_sok%/_(jzleastra Gotaland Kommen tar: TBE-fall som rapporterats fran behandlande ldkare i Vastra Gotaland samt fall fran andra regioner dar smittan sannolikt skett har.



Kartorna visar sannolik plats for smitta for TBE-fall

rapporterade 1998-2023 i Vastra Gotaland.

TBE finns nu pavisat i stora delar av regionen.
TBE-vaccination rekommenderas darfor till alla som vistas i naturen i Vastra Gotaland.
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Kartan visar sannolik smittomrade for
TBE-fall rapporterade 1998-2024 i
Vastra Gotaland.

TBE finns pavisat i stora delar av
regionen.

TBE-vaccination rekommenderas darfor
till alla som vistas i naturen i Vastra
Gotaland.
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Antal fall
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Antal TBE fall rapporterade till
Smittskydd Vastra Gotaland
per manad.
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TBE
Anmalningspliktig:

e TBE ar anmalningspliktig enligt Smittskyddslagen.

* = cbégatorak ugpgit

O = Hegst n kel kan maskesas (emal)
0= Fiera or ko markeras flerval)

Klinisk anmalan TBE-infektion

Basuppgifter
Diagnos * TBE-infektion
Typ av Kiinisk anmélan * © Kompleterande uppgiter
©nyatan
Om patienten
Typ av patientdD * © PersonnummerfSamordningsnummi
© Annat nummer
Personnumment

‘Samordningsnummer *
© PersannummariSamordringsnummar

o v sl var

Nér, var och hur
Insjukningsdatum *
Dlagnosdatum
‘Sannolikt smittland *
Smittort
‘Sannolikt smitiad pa resa?

perscnier dven om de e & okbokforda | andet. Anvard et “Annat rummer” om
amerdnnganumme: saknas. #l exeme] ssysciarde.

Annat aummer *

Fidelsair *
duridiskt kgn * @ Kuinna

©man

© Uppgit ssines
Fémamn*
Entemamn *

Gatuadress (snnan)

Pestnummer (annan)

Ot (annan)
Telefonnummer
Om diagnosen
Grund for diagnos * 0 Epidermiologiskt samband
O Kinik bid
O Laborateneverifierad
0 Uppg ssknas
Neurologisk manfestation © Vica enceteat

© Viral meningit
O Annan neurclogisk manifestation
© Uppgift ssknas

Hemkomstdatum
Hotellboende
Researangor
Annan relevant information

Smittig *

Om annan smittvag *

Livsmedel som misstinks ha
orsakat smitan (om tillampligt)

Gvriga uppgifter

Vaceinerad? *

Antal doser
Datum e senaste vaccindos

Kommentar til vaceination

Smittskydd Vastra Gétaland

2025-03-21

Oda
o Nej
O Uppgifien akand

Har patienten knnedom om sin & g

dlagnos?*

gallande

O Ne|
O Uppgift saknas

kénnedom om sin diagnos

Gvrig

© Fastingbett
O Mat

O Opastorisstad miok
© Annan smittvag

O Uppoift saknas

Sehandlande likare

Vardenhet *
Ansvarig smittskyddsenhet *

o
Onej
© Uppgift saknas

Likarens namn *

Likarens telefonnummer

—— Anmdlarens namn

Anmélarens telefonnummer

O Boras

O Goteborg

O Skivda

© Uddevalla

O Uppgift saknas

Yo

Yo

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN - .
Liikarinformation

2022-05-05

TBE - Fiistingburen hjirninflaimmation
{dslikarnas smittsky anmiilningspliktig sjukdom.

Q n 1 dchlad
Smtisky

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN Patientinformation

2022-05-05

TBE - Fiistingburen hjiirninflammation
Smittskyddslikarnas smittskyddsblad
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TBE
Vaccination:

e Vaccin med fa biverkningar. God skyddseffekt.

e Rekommenderas till alla dver 3 ar som vistas i naturen i Vastra
Gotaland. (Smittskydd Vastra Gotaland)

e Barn kan vaccineras fran 1-ars alder och far ett bra skydd mot sjukdom.

e Vaccinationen betalas av den enskilde och omfattas inte av
hogkostnadsskyddet!

e 2025 till och med 31 augusti ar Encepur upphandlat av Vastra
GoOtalandsregionen.

Smittskydd Vastra Gétaland
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Grundvaccination TBE

Grundvaccination < 50 ar

T.ex. januari mars februari

Kalla:
Gunilla Ockborn Smittskydd Vastra Goétaland

Smittskydd Vastra Gétaland
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Grundvaccination TBE

Grundvaccination > 50 ar eller kraftig immunnedsattning

1-2 manader BRI 2-3 man

februari

T.BX. januari februari

Kalla:
Gunilla Ockborn Smittskydd Vastra Goétaland

Smittskydd Vastra Gétaland
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TBE
Vaccinationsavvikelser

e Vid avvikelse fran rekommenderat vaccinationsschema géller att friska

yngre personer kan ga in i schemat oavsett intervall till féregaende
dos/doser och behdver aldrig “bdrja om”.

e FOr de éver 50 dr eller de med nedsatt immunférsvar p.g.a. sjukdom
eller medicinering maste en bedémning géras i varje enskilt fall.

Smittskydd Vastra Gétaland
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TBE - Smittskydd Vastra Goétaland 2021

TBE
Vaccinationsavvikelser

e Om en person dver 50 ar - eller som har kraftigt nedsatt
immunfdrsvar - inte fatt ovanndmnda extrados kan man istéllet
ldgga till en extrados minst tva manader efter dos tre eller fyra i
det ordinarie schemat. Efter totalt fem doser behdvs ingen
extrados utan schemat med pafylinads-doser vart femte ar kan
foljas.




Bosterdoser TBE

Schema TBE-vaccination boosterdoser

Efter genomgangen grundvaccination galler samma intervall for boosterdoser
oavsett alder och immunstatus.

3ar 5ar

Fortsatt vaccination var 5:e ar om risken for TBE kvarstar.

Kalla:
Gunilla Ockborn Smittskydd Vastra Goétaland
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Vaccinationsgenombrott -

e FOrekommer, vaccinet ger inte 100% skydd

Smittskydd Vastra Gétaland
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Startsida / Riktlinjer / Smittskydd Vastra Goétaland / TBE - fastingburen encefalit

Smittskydd Vastra TBE - féiStil‘Ig bu ren el‘lcefalit

Gotaland

Anmalningspliktiga sjukdomar -
information och handlaggning av
sjukdomsfall

Hygienrutiner - stddmaterial till
verksamheter utanfor sjukvarden

Kontakt och beredskap

N Karta over TBE-fall Vaccination
Lagar och férordningar
Kartan visar var personer smittats av Vaccinationsinformation till
Smittskydd i férskolan (Hyfs) TBE i Vastra Gotaland sjukvardspersonal, vaccinationsschema

och rutiner for bestallning.
Statistik och data

STI - sexuellt 6verférbara infektioner v
Utbildningar

Vaccinationer

Informationsmaterial Sjukdomsinformation

Smittskydd Vastra Gotaland Information till allmanheten om TBE och Folkhalsomyndighetens
2025-03-21 fastingar sjukdomsinformation.



Huvudbudskap TBE -

e Fortsatt hdg niva av antal bekréftade fall 2024. Ligre antal
fall &n perioden 2021-2023, men trenden pa léangre sikt ar
okande antal fall/ar.

e Sjukdomen ger en belastning fér individ och sjukvard

e Vaccination ar basta skyddet —-rekommenderas till alla som
vistas i naturen i Vastra Goétaland

Smittskydd Vastra Gétaland
2025-03-21
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