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Huvudbudskap TBE

• Fortsatt hög nivå av antal bekräftade fall 2024. Lägre antal 

fall än perioden 2021-2023, men trenden på längre sikt är 

ökande antal fall/år.

• Sjukdomen ger en belastning för individ och sjukvård

• Vaccination är bästa skyddet –rekommenderas till alla som 

vistas i naturen i Västra Götaland

Smittskydd Västra Götaland
2025-03-21



Disposition

• TBE virus – Petter

• Fästingen – Eva 

• Symptom och behandling – Eva

• Geografi och epidemiologi – Petter

• Vaccination – Eva 
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TBE virus (bild från ECDC)
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Källa: Revue scientifique et technique 2015
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Fästinghona efter blodmål 
(Ixodes Ricinus)  ”den vanliga fästingen”
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TBE- Vektor

• Två vektorer:

•  Ixodes ricinus (fårfästing)

•  Ixodes persulcatus (tajgafästingen)

• Som lekman går de ej att särskilja morfologiskt

Smittskydd Västra Götaland
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Källa: efsa, EUROPEISKA MYNDIGHETEN FÖR LIVSMEDELSSÄKERHETSmittskydd Västra Götaland
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Utbredning Ixodes persulcatus

Källa: efsa, EUROPEISKA MYNDIGHETEN FÖR LIVSMEDLESSÄKERHET
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TBE

• Äldre blir ofta sjukare än yngre vuxna. 

• Generellt får barn en mildare sjukdom än vuxna

• TBE smittar inte från person till person. 

• Efter genomgången sjukdom är man livslångt immun.
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TBE Symptom

Tvåfasinsjuknande:

 Första fasen:

- allmänna symptom som feber, huvudvärk, muskelvärk och trötthet

 Andra fasen:

- Hjärnhinneinflammation/hjärninflammation/inflammation i 

ryggmärgen

 

Smittskydd 
Västra 

Götaland 2024-
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TBE Symptom 

• Drygt hälften tillfrisknar.

•  men ca 40% får kvarstående eller långdragna besvär.

 - Kognitiva:  (minnessvårigheter, stresskänslighet,

   försämrad filtreringsförmåga/ ”gatingförmåga” av sinnesintryck)

 - Nervparalyser

• Dödsfall 0.5-2 %.
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• Symtomatisk

TBE
Behandling 
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TBE – Inrapporterat till ECDC (dec. 2024)



Antal TBE-fall rapporterade i Sverige 2010-2024
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Områden med förhöjd förekomst av TBE i Sverige 
 (till och med 2023)
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Antal TBE-fall rapporterade till Smittskydd Västra Götaland 2010-2024
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Kartorna visar sannolik plats för smitta per kommun 
i Västra Götaland, för TBE-fall rapporterade 2022–2024. 

Kommentar: TBE-fall som rapporterats från behandlande läkare i Västra Götaland samt fall från andra regioner där smittan sannolikt skett här. 
Smittskydd Västra Götaland
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1998-2005

N=45

2016-2019

N=184

2006-2015

N=182

2020-2023

N=337

Kartorna visar sannolik plats för smitta för TBE-fall 
rapporterade 1998–2023 i Västra Götaland. 

TBE finns nu påvisat i stora delar av regionen. 
TBE-vaccination rekommenderas därför till alla som vistas i naturen i Västra Götaland.
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Kartan visar sannolik smittområde för 
TBE-fall rapporterade 1998–2024 i 
Västra Götaland. 

TBE finns påvisat i stora delar av 
regionen. 

TBE-vaccination rekommenderas därför 
till alla som vistas i naturen i Västra 
Götaland.
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2025-03-21



Antal TBE-fall rapporterade till 
Smittskydd Västra Götaland 

2023-2024 
per kön.

Antal TBE-fall rapporterade till 
Smittskydd Västra Götaland 

2023-2024 
per åldersgrupp.
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Antal TBE fall rapporterade till 
Smittskydd Västra Götaland 

per månad.



TBE
Anmälningspliktig:

• TBE är anmälningspliktig enligt Smittskyddslagen.

Smittskydd Västra Götaland 2024-03-08
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TBE
Vaccination:

• Vaccin med få biverkningar. God skyddseffekt.

• Rekommenderas till alla över 3 år som vistas i naturen i Västra 

Götaland. (Smittskydd Västra Götaland)

• Barn kan vaccineras från 1-års ålder och får ett bra skydd mot sjukdom. 

• Vaccinationen betalas av den enskilde och omfattas inte av 

högkostnadsskyddet!

• 2025 till och med 31 augusti är Encepur upphandlat av Västra 

Götalandsregionen.

Smittskydd Västra Götaland 2024-03-08
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Grundvaccination TBE

Källa: 
Gunilla Ockborn Smittskydd Västra Götaland
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Grundvaccination TBE

Källa: 
Gunilla Ockborn Smittskydd Västra Götaland
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TBE
Vaccinationsavvikelser

• Vid avvikelse från rekommenderat vaccinationsschema gäller att friska 

yngre personer kan gå in i schemat oavsett intervall till föregående 

dos/doser och behöver aldrig ”börja om”. 

• För de över 50 år eller de med nedsatt immunförsvar p.g.a. sjukdom 

eller medicinering måste en bedömning göras i varje enskilt fall. 

Smittskydd Västra Götaland
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TBE
Vaccinationsavvikelser

• Om en person över 50 år - eller som har kraftigt nedsatt 

immunförsvar - inte fått ovannämnda extrados kan man istället 

lägga till en extrados minst två månader efter dos tre eller fyra i 

det ordinarie schemat. Efter totalt fem doser behövs ingen 

extrados utan schemat med påfyllnads-doser vart femte år kan 

följas. 

TBE - Smittskydd Västra Götaland 2021



Bosterdoser TBE

Källa: 
Gunilla Ockborn Smittskydd Västra Götaland
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Vaccinationsgenombrott

• Förekommer, vaccinet ger inte 100% skydd
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Huvudbudskap TBE

• Fortsatt hög nivå av antal bekräftade fall 2024. Lägre antal 

fall än perioden 2021-2023, men trenden på längre sikt är 

ökande antal fall/år.

• Sjukdomen ger en belastning för individ och sjukvård

• Vaccination är bästa skyddet –rekommenderas till alla som 

vistas i naturen i Västra Götaland
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