
   

Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen 

Läkemedelskommittén 

REKdag 30 januari 2025 

Läkemedelskommittén bjuder in alla läkare i den offentliga och privata sjukvården i Västra 

Götalandsregionen till intressanta föreläsningar kopplat till REKlistan 2025.  

Tid: 30 januari kl. 9.15–16.00 (registrering och fika från kl. 8.45) 

Plats: Radisson Blu Scandinavia Hotel, Södra Hamngatan 59, Göteborg  

Möjlighet att delta på distans finns. Vid anmälan behöver du välja om du ska delta på plats eller 

på distans p.g.a. begränsat antal platser i lokalen. 

PROGRAM 

9:15-9:30 Välkommen och introduktion till dagen Johan Sandelin, ordf. Läkemedelskommittén 

9.30-9.50 Nyheter i REKlistan 2025 Johan Sandelin, ordf. Läkemedelskommittén 

9.50-10.15 
Hidradenitis suppurativa och urtikaria 

inom primärvård 

Victor Liang, ST-läkare dermatovenereologi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

10.15-10.45 Bensträckare inkl. mingel med terapigrupper 

10.45-11.15 Biopsykosocial smärtanalys 

Paulin Andréll, universitetssjukhusöverläkare och 

adjungerad universitetslektor, Smärtcentrum/AnOpIva, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset/Sahlgrenska Akademin 

11.15-12.00 
Läkemedelsbehandling vid dysmenorré 

(och endometrios) 

Linnéa Rönnstedt, ordf. terapigrupp Gynekologi, 

överläkare Läkarenheten Kvinna, Södra Älvsborgs Sjukhus  

12.00-13.00 Lunch 

13.00-13.20 
Inför pollensäsongen: Hur behandlar vi 

bäst rinokonjunktivit hos barn?      

Harpa Kristinsdottir, terapigrupp Allergi-Andning-ÖNH, 

barn- och ungdomsallergolog, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

13.20-13.40 
Inför pollensäsongen: Hur behandlar vi 

bäst rinokonjunktivit hos vuxna?      

Monica Arvidsson, ordf. terapigrupp Allergi-Andning-ÖNH, 

överläkare astma-allergimott, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

13.40-14.05 GLP1-analoger vid diabetes 
Peter Fors, ordf. terapigrupp Diabetes, överläkare medicin, 

Alingsås lasarett 

14.05-14.25 
Läkemedelsbehandling vid överaktiv blåsa 

och inkontinens 

Björn Jarlshammar, ordf. terapigrupp Urologi, överläkare 

urologi, Skaraborgs sjukhus 

14.25-15.00 Fika inkl. mingel med terapigrupper 

15.00-15.25 Nya tonsillitrekommendationer Karin Rystedt, allmänläkare, Strama Västra Götaland 

15.25-15.50 
Ny hemsida om förskrivning av 

beroendeframkallande läkemedel 

Harald Aiff, ordf. terapigrupp Psykiatri, överläkare Psykiatri 

Affektiva, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Louise Samson, ordf. terapigrupp Smärta, överläkare, 

sektionschef AnOpIva, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

15.50-16.00 Avslutning Johan Sandelin, ordf. Läkemedelskommittén 

Anmälan senast 23 januari 2025. Till anmälan.  

Varmt välkomna!  

Läkemedelskommittén 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/15665

