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Produkter vid afte, muntorrhet, känsliga slemhinnor 
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Rekommenderade läkemedel ska användas i första hand; se REKlistan. 

Exempel på icke läkemedelsklassificerade produkter, se nedan: 

Afte 

GUM AftaClear gel, munskölj, spray 

Aftamed gel, munskölj, spray 

Aftex Aloclair gel, munskölj 

Oralmedic gel 

Sinaftin tandkräm (1100 ppm F) 

Zendium* tandkräm (1450 ppm F, KIDS 1000 ppm F) 

GUM BIO (med aloe vera) tandkräm (1450 ppm F) 

Dr Organic aloe vera tandkräm (1000 ppm F) 

Muntorrhet 

Salivstimulerande Smörjande/ Saliversättning 

Ekulf fuktisar sugtablett Flux Dry Mouth gel (F), munskölj 0,2% NaF 

Flux drops sugtablett (F) TePe Hydrating Mouthwash, Mouth gel, 
Mouth spray 

Flux Dry Mouth gel (F), munskölj 0,2% NaF TePe Lubricating Mouth spray 

Salivin sugtablett (F) XyliMelts munfukttablett 

XyliMelts munfukttablett Zendium Saliva gel 

 

Tandkräm utan natriumlaurylsulfat (NLS, SLS) 

Acta 1450 ppm F 

Alfons smarta tandkräm 1000 ppm F 

Folktandkräm 1450 ppm F (barn, baby 1000 ppm F) 

GUM (alla utom GUM original) 1450 ppm F (Kids 1000 ppm F) 

Hjärtats gel 1450 ppm F 

Salutem (utan smak) 1450 ppm F (barn 1000 ppm F) 

Sensodyne (de flesta varianter, men inte alla) 1450 ppm F (Bamse 1000 ppm F) 

Sinaftin 1450 ppm F 

TePe Daily Kids, Daily baby 1000 ppm F 

TePe Pure 1450 ppm F  

Zendium (alla varianter)* 1450 ppm F (KIDS 1000 ppm F) 

*kan innehålla ägg och mjölkprotein 

https://reklistan.vgregion.se/#/advice/Tandvard

