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NT-rådets rekommendation avseende Abecma 

och Carvykti vid multipelt myelom  

NT-rådets rekommendation till regionerna är att inte använda Abecma 

och Carvykti vid multipelt myelom. 

Abecma (idekabtagen-vikleucel) och Carvykti (ciltakabtagen-autoleucel) är CAR-T-cellterapier. 

De är avsedda för behandling av vuxna med recidiverande och refraktärt multipelt myelom som 

fått minst tre tidigare behandlingar.  

NT-rådets sammanvägda bedömning är att behandling med Abecma eller Carvykti inte kan 

betraktas som kostnadseffektiv. Förhandling har genomförts med respektive företag, men det 

gav inte tillräckligt resultat avseende kostnadsreducering. 

 

Berörda verksamheter i VGR uppmanas att följa rekommendationen. 

NT-rådets rekommendationer finns samlade på NT-rådets hemsida. 

 

Anna Lindhé, Västra sjukvårdsregionens representant i NT-rådet 

anna.lindhe@vgregion.se  

Johan Sandelin Maria Carlson Brühl 

ordförande Läkemedelskommittén läkemedelschef 

 vice ordförande Läkemedelskommittén 

Nyhetsbrevet distribueras till: 

• Sjukhusförvaltningarnas representanter i Regionala läkemedelsgruppen - för vidaredistribution till 

berörda verksamheter 
• RCC väst – för vidaredistribution till berörda processägare 

• Samordningsråd Onkologi 

• Terapigrupp Onkologi 

Nyhetsbrevet finns även på www.vgregion.se/lakemedel/nyhetsbrev 

https://janusinfo.se/download/18.4d9656f518de5263c2caf872/1709824167311/Abecma%202024-03-07.pdf
https://janusinfo.se/download/18.4d9656f518de5263c2caf4f3/1709823640589/Carvykti-2024-03-07.pdf
https://ntrådet.se/
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