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Huvudbudskap TBE -

e Fortsatt hdg niva av antal bekraftade fall 2023

e Sjukdom ger en belastning fér individ och sjukvard

e Vaccination &r basta skyddet -rekommenderas alla = 3 ar
som vistas i naturen i Vastra Gotaland
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Disposition

e TBE virus - Petter
e Fastingen — Eva
e Geografi och epidemiologi — Petter

e \Vaccination - Eva och Petter
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TBE virus (bild fran ECDC)
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Fig. 2 Geographical distribution of Western and Eastern subtypes of tick-borne encephalitis virus

Published in Revue scientifique et technique 2015
Tick-borne encephalitis.

J.Valarcher S.Hagglund M.Juremalm  G.Blomqvist L. Renstrom S.Zohari M. Leijon

Kalla: Revue scientifique et technique 2015
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VAR FINNS FASTINGAR? -
| Sverige finns fistingar | hela Gotaland, storre delen av
Svealand och vissa delar av Norrland 52 som kustnira '

omriden och lings floderna.

* HUR UNDVIKER MAN FASTINGBETT?
. . x * Undvik omraden med hogt gras,
Fastingar til inte uttorkning. De trivs bist pa fuktiga och ljung och snir dir dec r mycket
fastingar.

skuggiga stillen med hogt gris, buskar, snar ach i skogen. o i oy S
Man kan ocksa hitta fistingar | tridgirdar.

Ha byxbenen nedstoppade i
strumporna/ stoviarna.

= Anvand fastingspray/myggmedel.

* Ha garna ljusa klader. Det gor det
latrare atr se fasungarna.

* Se over kliderna regelbundet och
borsta bort eventuella fastingar.

Fastingarna ar som regel aktiva frin april dll november men om
temperaturen ar mer 2n 5°C kan de ocksd vara aktiva pa vintern.

Efter vistelse i omride med fastingar
bor man undersoka klader, hud och har
noga och ta bort fastingar. Kom ihag
att fastingar ar sma och kan vara svara
att se. Det ar viktgt atx kontrollera hela
kroppen. Fastingar foredrar att bita
dir huden ar tunn s3 som i knaveck,
ljumskar, armhalor och bakom Gronen.
Hos barn ar det sarskilt viktige att ocksa
kolla harbotten.

Kalla: Scandtick Innovation
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TBE-virus

e Tva vektorer:
e Ixodes ricinus (farfasting)

e Ixodes persulcatus (tajgafastingen)

e Som lekman gar de ej att sarskilja morfologiskt
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Ixodes ricinus, August 2023 2
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Utbredning Ixodes persulcatus
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Ixodes persulcatus - current known distribution: April 2017
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Figure 1. Distribution of confirmed tick-borne encephalitis cases per 100 000 population by country,
EU/EEA, 2020
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TBE Nationellt

Antal rapporterade fall 2008-2023.

Antal fall
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Smittort 2023

Antal fall per kommun

Antal fall

Datum: 240205

Kalla: FOHM
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Antal fall och incidens per region (anmalande SME)

N

Lén/Regioner 2023 2022 2021 Lan/Regioner X3
W EE
Blekinge 5/3,15 4/252 3/1,89 Stockholm 162 / 6,64 137/ 5,61 147 / 6,09 E%
2
3
Dalarna 10/ 3,47 6/2,08 2/0,69 Sodermanland 55/ 18,18 34/11,24 40/ 13,25 E2
Gotland 0/0 1/1,63 1/1,64 Uppsala 52/1298 44 /10,98 65/ 16,45 Eg
o 2
Qo
Gavleborg 13/4,52 8/278 3/1,04 Varmland 31/10,92 27/9,51 19/6,71 gg
O o
Jp

<<
Halland 6/1,75 1/029 4/1,18 Vasterbotten 1/036 17036 0/0 %E
Jamtland 1/0,75 2/1,51 4/303 Vasternorrland 1/0,41 2/082 1/0,41 E o
T w
E =
Jonkoping 18 /4,88 23/6,23 18 /4,90 Vastmanland 33/11,76 28/9,97 28/ 10,04 §§
z3
%.—.
Kalmar 9/363 5/202 8/324 Vdstra Gotaland 121/6,88 80/4,55 108 /6,79 %%
i 2&
Kronoberg 8/3,92 3/1,47 3/1,48 Orebro 23/7,47 18/585 29/9,45 %g
=8
e,
Norrbotten 270,80 0/0 0/0 Ostergotland 27/5,72 29/6,15 31/ 6,60 Eﬁ
Iro

Skane 22/1,56 12/0,85 20/ 1,43 @ 600/ 5,70 465 / 4,42 534/ 5,11

Kalla: FOHM Datum: 240129
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Antal TBE-fall rapporterade i Vastra Gotaland 2010-2023.

Antal fall
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=@-Antal fall 20 27 23 15 18 39 25 60 60 63 53 108 80 121
Antal fall per 100 000 invdnare 1,27 1,70 1,44 0,93 1,10 2,37 150 3,55 3,51 3,65 3,06 6,19 4,5 6,85




Smittskydd Vastra Gétaland 2024-03-08

Kartorna visar sannolik plats for smitta for TBE-fall dren 1998-2023 i Vastra
Gotaland. TBE finns nu pdvisat i stora delar av regionen. TBE-vaccination
rekommenderas darfor till alla = 3 ar som vistas i naturen i Vastra Gotaland.
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Kartorna visar sannolik plats for smitta per kommun i Vastra
Gotaland, for TBE-fall rapporterade aren 2021-2023.

2021 2022
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Kommentar: TBE-fall som rapporterats fran behandlande |dkare i Vastra Gétaland samt fall fran andra regioner dér smittan sannolikt skett har.
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Antal rapporterade fall med TBE i Vdastra Gotaland per manad.
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Kartan visar sannolik smittomrade for
TBE-fall rapporterade 1998-2023 i
Vastra Gotaland.

TBE finns pavisat i stora delar av
regionen.

TBE-vaccination rekommmenderas darfor

till alla som vistas i naturen i Vastra
Gotaland.
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TBE
Anmalningspliktig:

e TBE ar anmalningspliktig enligt Smittskyddslagen.

* = cbégatorek ugpgit
O = Hoget n crkel kan maskesas femal)

3 Pora e o o ) Y .
Kiinisk anmilan TBE-infektion VASTR

A
Basuppgitier v GOTALANDSREGIONEN Likarinformation 2022-05-05

Dlsgros * TBE-infeldion )
Nar, var och hur
Typ v inisk anmitan O Kompletterands uppgtter
© Ny fal Insjunningsaatum *
Om patienten Disgnasdatum
PR P SiTol srisand ! TBE - Fiistingburen hjirninflammation
© nnst rummer = ”;‘h s v S Har patienten kénnedom om sin O Jg N g Luddehl I]
Personmurmert ikt amittad pi resat N , I B, T
marimigonmmer ot diagnos? Ce) Smittsky nas smittsky anmilningspliktig sjukdom.
© PersannummeriSamordeings urmmar O Uppgiften okiind O Uppgift saknas
T e géllande
i i e ol A Al e o
,.m""., ,,,,, e exermpel asysthande. Hemkomstdatum kénnedom om sin diagnos
Annat nummer * ; Hotell/boende
Fodelsear * Reseamangor
Somlaliokt kil & © Kvinna Annan relevant information "
Suan Cnl \ | VASTRA

O Uppgit saknas. 7—
e — y COTALANDSREGIONEN Patientinformation  2022-05-05

Efternamn * ) ‘Smittvag * O Fastingbett
Gatuadress (annan) © Mat Sehandlande likare
Postnummer (snnan) O Opastorisesad mjolk
e 33‘:;\ ’:-":V:: Vérdenhet *
Om diagnosan om sanan i T Amvriy armhtkyddvenet TBE - Fiistingburen hjirninflammation
Grund for diagnos * D Epkkmiologicd mamband | " O Boras Smittskyddslikarnas smittskyddsblad
O Kinisk bid -1 O Gowborg
O Laboratorieveriferad Livsmedel som missthinks ha O Skovde
O Uppgit saknas. orsakat smittan (om tillEmpligt)
Neuralogisk manifestation O Viral encefalt C Uddevalla
© vwa meningt Ovriga uppgifter O Uppgift saknas.
O honan neuclogi manlesishon e inornd? + Oua Likarens namn *
O Uppgift saknas.
O Nej
O Uppgift saknas
Antal doser
Datum for senaste vaccindos. Lakarens telefonnummer

Kommentar till vaceination - Anmilarens namn

‘Anmélarens telefonnummer
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TBE
Vaccination:

Vaccin med fa biverkningar. God skyddseffekt.

Rekommenderas till alla 6ver 3 ar som vistas i naturen i Vastra
Gotaland. (Smittskydd Vastra Gotaland)

Barn kan vaccineras fran 1-ars alder och far ett bra skydd mot sjukdom.

Vaccinationen betalas av den enskilde och omfattas inte av
hogkostnadsskyddet!

2024 ar Encepur upphandlat av Vastra Gotalandsregionen.




Smittskydd Vastra Goétaland 2024-03-08

Grundvaccination TBE

Grundvaccination < 50 ar

T.ex. januari mars februari

Kalla:
Smittskydd Vastra Goétaland
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Grundvaccination TBE

Grundvaccination > 50 ar eller kraftig immunnedsattning

1-2 manader EVYEN 2-3 man 512 man P

T.ex, januari februari april februari

Kalla:
Smittskydd Vastra Goétaland




Smittskydd Vastra Gotaland 2024-03-08

Bosterdoser TBE

Schema TBE-vaccination boosterdoser

Efter genomgangen grundvaccination galler samma intervall fér boosterdoser
oavsett alder och immunstatus.

3ar Sar

Fortsatt vaccination var 5:e ar om risken for TBE kvarstar.

Kalla:
Smittskydd Vastra Gotaland
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TBE
Vaccinationsavvikelser

e Vid avvikelse fran rekommenderat vaccinationsschema géller att friska

yngre personer kan ga in i schemat oavsett intervall till féregaende
dos/doser och behdver aldrig “bérja om”.

e FOr de éver 50 dr eller de med nedsatt immunférsvar p.g.a. sjukdom
eller medicinering maste en bedémning géras i varje enskilt fall.
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Vaccinationsgenombrott -

e FOrekommer, vaccinet ger inte 100% skydd




Startsida / Vardriktlinjer / Smittskydd Véstra Gétaland / TBE — fastingburen encefalit

Smittskydd Vastra Gotaland

Anmalningspliktiga sjukdomar -
information och handlaggning av
sjukdomsfall

Dokument

Hygienrutiner - stédmaterial till
verksamheter utanfor sjukvarden

Influensavaccination
Kontakt och beredskap

Lagar och férordningar

Smittskydd i férskolan (Hyfs) >
STI - sexuellt dverférbara infektioner >
Utbildningar

Vaccinationer 4
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TBE — fastingburen encefalit

TBE 2022

..Eb'%":“.y
Tl e
i

Kartan baseras pd sannolik plats for smitta " ~
for fall mellan 1998-2021. 7 14
Kartan visar var personer smittats av TBE, ‘*)
T8E finns nu pavisat i stora delar av Vastra >
Gotaland.

TBE-vaccination rekommenderas darfor till -

alla som vistas i naturen inom Vastra 3 —
Gotaland. —_—

e n rerydd Vit e Gt et

Karta éver TBE-fall 2022 Vaccination

Vaccinationsinformation till
sjukvardspersonal, vaccinationsschema
och rutiner for bestalining.

Kartan visar var personer smittats av
TBE i Vastra Goétaland

Sjukdomsinformation

Informationsmaterial

Folkhdlsomyndighetens
sjukdomsinformation.

Information till allméanheten 2022 om
TBE och fastingar
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Huvudbudskap TBE -

e Fortsatt hdg niva av antal bekréaftade fall 2023.

e Sjukdom ger en svar belastning for individ och sjukvard.

e Vaccination &r basta skyddet —-rekommenderas alla > 3 ar som
vistas i naturen i Vastra Gotaland.
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