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NT-rådets rekommendation avseende 
läkemedel vid paroxysmal nokturn 

hemoglobinuri (PNH)  

NT-rådets rekommendation till regionerna är att avstå från generell 

användning av läkemedlen Bekemv, Epysqli, Soliris, Ultomiris och 

Aspaveli vid behandling av PNH och att endast använda Bekemv vid 

behandling som bedöms oundgänglig. 

NT-rådet har uppdaterat sin rekommendation om läkemedel vid PNH med anledning av att 

biosimilarer för ekulizumab har introducerats på marknaden.  

En nationell upphandling har genomförts för ekulizumab vilket har resulterat i avtal för Bekemv, 

Epysqli och Soliris. Nationella förhandlingar för avtal gällande Ultomiris (ravulizumab) och 

Aspaveli (pegcetakoplan) har genomförts parallellt. VGR har tecknat avtalen som innebär 

återbäring av en del av kostnaden. 

Kostnaden är fortfarande för hög för att behandling ska kunna rekommenderas till hela 

patientgruppen, men utifrån aktuell kostnadsbild rekommenderas Bekemv då behandling 

bedöms oundgänglig. Precis som tidigare bedömer det nationella behandlingsrådet för PNH vilka 

patienter som bör erbjudas behandling. 

Berörda verksamheter i VGR uppmanas att följa rekommendationen. Den regionala solidariska 

finansieringen av extremt dyra läkemedel i VGR, där PNH sedan tidigare ingår, omfattar endast 

kostnader för läkemedel som används i enlighet med NT-rådets rekommendation. 

NT-rådets rekommendationer finns samlade på NT-rådets hemsida. 
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Nyhetsbrevet distribueras till: 

• Sjukhusförvaltningarnas representanter i Regionala läkemedelsgruppen - för vidaredistribution till 

berörda verksamheter 
• Samordningsråd Internmedicin  

• RPO Sällsynta sjukdomar 

• Terapigrupp Blod 

Nyhetsbrevet finns även på www.vgregion.se/lakemedel/nyhetsbrev 
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