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RMR — gransdragning gynekologi och
allmanmedicin i VGR sedan 2011
\ (L0

REGIONAL MEDICINSK RIKTLINJE g::m.-u ANDSREGIONEN

Allmanmedicinens ansvar Ansvarsfordelning mellan allmanmedicin och gynekologi
.« PMS Faststalld av Halso- och sjukvardsdirektoren (HS 2022-00239) februari 2022 giltigt till mars 2024
* Orof6rsTioch Gnskan om/indikation for provtagning frén blod eller genitalia Ry ey PR e A k¢ & JL10e T o L e

Wppdaterad av RPO Kvinnosjukvard och forlossning | samverkan med Primarvardsradet.
Version 5

e Behandling av och smittsparning rérande STl som diagnostiseras pa vardcentralen

e Blasor, sar, vartor och/eller kldda i vulva

e Flytningar utan smarta, blodning, feber eller allméanpaverkan

e Buksmartor utan feber eller blodning (med negativt graviditetstest i fertil alder)
* Dysmenorré

*  Onskan om mensférskjutning

e UVI, dven recidiverande

* Inkontinens (basal utredning och férskrivning av lakemedel och hjdlpmedel, se RMR urininkontinens hos kvinnor)

. gllédningsrubbningar som inte primart kréver gynekologisk kompetens, cytologprov eller ultraljud. @ Primar amenorré B Kraftig, regelounden menstruation (ej nytillkommen)
es menstruation

e Priméar bedémning av sexuella dysfunktioner (sasom smarta, libidoférlust, anorgasmi, dyspareuni)

* Klimakteriebesvar, vegetativa och lokala

* Prolaps- uppfbl{ning efter diagnos: @ Forskrivning av lokalt 6strogen @ Rengdring och aterinsattning av prolapsring och dterkommande undersdkning av vaginalslemhinnan efter
att diagnos stallts av gynekolog. Vid besvar med prolapsring, aterremitteras patienten till gynekolog fér ny bedémning.

*  Primar bedémning av hirsutism

* HPV-vaccination
Ch Greppe 240128
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Lakemedelsstatistik, Patienter/1000 invanare, Lakemedelsstatistik, Patienter/1000 invanare,
Hormonsubstitution vid dstrogenbristsymtom — Hormonsubstitution vid dstrogenbristsymtom —
endast systemiskt verkande, Alder: 50-59, endast lokalt verkande, Alder: 50-59, Kvinnor,
Kvinnor, 2022 2022
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< 127,27 [ <50,19
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Antal kvinnliga patienter med gynekologisk diagnos / 100 000 invanare, alla aldrar,
aren 2002 — 2022 i specialiserad 0ppen vard enligt Socialstyrelsen
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Utmaningar vid forskrivning av MHT (fd HRT)

* VVal av preparat — manga alternativ och patienternas
onskemal

* Dosering och administrationssatt — patientens forvantningar
e Kontroller, byte av preparat och dosering

* Fortsatt forskrivning: risker och forvantningar

* Restnoteringar

* Licenspreparat — bioidentiska progesteroner

* Alternativa behandlingar och skillnad mot lokalt 6strogen
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REK-listan MHT (menopausal hormonterapi)

TERAPIRAD

GENERELLA OSTROGENBRISTSYMTOM
Rekommenderade lakemedel

A. Pre- och Gestagentillagg Tor MPA*
perimenopausal pericd blodningskontroll

*medroddprogesteronacetat Sekventiell Ostrogen-  estradiol + NETA**

**noretisteronacetat gestagenbehandling Novofem

B. Postmenopausal Kontinuerlig, kombi- estradiol + MPA™

period nerad ostrogen- Indivina
gestagenbehandling

C. Kvinnor som Kontinuerligt estradiol

genomgatt hyster- Ostrogen Femanest

ektomi eller har (gestagentillagg

hormonspiral behovs ej)

Ch Greppe 240128
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Terapigraspp2@ynekologi

forts - generella dstrogenbristsymtom

Gestagentilligg behdvs for att
skydda endometriet mot hyper-
plasi. For dstrogen galler kortast
madjliga behandlingstid och lagsta
madjliga dygnsdos: 1 mg dstrogen-
tabletter, 25 pg plaster eller
0,5 mg gel.

A. Pre- och perimenopausal period
Forstahandsmedel ar estradiol +

NETA** (Novofem). Vid otillrack-

lig effekt kan byte till estradiol +
NETA** (Femasekvens) ske. Vid

gestagena biverkningar provas
estradiol + MPA* (Divina Plus).

B. Postmenopausal period
Férstahandsvalet Indivina finns

i tre olika styrkor, bérja med 1
mag/2,5 mg. Vid spottings dkas
gestagendosen till 1 mg/5 mag.
Vid otillracklig symtomlindring
dkas till 2 mg/5 mg. Langsam
uttrappning rekommenderas.
Vid gestagena biverkningar

av Indivina, préva estradiol +
NETA** (t.ex. Activelle). Vid utta-
lade besvar med bréstspénningar
kan tibolon prévas. Vid minskat
mag-tarmupptaqg eller ékad ned-

brytning (tex. hos storrdkare eller
vid |dkemedelsinteraktioner)

rekommenderas estradiol +
META** depotplaster (Estalis).

C. Kvinnor som genomgatt hyster-
ektomi eller har hormonspiral

Vid minskat mag-tarmupptag

eller ékad nedbrytning i levern
rekommenderas estradiol depot-

plaster (Estradot) eller estradiol
gel (Divigel).

For icke-hormonell behandling
av Gstrogenbristsymtom, se
Likemedelsboken

www.vgregion.se/lakemedel/gynekologi
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PREPARAT MRT

ESTRADIOL lagsta dos: 1 mg tablett Progynon, 25 pg plaster eller 0,5 mg gel (se nedan)

A. Pre- och perimenopausal period — sekvensbehandling med blédning
estradiol + NETA (Novofem)

estradiol + NETA (Femasekvens)

estradiol + MPA (Divina Plus)

B. Postmenopausal period — kontinuerlig utan blédning

estradiol + MPA (Indivina) i tre olika styrkor, 1/2,5 mg, 1/5 mg, 2/5 mg
estradiol + NETA (Activelle)

tibolon

estradiol + NETA depotplaster (Estalis)

C. Kvinnor som genomgatt hysterektomi eller har hormonspiral (Mirena)
estradiol depotplaster (Estradot), gel (Divigel/Estrogel) eller spray (Lenzetto).
For icke-hormonell behandling av 6strogenbristsymtom, se Lakemedelsboken.

Ch Greppe 240128
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RMR klimakteriebehandling fér VGR

Forst kom nya Nationella riktlinjer fran SFOG
(Svensk forening for obstetrik
och gynekologi) 2019. S FOG — ré d
Har uppdaterats.

Hittas enkelt pa SFOGs hemsida.

SFOG Rad fér Menopausal Hormonbehandling 2019

Svensk forening for Obstetrik och Gynekologi
(SFOG)

Ch Greppe 240128
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REGIONAL MEDICINSK RIKTLINJE - LAKEMEDEL VY isirs
v

Klimakteriebehandling

Faststalld novemnber 2023 av Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen. Giltig t.o.m. november 2025.

Huvudbudskap

2 Kvinnor som sker for klimakteriebesvar ska S FO G ré d Va r U n d e rl a g fO r

kunna erojudas behandling med menopausal

homonterapi (MHT). Klimakteriebehanding | €8 ionala riktli nj er for VGR -

kan startas och skitas inom allmanmedicin

nos kvinnor >45 ar, med stod av denna RMR. RM R |a kemedel Om

2 Manga kvinnor har ocksa god nytta med

Anga kvinnor har ock | klimakteriebehandling som
minimal risk av lokal os rﬂg.c-nl:uehandllng
och bér uppmuntras att anvanda det. utkom 2021’ uppdaterades
dec 2023.
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Ny TV-serie om klimakteriet

Trots att ungefdr 880.000 svenska kvinnor just nu berdknas befinna sig i
klimakteriet talas det inte s mycket om denna viktiga fas i livet. Det var
utgangspunkten for den nya SVT-serien "Klimakteriet — det ska hédnda dig

med”

A
.

':f'
1" STARK GENOM |

RIET2

Fakta och myter om
klimakteriebehandling

Ch Greppe 240128




zzzzzzzzzz

/-Vem bor erbjudas menopausal hormonbehandling? \

 Kontraindikationer?

* Vilka behandlingsprinciper rekommenderas idag?
* Risken for brostcancer?
- Ar risken olika for gestagen och progesteron/dydrogesteron?

» Halsofordelar med behandlingen?

!Hur lange ska behandlingen paga? /
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Indikationer for MHT

 Klimakteriesymtom: varmevallningar, svettningar och/eller
somnstorning som paverkar livskvaliteten negativt hos
kvinnor yngre an 60 ar

* Tidig spontan eller kirurgisk menopaus (fore 45 ars alder)
eller prematur ovariell svikt (fore 40 ars alder) oavsett
symtom

* Forebyggande av benforlust hos kvinnor med hog frakturrisk
och som ar yngre an 60 ar
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Kontraindikationer

e Brostcancer i anamnesen
e QOdiagnostiserad vaginal blodning/misstankt endometriecancer

e Aktuell djup ventrombos eller lungemboli

e Aktuell eller tidigare arteriell karlsjukdom som angina, stroke
eller hjartinfarkt

e Allvarlig gall- eller leversjukdom
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Forsiktighet
e Diabetes med trolig karlpaverkan

e Tidigare djup ventrombos eller lungemboli eller kanda
riskfaktorer for dessa

e Gallblasesjukdom (galler oral 6strogenbehandling)

e Tidigare endometriecancer

e Ostrogenbehandling kan férvarra astma, epilepsi, migran, akut
intermittent porfyri, SLE, leverhemangiom och demens
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Behandlingsregimer

e Ostrogen ska kombineras med

gulkroppshormon till kvinnor med livmoder

e Sekventiell behandling for manatlig blodning

e Kontinuerlig kombinerad regim for

blodningsfrihet
e Utglesad regim - langcykel

e Hormonspiral = kontinuerlig

Ch Greppe 240128
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B Estrogen Progestin

ERT

R
Cyclic HRT

Sequential HRT

Continuous combined HRT

Long cycle HRT
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Behandling perimenopausalt

* Sekventiell behandling: ostrogen med cykliskt gestagen
rekommenderas kvinnor som fortfarande menstruerar

» Gestagentillagg varje manad (12 dagar/manad) eller minst
fyra ganger per ar (14 dagar/var tredje manad)

* Gestagen i hormonspiral bra alternativ

 Lagsta effektiva ostrogendos rekommenderas
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Behandling postmenopausalt

e Kontinuerlig kombinerad behandling rekommenderas
postmenopausala (sista mens for mer an ett ar sedan) kvinnor
med livmoder

e Gestagen i hormonspiral ar ett alternativ

e Lagsta effektiva dstrogendos rekommenderas med undantag for
kvinnor med tidig menopaus

e Transdermalt 6strogen foredras vid 6kad risk for kardiovaskular-
metabol- och leversjukdom

-
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Hysterektomerade kvinnor

e Kvinnor som saknar livmoder behover inte gestagentillagg och
bor behandlas med enbart 6strogen kontinuerligt

e Undantag ar kvinnor med endometrios som bor ha kontinuerlig
kombinerad MHT aven om de genomgatt hysterektomi
alternativt tibolon
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Tidig menopaus

e Kvinnor med tidig menopaus erbjuds MHT upp till minst normal
klimakteriealder (52 ar) oavsett symtom for att motverka okade
halsorisker for fraktur, hjartkarlsjukdom och demens

e Ostrogen ges i standarddos motsvarande 2 mg oralt alt 75-100 ug
transdermalt 6stradiol

* Medicineringen kombineras med gestagen vid kvarvarande
livmoder

o
g-i:

VAN

Hormon-
spiral i
kaviteten
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Risk for blodpropp — viktig skillnad mellan
oralt, transdermalt och lokalt d6strogen

e Oralt ostradiol okar risken for venos trombos
(RR 1,74, 95% Cl 1,11-2,73)

* Transdermalt 6stradiol (plaster, gel, spray) dkar inte
risken for blodpropp

e Lokalt 6strogen ger ingen 6kad risk for blodpropp
(heller inte brdstcancer)

Ch Greppe 240128
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Risk for brostcancer

* Olika studier har visat olika resultat

* Generellt skiljer sig studier som varderar riskerna i urval patienter,
alder vid behandlingsstart, behandlingslangd, val av preparat och

dosering
e Skillnad i morbiditet och mortalitet okar, sarskilt senare ar

* WHI - Women Health Initiativ publicerades i JAMA 2003 och 2004

* Senaste stora meta-analysen av Beral V et al publicerad i Lancet
augusti 2019 visat pa riskokning med MHT (dock fatt kritik for urval av

studier i analysen)

Ch Greppe 240128
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Brostcancerrisk WHI-studien

Ostrogen enbart

Ostrogengestagenbehandling
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REKdag 2024
Crude rate per 100 000, Incidence, Females
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Sammanfattning brostcancermortalitet

e Kombinerad hormonbehandling medfor ingen eller tendens
till 6kad mortalitet i brostcancer

e Ostrogen enbart minskar mortaliteten i brostcancer (WH]
18-ars uppfoljning i JAMA 2017)

e Hypotetiskt “snallare” brostcancer med MHT?

Ch Greppe 240128
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Bakgrund och orsaker till brostcancer — Nationellt Vardprogram 2023

Sammanfattning

* Insjuknandet i brostcancer har okat kraftigt under de senaste 50 aren (++++).
« Overlevnaden blir allt battre och nu ir 5-arsdverlevnaden cirka 90 % (++++).
* Dodligheten har minskat, framst under senare decennier (++++).

* Underliggande data ar av god kvalitet (++++).

Tolkningen av trender for 6verlevnad och dodlighet ar mycket komplex

* Miljofaktorer har en avgorande roll for utvecklingen av bréstcancer (++++).
e Mutationer i BRCA1 och BRCA2 6kar risken mycket kraftigt (++++).
» Viktiga reproduktiva riskfaktorer ar: fa barn, hog alder vid forsta barnets fodelse och sen menopaus (++++).

 Hormonsubstitution i klimakteriet (HRT) okar risken (++++).

* De forsta p-pillren 6kade risken men effekten av moderna preparat ar oklar (+++).

« Overvikt dkar risken fér postmenopausal bréstcancer (++++).

* Alkohol 6kar risken (++++). x Hog brosttathet (++++) och tidigare brostsjukdomar okar risken (++++).
* Amning (++++) och fysisk aktivitet (+++) ger ett visst skydd.

* Inget sakert samband finns mellan brostcancer och kost (++), rokning (+++) eller mammografi (++).

Ch Greppe 240128
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Kap 4.7: Kvinnliga konshormon har en tydligt stimulerande effekt pa brostkorteln och storst ar effekten da bade
Ostrogen- och progesteronnivaerna ar hoga. Detta ar fallet sent i menscykeln eller vid hormonsubstitutions-
behandling med kombinationspreparat.

Kap 4.8.5: Exogena och endogena hormoner

Hoga endogena nivaer av dstrogen okar risken. Detta aterspeglas ocksa i den tydliga risk6kning som ses vid
anvandning av hormonsubstitution i klimakteriet (HRT). Under 90- talet anvande en stor del av alla

perimenopausala kvinnor nagot hormonpreparat och Man har i Sverige beraknat att drygt
18 % av alla brostcancrar i aldern 50—64 ar da betingades av HRT. Framfér allt
ir det kombinations-preparaten, med bade 6strogen och gestagener, som

okar risken. man har dock samtidigt observerat att kvinnor som tar HRT ofta far relativt godartade tumorer.

Den 6kade risken har lett till att man nu rekommenderar behandling under en begransad period. Det ar svart att
utifran tidigare studier beddoma vad som ar en saker behandlingsperiod, men en av de fa stora randomiserade
studier som gjorts, The Women’s Health Initiative, avbrots efter en medeluppféljning pa 5,6 ar da risken i gruppen
som fick kombinationsbehandling var tydligt forhojd. Samma studie visade ingen forhojd risk efter 4 ars anvandning
och man sag ocksa att overrisken forsvinner relativt snart efter avslutad behandling.

Ch Greppe 240128
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Sammanfattning MHT

e MHT kan erbjudas kvinnor yngre an 60 ar med klimakteriesymtom
som paverkar livskvaliteten negativt

e Kontraindikation ar framfor allt brostcancer

e Risk-nytta forhallandet ar klart fordelaktigt om medicineringen
initieras i nara anslutning till menopaus

e Behandlingen ska individualiseras med hansyn till menopausalder,
livmoder, kvinnans halsorisker och preferenser

e Behandlingstiden ska omprovas individuellt utifran symtom
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Problem som tar tid

* Restnoteringar flera hundra preparat - information pa
Lakemedelsverkets hemsida nar lakemedlet kommer tillbaka
och alternativa preparat

* Licensforskrivning av bioidentiska progesteroner minskar
* Trappa ner eller avsluta behandling for langtidsanvandare

* Blanda inte ihop MHT och lokal 6strogenbehandling — det
kan alla erbjudas undantaget patienter med broéstcancer och
aromatasbehandling



Likemedlets Aktiva ATC kod Status Likemedelsverkets rad

namn och form si:zhstapser

Forsta
ublicerings
datum

Styrka och Styrka och

Prognos
start
datum

Prognos Foretag
slut
datum

Féretag kontakt Senast upp

status forpackning daterad

Canesten - klotrimazol GO1AF02 Pagaende 500 mg: 500 mg: Blister, 1 Inga utbytbara lakemedel. 2019-06- 2020-01-Bayer AB www.bayer.se eller 08- 2019-06-14 2019-11-28
aginaltablett Pagaende vaginaltablett Annan typ av forpackning: Canesten mjuk kapsel 500 mg 12 31 58022300 08:53:18
+vaginalkram 1 %
[I rddet kan det forekomma lakemedel som just nu inte
tillhandahalls.]
Canesten - klotrimazol GO1AF02 Pagdende 200 mg+1 200 mg+ 1 %: Annan styrka: Vaginaltablett 500 mg + kram 1 % 2018-05- 2020-02-Bayer AB 08-58022300 eller 2018-04-26 2019-11-05
aginaltablett %: Blister 3 vagitorier Alternativa lakemedel finns inom samma ATC-grupp: 03 14 www.bayer.se 11:03:12
och krdam Pagaende + Tub 20 gram GO1AF (imidazolderivat)
vaginalkram Inget utbytbart Iakemedel finns.
Cyklokapron - tranexamsyra B02AA02 Pagaende 100 mg/ml:100 mg/mil: Utbytbara lakemedel: 2019-12- 2020-02-Pfizer AB medical.information@pfizer 2019-12-27 2019-12-30
Injektions- Pagaende Ampull, 10 x 10 ml Cyklokapron (parallellimporterat), Medsamic, Pilexam, 14 14 .com 15:45:24
infusionsvatska (1g) Statraxen, Tranexamic acid Accord, Tranexamic acid
|6sning Stragen
Annan férpackningsstorlek: 10 x 5 ml ampull
[I rddet kan det forekomma lakemedel som just nu inte
tillhandahalls.]
Cyklonova - tranexamsyra  BO2AA02 Pagdende 500 mg: 500 mg: Blister, Utbytbara lakemedel: Cyklokapron, Tranexa, 2019-12- 2020-06-Alternova www.orifarm.com 2019-10-28 2019-11-20
Filmdragerad Pagaende 100 tabletter Tranexamsyra Orifarm 01 01A/S 15:16:10
ablett Alternativ forpackningsstorlek: 50 tabletter, 60 tabletter
[I rddet kan det forekomma lakemedel som just nu inte
tillhandahalls.]
Cyklonova - tranexamsyra  B02AA02 Pagdende 500 mg: 500 mg: Blister, 60 Utbytbara ldkemedel: Cyklokapron, Tranexa, 2019-11- 2020-06-Alternova www.orifarm.com 2019-11-20 2019-11-20
Filmdragerad Pidgaende tabletter Tranexamsyra Orifarm 20 01A/S 15:20:09
ablett Alternativ forpackningsstorlek: 50 tabletter, 100
tabletter
[I rddet kan det forekomma lakemedel som just nu inte
tillhandahalls.]
Dalacin - Klindamycin GO01AA10 Kommande 100 mg: 100 mg: Pase, 3 Inga utbytbara lakemedel. 2020-01- 2020-04-Pfizer AB medical.information@pfizer 2019-12-27 2019-12-27
agitorium fosfat Kommande vagitorier (utan Annan beredningsform och styrka: vaginalkrdm 2 % 16 03 .com 09:08:06
applikator) [I rddet kan det forekomma lakemedel som just nu inte
tillhandahalls.]
Detrusitol SR - tolterodintartrat GO4BD07 Pagaende 4 mg: 4 mg: Burk, 100  Annan styrka: 2 mg. 2019-08- 2020-02-Pfizer AB medicalinformation@pfizer. 2019-08-20 2019-12-30
Depotkapsel, Pagaende kapslar Utbytbara lakemedel: Protol SR, Tolterodin 2care4, 20 14 com 15:46:49
hard Tolterodin Actavis, Tolterodin Ebb (parallellimporterat),

Tolterodin Pfizer, Tolterodin STADA, Tolterodine Accord,
Tolterodine Sandoz, ¥, Iéerrgﬁﬁ c?

[I rddet kan det fore omma lakeme jfsom just nu inte
tillhandahalls.]
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Valbesdkt pa natet
- Mia Lundins hemsida

i 11 R t 1*,: e = REKdag 2024
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HORMONES
HEALTH & HAPPINESS .
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 Mia Lundin, numera Kalifornien, forfattare till boken Kaos I
Kvinnohjdarnan.

* Certified Registered Nurse och Nurse Practitioner, specialistutbildning
inom gynekologi och obstetrik. Foresprakar behandling av hormonella

rubbningar som PMS, postpartum depression, overgangsbesvar och
klimakteriebesvar.

* Rekommenderar naturliga eller sk bioidentiska hormoner vid
klimakteriebehandling dvs 6strogenplaster och tabl Utrogestan.

Ch Greppe 240128
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Naturliga hormoner kallas bioidentiska

* Ostrogener vid klimakteriebehandling och lokala besvar &r lika de
naturliga som tillverkas i kroppen (0stradiol och ostriol)

* Progesteron svarare, normalt anvands syntetiskt progesteron =
gestagen i preventivmedel och klimakteriebehandling
(medroxiprogesteron MPA och noretisteron NETA)

* Tillgangligt naturligt progesteron: mikroniserat progesteron och
dydrogesteron - tidigare pa licens, nu pa recept

 Sarskilt i USA ar naturligt progesteron vanligt vid HRT, men bara
tablett Prometrium (mikroniserat) ar godkant av FDA for
klimakteriebehandling
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Preparatnamn naturliga vs syntetiska

* Crinone, gel * Provera, tabl
* Lutinus, vaginaltabl  Primolut Nor, tabl
e Duphaston, tabl * Orgametril, tabl

» Utrogest, Utrogestan, Cyklogest, tabl/kapsel/vag
* Prolutex inj, Prometrium kapsel
* Ex tempore beredningar, salvor

Ch Greppe 240128
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Kostnad progesteroner
och gestagener 2023 i VGR

o |
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B Duphaston
® Lutinus

® Crinone

= Cyclogest
m Utrogestan
m Utrogest
B Primorlut
W Provera

B Orgametril



Cherlotte Greppe Lakemedelsstatistik, Patienter/1000 invanare, VVastra Gotalands lan, Alder: 50-59, Kvinnor REKdag 2024
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Senaste arens nyheter

 Klimakteriebehandling 6stradiol och dydrogeston, tva olika
doser i bade sekventiell och kontinuerlig behandling, pa
recept utan forman

e Utrogestan vaginalkapsel, indikation vid assisterad befruktning
(ART) och mot prematurbord, tva olika doser, pa recept

* Nytt lakemedel utan hormon som blockerar NKB-bindning i
temperaturcentrum och minskar vasomotoriska symtom, pa
recept utan forman
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Insattning, dosering och kontroller i RMR

* Indikationer och kontraindikationer
* Val av preparat, doser och administrationssatt

* Byte av preparat, kontinuerlig behandling, minska
doser? Fortsatt forskrivning?

* Kontroller, hur ofta och av vad?

* Mammografi, hur ofta och hur lange? (nationella riktlinjer
40-74 ar, intervall 18-24 man)
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Fragor?
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Alla kvinnor fodda 1994-1999 erbjuds
gratis vaccination mot HPV under 2024.
Aven du som redan vaccinerat dig.

*Finansieras av medel fran staten, din region samt med bidrag fran Cancerfonden och Vetenskapsradet.
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Sverige och VGR

tickningsgrad 16 jan ‘eestng e 101« Total 364« Coverage 27.8%

Coverage by region
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Cherlotte Greppe Coverage by county (Vistra Gotalands lin) REKdag 2024

Kommunerna i VGR i
tackningsgrad 16 jan ot
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Scanna QR-koden eller ga in pa
hpvcenter.se/utrotning/deltagare
for mer information om vaccinationen
och vad som galler dar du bor.

Ett samarbete mellan din region och &
Karolinska Universitetssjukhuset. I(AROI-INSI(A

UNIVERSITETSSJUKHUSET
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