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Utbytbara ogondroppar for inneliggande patient
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Bakgrund, syfte och mal

For att forenkla lagerhalliningen av égondroppar med 1 verksam substans kan sjukskéterska
under vardtiden byta dgondroppar till de patienter som inte har med sina egna enligt
nedanstaende lista.

Observera - for kombinationspreparat behévs en ny, tillféllig ordination av lakare, for korrekt
dokumentation av vad som givits till patienten. Dessa gors pa respektive substans och
originaldroppen pausas tillfalligt. Viktigt att sedan ga tillbaka till ordinarie behandling vid
utskrivning.

Utbytesdropparna finns i VNL i forsta hand, annars pa respektive mottagning/avdelning.

Arbetsbeskrivning
Tips till dig som hjalper till att applicera égondroppar:

e Skaka behadllaren innan anvandning
e Om patienten har flera droppar, vanta 10 minuter mellan varje sort och ge hdgviskésa
droppar (t.ex. Oftagel) och eventuell 6gonsalva sist.

Ogondroppar vid glaukom

Patienten star pa: Anvand:

Bimatoprost, Bondulc, IZBA, Latanoprost, Lumigan, Monoprost (endos), 1 droppe pa kvallen
Taflotan, Travatan, Travoprost, Xalatan

Betoptic, Betoptic S, Optimol Timosan (endos), 1 droppe pa morgonen
Azopt, Brinzolamid Trusopt (endos), 1 x2

Brimonidin, Brymont, Iopidine Alphagan (flaska), 1 x2
Kombinationspreparat Timosan (endos), 1 droppe pa morgonen

-+

DuoTrav, Fixopost, Ganfort, Latacomp, Taptiqom, Monoprost (endos), 1 droppe pd kvéllen

Travoprost/Timolol, Xalcom, Xatabloc

Kombinationspreparat Timosan (endos), 1 droppe pa
morgonen

Azarga, Brinzolamid/Timolol, Cosopt, Cosopt sine, +

Dorzolamid/Timolol, Duokopt Trusopt (endos), 1 x2

Kombinationspreparat Trusopt (endos), 1 x2

-+

Simbrinza, Brinzolamide/Brimonidine Alphagan (flaska), 1 x2
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Kombinationspreparat

Combigan

Timosan (endos), 1 droppe pa
morgonen

+
Alphagan (flaska), 1 x2

Kombinationspreparat

Fotil

Timosan (endos), 1 droppe pa
morgonen

+
Pilokarpin 2 % (endos), 1 x2

Kombinationspreparat

Fotil Forte

Timosan, 1 droppe pa morgonen
+
Pilokarpin 4 % (endos), 1 x2

Kombinationspreparat

Roclanda

Monoprost (endos), 1 droppe till natten
+
Rhokiinsa, 1 droppe till natten

Ogondroppar vid inflammation

Patienten star pa:

Anvand:

Isopto-Maxidex, Opnol

Dexafree, individuell dosering

Ogondroppar vid torra égon

Latta till medelsvara besvir

Patienten stér pa:

Anvand:

ABECE Torra Ogon, Apoteket Ogondr, A.Vogel
6gondr, Blink Contacts, Blink intensive tears, Blink
Refreshing spray, ClearEyes Bright and moist, Clear
Eyes Professional, Drop-It, Drop-It Brightness, Drop-
It Moisturize, Hyabak, Hylo-Care, Hylo-Fresh,
Metylcellulosa 0,5 %, Oxyal, Polyvinylalkohol 1,4 %,
Polyvinylalkohol 3 %, Systane Balance, Systane
Hydration, Tears again, Tears Again Sensitive, Tears
Naturale, Thealoz Duo, Torra Ogon Apofri eller annan
smorjande 6égondroppe.

Artelac, individuell dosering

Ingen risk for 6verdosering

Svara besvir

Patienten star pa:

Anvand:

ABECE Torra 6go Plus, Blink Intensive tears plus,
Blink Intensive triple action, Cationorm, Celluvisc,
EvoTears, Hylo-Comod, Hylo Dual Intense, Hylo-Gel,
Hyprosan, Lakrimont, Metylcellulosa 1 %, Optive,
Optive geldrops, Oxyal, Oxyal care gel, Oxyal triple
action, Systane Complete Systane Gel drops,
Systane Ultra, Thealoz Duo gel, Viscotears eller
annan smodrjande égondroppe.

Oftagel (endos), individuell dosering

Ingen risk for dverdosering
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