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Behandlingsrad och prisjamforelse
Lakemedel med lagst pris bor anvandas vid nyinsattning

Terapigrupp Endokrinologi bedomer i likhet med TLV att de olika lakemedlen innehallande
somatropin (inkl. biosimilar) & medicinskt likvardiga, i den bemarkelse, att samtliga produkter har
dokumentation som stoder effekt vid behandling. Lakemedel med lagst pris bor anvéndas, se
prisjamforelse nedan.

Hos véxande barn ar forsta behandlingsarets tillvaxt en stark indikator pa individens fortsatta
kanslighet for tillvaxthormonbehandling. Vid daligt behandlingssvar bor behandlingen omprévas, sa
att antingen dalig compliance utreds eller att man évervager annan kompletterande behandling.
Dessutom finns en individuell k&nslighet vilket innebdr att vissa individer behdver en lagre dos én
vad som rekommenderas i FASS. Efterstrava darfor lagsta effektiva dos (kombination av delta IGF-I
pa cirka tva standarddeviationer samt en tillvaxtokning pa knappt en standarddeviation per ar forsta
tva behandlingsaren).

Hos vuxna med hypofysinsufficiens och brist pa tillvaxthormon kan man invanta en klinisk effekt av
substitutionsbehandlingen pa livskvalitet och kroppssammanséttning efter 6-12 manaders behandling.
Det &r viktigt att borja med lagsta mojliga dos och sedan oka stegvis under det forsta halvaret for att
undvika symtom pa vétskeretention (stelhet eller vark i muskler och leder). Maldosen for vuxna ar
individuell och har uppnatts nar serum-nivaerna av IGF-I ligger inom normalomradet for aldern utan
symtom pa 6versubstitution. Yngre vuxna samt kvinnor som ar premenopausala eller har
Ostrogensubstitution behdver som regel hogre doser &n man och éldre.

Utred alltid bakomliggande orsak till laga tillvaxthormonnivaer. Godkand indikation och dosering
bor foljas strikt och de varningar och forsiktighet som anges bor noga beaktas.

Prisjamforelse september 2023

Lakemedel Pris/mg (genomsnitt) IESI EC N
Omnitrope Sure Pal 200,4

Genotropin 210,1 4,6%
Nutropin Aq 217,8 8,0%
Saizen 222,4 9,9%
Genotropin MiniQuick 223,3 10,3%
Zomacton 225,8 11,2%
Norditropin Nordiflex 2442 18,0%
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