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Uppdragshandling for terapigrupper

Ansvarsomrade: Lakemedel
Uppdragsgivare: Lakemedelskommittén
Uppdragstagare: Terapigrupper

Syfte med uppdraget

Lakemedelskommittén och terapigrupperna ska bidra till en gemensam styrning
inom ansvarsomradet i hela Vastra Gotalandsregionen, VGR.

Lakemedelskommittén i Véstra Gotalandsregionen utgér kommitté enligt lagen
(1996:1157) om lakemedelskommittéer. Lakemedelskommittén ar en radgivande
expertfunktion i lakemedelsfragor. Lakemedelskommitténs arbete ska bidra till en
séker, rationell och kostnadseffektiv lakemedelsanvandning. Terapigrupperna
arbetar pa uppdrag av Lakemedelskommittén och utgor expertgrupper inom sina
respektive omraden.

Uppdragsbeskrivning
| terapigruppernas uppdrag ingar att pa uppdrag av Lakemedelskommittén:

e utarbeta forslag till lakemedelsrekommendationer (t.ex. REKIistan),
terapirad och regionala medicinska riktlinjer for lakemedel

e bistd Lakemedelskommittén med att kommunicera rekommendationer,
terapirad och riktlinjer

e utgdra en kunskapsresurs for producentoberoende information och
utbildning

o aktivt medverka i uppfoljning av lakemedelsanvandning inom
ansvarsomradet i dialog med Lakemedelskommittén

e medverka i upphandling av rekvisitionsldkemedel

e fungera som kontaktyta mot Sortimentsradet for radgivning kring lakemedel
inom terapigruppens ansvarsomrade

e fungera som remissinstans for regionala och nationella rapporter/riktlinjer
om lakemedel inom terapigruppens ansvarsomrade

Postadress: Besoksadress: Telefon: Webbplats: E-post:
Regionens hus Residensgatan 16H 010-441 00 00 WWW.vgregion.se strategisk.halso-och.sjukvardsnamnd @vgregion.se
462 80 Vénershorg 462 33 Vénershorg




Uppdragshandling for terapigrupper

e samverka med berérda samordningsrad (SOR), regionala programomraden
(RPO) och regionala processteam (RPT). Ansvara for lakemedels-
rekommendationer i dokument som tas fram inom dessa funktioner

e aktivt medverka i arbetet med vardinformationssystem

e bevaka och vardera nationella kunskapsunderlag samt bevaka vad som
hander inom terapiomradet

e hista med kommentarer till det nationella arbetet med horisontspaning for
nya lakemedel

e utgdra kontaktyta mot lakemedelsforetag (ordférande och sekreterare i
terapigruppen)

o fullgdra andra uppdrag som ges av Lékemedelskommittén

Arbetsorganisation

Terapigrupperna ska besta av medlemmar som har sarskild kunskap; medicinsk,
farmakologisk eller farmaceutisk, inom respektive terapiomrade. Sjukhus- och
primarvard ska vara representerade i terapigrupperna. Det ar viktigt att
terapigruppsmedlemmar har klinisk férankring. Vid tillsattning ska regional balans
samt representation fran privata vardgivare och i forekommande fall
kommunsektorn beaktas. Ett riktvarde for antal medlemmar, inklusive ordférande
och sekreterare, i terapigruppen bor vara ca tio, men kan variera beroende pa
terapiomrade.

Ordférande och medlemmar i terapigrupper utses av ordférande i
Lakemedelskommittén efter avstdimning med Lakemedelskommittén och efter
forankring med berérd forvaltning.

Sekreterare ar i normalfallet apotekare och utses av ordférande i
Lakemedelskommittén efter avstimning i Lakemedelskommitténs arbetsutskott.

Som regel bor en lakare fran Verksamhet Lakemedel, Klinisk farmakologi,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset ingd i varje terapigrupp. Denne utses av
ordférande i Lakemedelskommittén efter avstamning i Lakemedelskommitténs
arbetsutskott, efter forslag fran enhetschef Verksamhet Lakemedel, Klinisk
farmakologi.

I Lakemedelskommittén finns en ledamot som samordnar terapigrupperna.

Nomineringar av nya terapigruppsmedlemmar ska goras till
terapigruppssamordnaren. Nomineringar kan goras av terapigrupper,
Lakemedelskommittén, forvaltningar och évriga kunskapsorganisationen.
Terapigruppssamordnaren rapporterar till Lakemedelskommittén.

En forutsattning vid nominering &r tillsvidareanstallning i VGR eller inom
verksamhet som har avtal med VGR. Efter avslutad tillsvidareanstallning kan
medlem, om lampligt och 6nskvért av terapigrupp och LK, fortsatta som
terapigruppsmedlem i upp till ett ar. Darefter fattar LK arligen beslut om eventuellt
fortsatt medlemskap for ytterligare ett ar i taget. Infor beslut gors en individuell
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bedémning baserad pa behov, lamplighet och t.ex. uppdrag, klinisk forankring,
timanstéllning etc.

For medlemmar i terapigrupper och i eventuella arbetsgrupper kopplade till
terapigruppens uppdrag galler kommunallagens regler om jav.

Terapigrupperna ska samverka med 6vriga kunskapsorganisationen med ett sérskilt
ansvar for lakemedelsfragorna vid exempelvis framtagande av regionala medicinska
riktlinjer.

Terapigrupperna ska verka inom av Lakemedelskommittén angivna terapiomraden.
Om flera terapigrupper har ansvar for samma lakemedelsgrupp ska gruppernas
arbete samordnas.

Anteckningar ska foras vid terapigruppernas méten. Terapigrupperna ska arligen
l&mna verksamhetsberéttelse.

Lakemedelskommittén finansierar omkostnader for terapigruppens arbete, egen
kompetensutveckling inom terapiomradet samt utbildningar arrangerade av
terapigrupperna. Regionens forvaltningar ansvarar for arbetstid och resekostnader
for terapigruppens medlemmar. For ordférande utgar intrangsersattning till
respektive forvaltning. Sekreterare tjanstekops.

Samband och gransdragning till andra
uppdrag/koncernévergripande grupper

Lakemedelskommittén och terapigrupperna ar en del av den regionala
kunskapsorganisationen. Lakemedelskommitténs och terapigruppernas uppdrag
innebar att vara expertstdd i lakemedelsfragor och ha ett sérskilt ansvar for, och
tolkningsforetrade i, lakemedelsfragor. Terapigrupperna ska samverka med évriga
delar av kunskapsorganisationen, framfor allt samordningsrad (SOR), regionala
programomraden (RPO) och regionala processteam (RPT).

Kommunikation

Information om terapigrupperna finns pa Vardgivarwebben.

Rekommendationer och riktlinjer fran Lakemedelskommittén kommuniceras via
Vardgivarwebben, REK Iistan, terapirad, regionala medicinska riktlinjer for
lakemedel och nyhetsbrev.

Beslutsordning

Beslutsfattande

| Lakemedelskommitténs uppdrag ingar att ta fram och fatta beslut om
rekommendationer och riktlinjer for lakemedel inom Vastra Gotalandsregionen.
Terapigrupperna utarbetar forslag till 1akemedelsrekommendationer (t.ex.
REKlIistan), terapirad och regionala medicinska riktlinjer for lakemedel. Beslut tas
av Lakemedelskommitténs ordférande genom de mandat den rollen har.



