
 

 

 

 

 

 

 

 

Turkiska 
 
 

Diş tedavisinde sakinleştirici hakkında bilgi 
 

İlaç (Midazolam) kaygı ve korkuyu azaltmak için diş tedavisinden yaklaşık 20 dakika önce verilir. Bu 
ilaç kasları gevşediği gibi balansı da etkiler ki, tedavi sonrası düşünülmesi gereken önemli bir 
unsurdur. Kullanılan ilaç hatırlama yeteneğini etkilediğinden normal şartlarda tedavi anı net bir 
şekilde hissedilmemekte. 

 
İlaca rağmed çocuklar bazen tedavi sırasında veya sonrasında tedirgin olabiliyor. Dolayısıyle olay 
süreciyle ilgili olumlu bir görüntü vermek çok önemlidir, bu da çocukların hatırlama yeteneğini etkiler! 

 

Gıda alımı 
Tedaviden iki ssat önce hafif yiyecek alın. 
(greyfurt suyu olmasın) 

 

Tedavi sonrası 
İlacın etkisi birkaç saat boyunca vücutta kalır. Genellikle tedavi sonrasında en az 1 saat daha klinikte 
kalmak gerek. 

 
Yetişkinler 
Tedaviden sonra 12 saate kadar araç sürmek yasaktır. Yetişkinler klinikten ayrılırken eskort eşliğinde 
eve gitmeli. 

 

Çocuklar 
Araba ile dönüş yolculuğu, çocuk araba koltuğu ve emniyet kemeri kullanarak her zamanki gibi oturup 
yanlarında bir yetişkin olması gerekir. Çocuğun bir yetişkin tarafından günün geri kalanında 
denetlenmelidir. Çocuk uykuya düşerse, yan bir şekilde yatmalıdır. Açık alanlarda oynaması, bisiklet 
sürmesi ve tırmanması kaçınılmalıdır. 

 
 

 
Sorularınız varsa lütfen arayın: 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 
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