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Información acerca de sedantes en 
el tratamiento dental 

 
El medicamento (Midazolam) se toma aproximadamente 20 minutos antes del tratamiento 
odontologicó para reducir la angustia y el miedo. Afecta tambien en la relajación muscular y puede 
afectar el equilibrio, esto se debe tener en cuenta después del tratamiento. 

 
El recuerdo referente al tratamiento no suele ser muy claro debido a que la medicina afecta la 
capacidad para recordar. Los niños estan a veces tristes durante o despues del tratamiento a pesar de 
la medicación. 

 

Es importante ofrecer una imagen positiva de los acontecimientos, ya que es lo que el niño va a 
recordar! 

 

Ingesta de comida 
Tome comidas ligeras dos horas antes del tratamiento. (No zumo de pomelo) 

 
Después del tratamiento 
El efecto del fármaco permanece en el cuerpo durante varias horas. Con frecuencia debido a esto 
puede permanecer en la clínica al menos 1 hora después del tratamiento. 

 

Adultos 
La conducción no está permitida dentro de las 12 horas después del tratamiento. Los adultos deben 
tener un acompañante en su camino a casa desde la clínica. 

 

Niños 
En el viaje de vuelta en coche, el niño debe sentarse como de costumbre en el asiento de seguridad o 

hacer uso del cinturón de seguridad y tener a un adulto a su lado. El niño debe estar bajo vigilancia el 

resto del día por un adulto. Si el niño se queda dormido debe acostarse de lado. Juegos al aire libre, 

ciclismo y escalada deben evitarse. 

 
Si usted tiene preguntas, por favor llame a: 
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