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Brist pa alfakalcidol
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Vid brist pa kapsel innehallande alfakalcidol kan nedan behandlingsalternativ
Overvagas.

Behandlingsalternativ

Hypokalcemi vid kronisk njursjukdom &r ofta latt-mattlig och utan symtom. De allra flesta patienter
med kronisk njursvikt (CKD) stadium 3—4 (GFR 15-60 ml/min) klarar sig utan alfakalcidol i minst
nagra veckor. Ett kortare uppehall medfor séllan symtomgivande hypokalcemi. Patienter med CKD
stadium 5 och patienter med lagre utgangsvarden har storst risk for mer uttalad hypokalcemi.

Till patienter med CKD stadium 3 (GFR 30-60 ml/min) kan byte till kolekalciferol (vanligt D-
vitamin) Overvégas.

Till patienter med CDK stadium 4 och 5 kan byte fran alfakalcidol till kalcitriol (Rocaltrol) vara ett
alternativ, men kraver uppféljande kontroller.

Vid hypokalcemi kan insattning/dosokning av kalciumkarbonat Gvervégas.

Se ocksa REKIistan kapitel Njurar, Sekundér hyperparathyreoidism vid kronisk njursjukdom

Kalcitriol (Rocaltrol)

Vid byte fran alfakalcidol till kalcitriol (Rocaltrol) kan i manga fall samma dos ges men individuellt
overvagande kravs da Rocaltrol tenderar att vara nagot mer potent. Rocaltrol saknar text i FASS, se
SmPC har. Rocaltrol kan inte dosdispenseras.

Ovriga lakemedel som innehaller alfakalcidol
Orala droppar Etalpha 2 pg/ml (férman)
Injektionsvatska Etalpha 2 pg/ml (ej forman)

Licensalternativ
For licensalternativ innehallandes alfakalcidol och férskrivning av licenslakemedel pa recept, se mer
information fran Sortimentsradet.

Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen


https://reklistan.vgregion.se/#/advice/Njurar/Sekundar_hyperparathyreoidism_vid_kronisk_njursjukdom
https://docetp.mpa.se/LMF/Rocaltrol%20capsule,%20soft%20SmPC_09001bee807a7fdc.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/sjukvardsapotek-vgr/nyheter-sortimentsradet-lakemedel/Njure/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/sjukvardsapotek-vgr/nyheter-sortimentsradet-lakemedel/Njure/

