
 

Franska 
 
 

Information sur les sédatifs pris à l'occasion 
des traitements dentaires 

 
Le médicament (Midazolam) est administré près de 20 minutes avant le traitement dentaire afin de 
diminuer la peur et l'inquiétude. Il a aussi pour effet de décontracter la musculature et peut agir sur 
l'équilibre, ce à quoi il faudra penser après le traitement. 

 

En général, le souvenir du traitement n'est pas très précis, parce que le médicament affecte la 
capacité de mémoire. 

 

Malgré l'administration du médicament, il arrive que les enfants soient tristes pendant et après le 
traitement. Il est important de leur donner une image positive du déroulement des faits, puisque 
c'est cela que l'enfant se rappelera! 

 
Prise d'aliments 
S'alimenter de manière légère 2 heures avant le traitement. (pas de jus de pamplemousse) 

 
Après le traitement 
Les effets du médicament demeurent dans le corps pendant plusieurs heures. Souvent, il faudra donc 
rester à la clinique pendant au moins une heure après le traitement. 

 

Adultes 
La conduite d'un véhicule n'est pas autorisée pendant les 12 heures qui suivent le traitement. Les 
adultes doivent se faire accompagner en rentrant de la clinique. 

 

Enfants 
Lorsque le retour de la clinique se fait en voiture, l'enfant doit être assis dans son siège pour enfant 
ou avec une ceinture de sécurité, comme d'habitude, et un adulte assis à côté de lui. Pendant le reste 
de la journée, l'enfant doit rester sous la surveillance d'un adulte. Si l'enfant s'endort, il doit être 
allongé sur le côté. Jeux à l'extérieur, bicyclette et escalades à éviter. 

 
 

En cas de question, appeler : 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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